
1. ΠΑΡΑΣΚΕYΗ. Η ΚΑΤΑ ΣΑΡΚΑ ΠΕΡΙΤ
ΜΗ Τ
Y ΚYΡΙ
Y ΗΜΩΝ
ΙΗΣ
Y �ΡΙΣΤ
Y κα� µν�µη τ�� �ν �Αγ��ις Πατρ�ς �µ!ν Βασιλε��υ τ��
Μεγ'λ�υ, (Αρ)ιεπισκ�π�υ Καισαρε�ας τ+ς Καππαδ�κ�ας.

Σ�µερ�ν �γει τ� �ν�µαστ�ρι� τ�υ � Πανιερ�τατ�ς Μητρ�π�λ�της Κων-
σταντ�ας κα� �Αµµ���στ�υ κ. Βασ�λει�ς

Τ/+ Π0µπτ/η 2σπ0ρας: Θ´ ΩΡΑ.

(Απ�λυτ�κι�ν: «�Η γ�ννησ�ς σ
υ �ριστ�...».

Κ�ντ'κι�ν: «�Η Παρθ�ν
ς σ�µερ
ν τ�ν �περ
�σι
ν...».

(Απ�λυσις (µικρ'): «�� �ν σπηλα��ω γεννηθε�ς...».

ΕΣΠΕΡΙΝ
Σ

Πρ

ιµιακ�ς - Ψαλτ�ρι
ν

�Εσπ0ρια: Τ" 2 #δι�µελα τ%ς &
ρτ%ς ε#ς 3 «Συγκατα(α�-
νων ) Σωτ�ρ...» (δ�ς) κα� «�,κ �π/ησ0�νθη...»
(1πα4) κα� τ" 3 Πρ
σ�µ
ια τ
5 �Αγ�
υ. «�O
�πων�µως κληθε�ς...».

∆�7α: Τ
5 �Αγ�
υ· «Σ
φ�ας �ραστ�ς...».

Κα� ν�ν: Τ%ς &
ρτ%ς· «Συγκατα(α�νων ) Σωτ�ρ...».

Ε8σ�δ�ς: «Φ9ς :λαρ�ν...», τ� Πρ
κε�µεν
ν τ%ς <µ�ρας
κα� τ"  =Αναγν>σµατα.

*
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* Σηµ. 1: =Εν Κ�πρ�ω εDθισται Eπως < Λιτ� τ9ν Μεγ"λων ∆εσπ
τικ9ν κα� Θε
µητ
ρικ9ν
&
ρτ9ν, Jς κα� τ9ν �Αγ�ων, < )π
�α ψ"λλεται µετ" τ�ν �κφ>νησιν «EDη τ� κρ"τ
ς τ%ς (ασι-
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(Απ�στι)α: Τ" 3 #δι�µελα τ
5 �Αγ�
υ. «RΩ θε�α κα� :ερ"...».

∆�7α: Τ
5 �Αγ�
υ· «�� τ�ν 0"ριν τ9ν θαυµ"των...».

Κα� ν�ν: Τ%ς &
ρτ%ς· «�,κ �π/ησ0�νθη ) παν"γαθ
ς...».

«Ν5ν Uπ
λ�εις... », Τρισ"γι
ν.

(Απ�λυτ�κια: Τ
5 �Αγ�
υ «Ε#ς πVσαν τ�ν γ%ν...», ∆�4α, Κα�
ν5ν· τ%ς &
ρτ%ς: «Μ
ρφ�ν Uναλλ
ι>τως...».

(Απ�λυσις: «�� �ν τ/% Wγδ�/η <µ�ρXα σαρκ� περιτµηθ%ναι
καταδε4"µεν
ς δι" τ�ν <µ9ν σωτηρ�αν, �ρι-
στ�ς ) Uληθιν�ς Θε�ς <µ9ν... ».

Τ/+ Παρασκευ/+ πρω;: ΜΕΣ
ΝΥΚΤΙΚ
Ν.

Μετ" τ�ν Ν´ Ψαλµ�ν, < Λιτ�, Τρισ"γι
ν, «Μ
ρφ�ν Uναλλ
ι>τως...»
κα� =Απ�λυσις Jς �ν τ�9 �Εσπεριν�9.


ΡΘΡ
Σ

�Ε4"ψαλµ
ς.

(Απ�λυτ�κια: Ε#ς τ�· «Θε�ς Κ�ρι
ς...» «Ε#ς πVσαν τ�ν
γ%ν...», ∆�4α· τ� α,τ�. Κα� ν5ν· «Μ
ρφ�ν U-
ναλλ
ι>τως...».

Καθ�σµατα: �Ως �ν τ�9 Μηνα��ω κατ" σειρ"ν.

(Ανα>αθµ��: Τ� α´ =Αντ�φων
ν τ9ν =Ανα(αθµ9ν τ
5 δ´ Z0
υ·
«=Εκ νε�τητ�ς µ
υ...»

Πρ�κε�µεν�ν: «Τ� στ�µα µ
υ λαλ�σει σ
φ�αν...»

Ε?αγγ0λι�ν @
ρθρ�υ: Τ
5 �Αγ�
υ: «=Αµ�ν, =Αµ�ν λ�γω �µ[ν, ) µ� ε#-
σερ0�µεν
ς» (\�τει τ
5τ
 τ/% 13/η Ν
εµ(ρ�
υ
ε#ς τ�ν ]�ρθρ
ν).

88

λε�ας σ
υ...», τελ%ται �κτ�ς κα� π�ρι4 τ
5 Να
5, πρ
π
ρευ
µ�νων τ9ν &4απτερ�γων, τ9ν
�Ιερ
ψαλτ9ν, τ
5 Κλ�ρ
υ, τ%ς ε#κ�ν
ς τ
5 &
ρτα\
µ�ν
υ �Αγ�
υ κα� τ
5 λα
5. Μετ" τ�
π�ρας τ%ς Λιτ%ς, ) ∆ι"κ
ν
ς, Z ) �Ιερε�ς, �κφωνε[ τ�ν παρ"κλησιν «Σ9σ
ν ) Θε�ς τ�ν λα�ν
σ
υ...» κα� τ"ς λ
ιπ"ς δε�σεις Jς συν�θως. Μετ" τ�ν ε,0�ν «ε,πρ�σδεκτ
ν π
�ησ
ν...», 
:
�Ιερ
ψ"λται ψ"λλ
υν τ" τρ
π"ρια «Πρ�σδε4αι Κ�ριε...» (Eρα �ν τα[ς διατ"4εσι τ9ν �Ιερ9ν
=Ακ
λ
υθι9ν τ
5 παρ�ντ
ς), τ
5 λα
5 Uσπα\
µ�ν
υ τ�ν :ερ"ν ε#κ�να τ
5 &
ρτα\
µ�ν
υ
�Αγ�
υ. =Ακ
λ
�θως ψ"λλ
νται τ" =Απ�στι0α τ
5 �Εσπεριν
5. 

Σηµ. 2: �Η =Αρτ
κλασ�α τελε[ται ε#ς τ�ν θ�σιν τ
5 «Κα� ν5ν...» τ9ν =Απ
λυτικ�ων τ
5
�Εσπεριν
5: α) τ� =Απ
λυτ�κι
ν τ
5 &
ρτα\
µ�ν
υ �Αγ�
υ, () ∆�4α τ� α,τ�, κα� γ) Κα� ν5ν
«Θε
τ�κε Παρθ�νε...» κλπ.
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�
 Ν´ Ψαλµ�ς: (�5µα). ∆�4α· «Τα[ς τ
5 �Ιερ"ρ0
υ...» Κα�
ν5ν· «Τα[ς τ%ς Θε
τ�κ
υ...», «=Ελ�ησ�ν µε )
Θε�ς ... =Ε4ε0�θη < 0"ρις...»

Καν�νες: Τ%ς &
ρτ%ς· «∆ε5τε λα
�» µετ" τ9ν ε:ρµ9ν
κα� στ�0
υ· «∆�4α σ
ι ) Θε�ς <µ9ν...» κα� τ
5
�Αγ�
υ· «Σ
5 τ�ν φων�ν» µετ" στ�0
υ «aΑγιε
τ
5 Θε
5...»

(Απ� γ´ (BΩδ+ς: Τ" Καθ�σµατα· «=Ε4αν
�4ας τ� στ�µα...» ∆�-
4α· «ΠVσαν Zρδευσας...» Κα� ν5ν· «�� τ9ν E-
λων Κ�ρι
ς...».

(Αφ’ στ´ (BΩδ+ς: Κ
ντ"κι
ν, �bκ
ς, Συνα4"ρι
ν τ%ς <µ�ρας.

Κατα>ασ�αι: (∆ιπλα[)· «Βυθ
5 Uνεκ"λυψε πυθµ�να...» κα�
«Στε�(ει θαλ"σσης...».

Σηµε�ωσις:

Α! διπλα# Κατα$ασ�αι ψ�λλ�νται κατ� τ&ν 'κ&λ�υθ�ν τρ&π�ν:

�)Ωδ� α´  πε+�, δε/ι&ς ��ρ&ς 0αµ$ικ� 'ριστερ&ς ��ρ&ς

» γ´     » δε/ι&ς » 'ριστερ&ς, τ1λ�ς: δε/ι&ς

» δ´     » 'ριστερ&ς » δε/ι&ς, τ1λ�ς 'ριστερ&ς

» ε´     » δε/ι&ς » 'ριστερ&ς,  τ1λ�ς δε/ι&ς

» στ´   » 'ριστερ&ς » δε/ι&ς,  τ1λ�ς 'ριστερ&ς

» +´     » δε/ι&ς » 'ριστερ&ς,  τ1λ�ς δε/ι&ς

» η´    » 'ριστερ&ς » δε/ι&ς κα�

» θ´    » δε/ι&ς » 'ριστερ&ς

(Αντ� τ+ς Τιµιωτ0ρας: �Η Θ´ =�Ωδ� Uµφ
τ�ρων τ9ν Καν�νων, µετ" τ9ν
Μεγαλυναρ�ων Jς  &4%ς:

Α´ τ+ς �Ε�ρτ+ς

1. Μεγ"λυν
ν ψυ0� µ
υ, τ�ν τιµιωτ�ραν τ9ν dνω στρατευµ"των. 

«�Η τ�ν πρ� <λ�
υ φωστ%ρα...».

2. Μεγ"λυν
ν ψυ0� µ
υ, τ�ν κατ" τ�ν Ν�µ
ν, σαρκ� περιτµηθ�ντα.

«�Η τ�ν πρ� <λ�
υ φωστ%ρα...».

3. Μεγ"λυν
ν ψυ0� µ
υ, τ�ν �ν τ/% Wγδ�/η περιτ
µ�ν λα(�ντα.

«�Υπερ("ς τ
�ς Eρ
υς �ριστ�ς...».
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4. Σ�µερ
ν ) ∆εσπ�της, σαρκ� περιετµ�θη κα� =Ιησ
5ς �κλ�θη.

«∆ε5τε τ
5 ∆εσπ�τ
υ τ" gνδ
4α...».

Β´ τ�� �Αγ��υ

5. Μεγ"λυν
ν ψυ0� µ
υ, τ�ν �ν �Ιερ"ρ0αις Βασ�λει
ν τ�ν Μ�γαν.

«Τ
5 Uρ0ιπ
�µεν
ς Jς πρ�(ατ
ν...».

6. Μεγ"λυν
ν ψυ0� µ
υ, τ�ν �κ Καισαρε�ας Βασ�λει
ν τ�ν Μ�γαν.

«Τ� τ%ς =Εκκλησ�ας παν�ερ
ν...».

7. ∆�4α. Μεγ"λυν
ν ψυ0� µ
υ, τ%ς τρισυπ
στ"τ
υ κα� Uδιαιρ�τ
υ θε�τη-
τ
ς τ� κρ"τ
ς

«Τ%ς τ9ν =Απ
στ�λων καθ�δρας...».

8. Κα� ν5ν. Μεγ"λυν
ν ψυ0� µ
υ, τ�ν λυτρωσαµ�νην <µVς �κ τ%ς κατ"ρας.

«�� τ" �περ�9α �ν kδασι...».

Μεγ"λυν
ν ψυ0� µ
υ, τ�ν τιµιωτ�ραν τ9ν dνω στρατευµ"των.

«=Απ
ρε[ πVσα γλ9σσα...» (Κατα(ασ�α).

Μεγ"λυν
ν ψυ0� µ
υ, τ�ν λυτρωσαµ�νην <µVς �κ τ%ς κατ"ρας.

«RΩ τ9ν �π�ρ ν
5ν...» (Κατα(ασ�α).

(Ε7απ�στειλ'ρια: Τ
5 �Αγ�
υ· «Φιλ
σ
φ�ας gρωτι...» κα� τ%ς &-

ρτ%ς: «Τ�ν σ"ρκα περιτ�µνεται...»

ΑDν�ι: Τ" 4 στι0ηρ" πρ
σ�µ
ια τ%ς &
ρτ%ς κα� τ
5 �Α-
γ�
υ.

∆�7α: Τ
5 �Αγ�
υ· «=Ε4ε0�θη < 0"ρις...»

Κα� ν�ν: Τ%ς &
ρτ%ς· «Συγκατα(α�νων ) Σωτ�ρ...»

∆�7�λ�γ�α: Μεγ"λη κα� =Απ
λυτ�κι
ν: «Μ
ρφ�ν Uναλλ
ι-
>τως...»

ΘΕΙΑ ΛΕΙΤ
ΥΡΓΙΑ

Τελε#ται 3 Θε�α Λειτ�υργ�α τ�6 Μεγ�λ�υ Βασιλε��υ.

(Αντ�φωνα: Τ%ς &
ρτ%ς Jς &4%ς:
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(Αντ�φων�ν Α´

ñ =Αλαλ"4ατε τ�9 Κυρ��ω πVσα < γ%.

ñ Ψ"λατε δ� τ�9 Wν�µατι α,τ
5.

ñ ∆ιηγ�σασθε π"ντα τ" θαυµ"σια α,τ
5.

ñ ΕDπατε τ�9 Θε�9 Jς φ
(ερ" τ" gργα σ
υ.

ñ ∆�4α, Κα� ν5ν.

(Αντ�φων�ν Β´

ñΕ,φραιν�σθωσαν 
: 
,ραν
� κα�

Uγαλλι"σθω < γ%.

ñ]XΑσατε τ�9 Κυρ��ω, ψ"λατε τ�9  

Wν�µατι α,τ
5.

ñ=Εκ Σι>ν < ε,πρ�πεια τ%ς

Jραι�τητ
ς α,τ
5.

ñ�� Θε�ς <µ9ν �ν τ�9 
,ραν�9 κα�

�ν τ/% γ/%, π"ντα Eσα mθ�λησεν �π
�ησε.

∆�4α, Κα� ν5ν «�� Μ
ν
γεν�ς...» 

(Αντ�φων�ν Γ´

ñΤ" �λ�η σ
υ, Κ�ριε, ε#ς τ�ν

α#9να Xdσ
µαι.

ñ =Απαγγελ9 τ�ν Uλ�θει"ν σ
υ 

�ν τ�9 στ�µατ� µ
υ.

ñ=Ηγ"πησας δικαι
σ�νην κα�

�µ�σησας Uν
µ�αν.

ΕGσ�δικ�ν: «∆ε5τε πρ
σκυν�σωµεν... ) σαρκ� περιτµη-
θε�ς...».

91

«Τα[ς πρεσ(ε�αις

τ%ς Θε
τ�κ
υ...».

«M
ρφ�ν

Uναλλ
ι>τως 

Uνθρωπ�νην...»

«Σ9σ
ν <µVς Y:�

Θε
5, ) σαρκ� περι-

τµηθε�ς, ψ"λλ
ντ"ς

Σ
ι· =Aλληλ
�oα».
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(Απ�λυτ�κια: «Μ
ρφ�ν Uναλλ
ι>τως...», «Ε#ς πVσαν τ�ν
γ%ν...»κα� τ� τ
5 Να
5.

Κ�ντ'κι�ν: «�� τ9ν Eλων Κ�ρι
ς...» (p�τει ε#ς τ" καθ�-
σµατα µετ" τ�ν γ´  �qδ�ν τ9ν Καν�νων).

Τρισ'γι�ν.

(Απ�στ�λ�ς: Τ%ς <µ�ρας· «Βλ�πετε µ� τις �µVς gσται ) συ-
λαγωγ9ν...» (Κ
λ. (´ 8 - 12).

Ε?αγγ0λι�ν: Τ%ς <µ�ρας· «�Υπ�στρεψαν 
: π
ιµ�νες...»
(Λ
υκ. (´ 20 - 21, 40 - 52).

ΕGς τ� «(Ε7αιρ0τως»: «=Επ� σ
� 0α�ρει...».

ΕGς τ' ∆�πτυ)α: (Μετ" τ�· «...Κα� π"ντων κα� πασ9ν»), T�
Μεγαλυν"ρι
ν:

HΗ)�ς >´

Τ�ν 
,ραν
φ"ντ
ρα τ
5 �ριστ
5, µ�στην τ
5 ∆εσπ�τ
υ, τ�ν φω-
στ%ρα τ�ν φαειν�ν, τ�ν �κ Καισαρε�ας κα� Καππαδ�κων 0>ρας, Βασ�λει
ν
τ�ν Μ�γαν, π"ντες τιµ�σωµεν.

Κ�ινωνικ�ν: «Α#νε[τε...».

(Αντ� τ�� «Ε8δ�µεν τ� φ!ς»: «Μ
ρφ�ν Uναλλ
ι>τως...».

(
πισθ'µ>ων�ς ε?)�: «�� θυσ�αν α#ν�σεως...».

(Απ�λυσις: �Ως �ν τ�9 �Εσπεριν�9.

Τυπικ� ∆ι'τα7ις ∆�7�λ�γ�ας �π� τ/+ πρIτ/η τ�� Jτ�υς

�
 ∆ι'κ�ν�ς: «Ε,λ�γησ
ν ∆�σπ
τα».

�
 (Αρ)ιερεKς: «Ε,λ
γητ�ς ) Θε�ς <µ9ν π"ντ
τε...».

�
 Α´ ��ρ�ς: «Μ
ρφ�ν Uναλλ
ι>τως...».

�
 Β´ ��ρ�ς: «Ε#ς πVσαν τ�ν γ%ν...».

�
 Α´ ��ρ�ς: Τ� =Απ
λυτ�κι
ν τ%ς =Ινδ�κτ
υ:

HΗ)�ς >´

«�� π"σης ∆ηµι
υργ�ς τ%ς Κτ�σεως, ) καιρ
�ς κα� 0ρ�ν
υς �ν τ/% #-
δ�Xα �4
υσ�Xα θ�µεν
ς, ε,λ�γησ
ν τ�ν στ�φαν
ν τ
5 �νιαυτ
5 τ%ς 0ρηστ�τη-
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τ�ς σ
υ, Κ�ριε, φυλ"ττων �ν ε#ρ�ν/η τ
�ς Βασιλε[ς, κα� τ�ν Π�λιν σ
υ, πρε-
σ(ε�αις τ%ς Θε
τ�κ
υ· κα� σ9σ
ν <µVς».

�
 Β´ ��ρ�ς: Τ� Κ
ντ"κι
ν τ%ς =Ινδ�κτ
υ:

HΗ)�ς δ´. �
 Lψωθε�ς.

«�� τ9ν α#>νων π
ιητ�ς κα� δεσπ�της, Θε� τ9ν Eλων, �περ
�σιε s-
ντως, τ�ν �νια�σι
ν ε,λ�γησ
ν περ�
δ
ν, σ>\ων τ�9 �λ�ει σ
υ τ�9 Uπε�ρ�ω

#κτ�ρµ
ν, π"ντας τ
�ς λατρε�
ντ"ς σ
ι τ�9 µ�ν�ω ∆εσπ�τ/η κα� �κ(
9ντας
φ�(�ω, Λυτρωτ", εtφ
ρ
ν πVσι τ� gτ
ς 0
ρ�γησ
ν».


N ��ρ��: Τ�ν ∆
4
λ
γ�αν.

�
 ∆ι'κ�ν�ς: «=Ελ�ησ
ν <µVς, ) Θε�ς, κατ" τ� µ�γα gλε�ς
σ
υ, δε�µεθ" σ
υ, �π"κ
υσ
ν κα� �λ�ησ
ν».

�
 Α´ ��ρ�ς: «Κ�ριε �λ�ησ
ν» (τρ�ς).

�
 ∆ι'κ�ν�ς: «]Ετι δε�µεθα �π�ρ τ9ν ε,σε(9ν κα� Wρθ
δ�-
4ων 0ριστιαν9ν».

�
 Β´ ��ρ�ς: «Κ�ριε �λ�ησ
ν» (τρ�ς).

�
 ∆ι'κ�ν�ς: ]Ετι δε�µεθα �π�ρ τ
5 Πατρ�ς κα� =Αρ0ιεπι-
σκ�π
υ <µ9ν ... κα� π"σης τ%ς �ν �ριστ�9 <-
µ9ν Uδελφ�τητ
ς.

�
 Α´ ��ρ�ς: «Κ�ριε �λ�ησ
ν» (τρ�ς).

�
 ∆ι'κ�ν�ς: ]Ετι δε�µεθα �π�ρ τ
5 κατ" 4ηρ"ν, θ"λασσαν
κα� U�ρα φιλ
0ρ�στ
υ <µ9ν στρατ
5 κα� σ�-
µπαντ
ς τ
5 ε,λ
γηµ�ν
υ <µ9ν γ�ν
υς.

�
 Β´ ��ρ�ς: «Κ�ριε �λ�ησ
ν» (τρ�ς).

�
 ∆ι'κ�ν�ς: «]Ετι δε�µεθα �π�ρ ε,κρασ�ας U�ρων, ε,φ
-
ρ�ας τ9ν καρπ9ν τ%ς γ%ς κα� καιρ9ν ε#ρηνι-
κ9ν κα� �π�ρ τ
5 ε,λ
γηθ%ναι τ�ν ν�
ν �νι-
αυτ�ν τ%ς 0ρηστ�τητ
ς Κυρ�
υ».

�
 Α´ ��ρ�ς: «Κ�ριε �λ�ησ
ν» (τρ�ς).

�
 ∆ι'κ�ν�ς: «]Ετι δε�µεθα �π�ρ τ
5 διαφυλα0θ%ναι τ�ν
uγ�αν �κκλησ�αν, τ�ν π�λιν κα� ν%σ
ν τα�-
την...».

�
 Β´ ��ρ�ς: «Κ�ριε �λ�ησ
ν» (τρ�ς).

�
 ∆ι'κ�ν�ς: «]Ετι δε�µεθα �π�ρ τ
5 ε#σακ
5σαι Κ�ρι
ν
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τ�ν Θε�ν φων%ς τ%ς δε�σεως <µ9ν τ9ν uµαρ-
τωλ9ν κα� �λε%σαι <µVς».

�
 (Αρ)ιερεKς: «=Επ"κ
υσ
ν <µ9ν, ) Θε�ς, ) Σωτ�ρ <µ9ν...».

�
 ∆ι'κ�ν�ς: «Τ
5 Κυρ�
υ δεηθ9µεν».

�
 (Αρ)ιερεKς: Τ�ν ε,0�ν:

Κ�ριε ) Θε�ς <µ9ν, ) καιρ
�ς κα� 0ρ�ν
υς �ν τ/% #δ�Xα �4
υσ�Xα θ�µε-
ν
ς, ) dναρ0
ς κα� Uτελε�τητ
ς καv �π�κεινα παντ�ς 0ρ�ν
υ ν

�µεν�ς τε
κα� �π"ρ0ων, ) π"σης �κτ�ς µετα(
λ%ς τε τ9ν sντων κα� Uλλ
ι>σεως, )
τ�ν π"ντα 0ρ�ν
ν τ�ν τε γεγ
ν�τα τ�ν τε sντα κα� τ�ν �σ�µεν
ν πληρ9ν, )
�ν τ/% Uφ"τ�ω σ
υ µακρ
θυµ�Xα κατα4ι>σας <µVς ε#ς ν�
ν �νιαυτ�ν ε#σελ-
θε[ν· α,τ�ς, παν"γαθε ∆�σπ
τα, τ�ν εDσ
δ
ν τα�την τ/% θε�Xα σ
υ 0"ριτι ε,-
λ�γησ
ν· sµ(ρ
υς ε#ρηνικ
�ς πρ�ς καρπ
φ
ρ�αν τ/% γ/% δ>ρησαι· τ
�ς U�-
ρας �γιειν
�ς κα� ε,κρ"τ
υς Uνθρ>π
ις τε κα� κτ�νεσι κατασκε�ασ
ν· δ�ς
<µ[ν �ν ε#ρ�ν/η κα� )µ
ν
�Xα (ε(α�Xα τ�ν κ�κλ
ν α,τ
5 διελθε[ν, τ�9 στεφ"-
ν�ω τ%ς δ�4ης τ9ν Uρετ9ν κ
σµ
υµ�ν
υς, τ�9 φωτ� τ9ν �ντ
λ9ν σ
υ ε,σ0η-
µ�νως Jς �ν <µ�ρXα καλ9ς )δε�
ντας. Τ�ν uγ�αν <µ9ν =Εκκλησ�αν καλ9ς
διαφ�λα4
ν· τ� ε,σε(wς <µ9ν ]Εθν
ς τ/% δυν"µει σ
υ κρατα�ωσ
ν· τ
�ς
]Αρ0
ντας <µ9ν κα� τ�ν Στρατ�ν τ/% κραταιXV σ
υ 0ειρv στερ�ωσ
ν κα� κρ"-
τυν
ν. Τ�ν νε�τητα παιδαγ>γησ
ν, τ� γ%ρας περικρ"τησ
ν, τ
�ς �σκ
ρπι-
σµ�ν
υς �πισυν"γαγε, τ
�ς πεπλανηµ�ν
υς �παν"γαγε καv σ�ναψ
ν τ/% u-
γ�Xα σ
υ =Εκκλησ�Xα.

�Ιλ��ω sµµατι �π�(λεψ
ν κα� �π� τ�ν κ"κωσιν τ%ς #διαιτ�ρας <µ9ν
πατρ�δ
ς Κ�πρ
υ. Σ�ντµησ
ν τ�ν 0ρ�ν
ν τ%ς δ
κιµασ�ας <µ9ν. =Απ
δ�ω-
4
ν Uπ� τ%ς γ%ς τ9ν πατ�ρων <µ9ν τ�ν Uλλ�θρησκ
ν ε#σ(
λ�α. Τ
�ς α#-
0µαλ>τ
υς �λευθ�ρωσ
ν· τ
�ς Uγν

υµ�ν
υς �παν"γαγε κα� σ�ναψ
ν τ
[ς

#κε�
ις α,τ9ν. =Ελθ�τω δ� �φ’ <µVς < (ασιλε�α σ
υ, (ασιλε�α π"ντων τ9ν
α#>νων, (ασιλε�α 0ρηστ�τητ
ς, δικαι
σ�νης, κα� ε#ρ�νης, κα� U4�ωσ
ν <-
µVς �ν &ν� στ�µατι κα� µιXV καρδ�Xα �µνε[ν σε κα� δ
4"\ειν τ�ν �ν Τρι"δι d-
ναρ0
ν Θε�ν κα� α#>νι
ν ε#ς  τ
�ς α#9νας τ9ν α#>νων. =Αµ�ν.

ΕDτα � (Απ�λυσις: «�� �ν τ/% Wγδ�/η <µ�ρXα...».

2. ΣΑΒΒΑΤ
Ν. Πρ�ε�ρτια τ!ν ΦIτων. Σιλ(�στρ
υ Π"πα Ρ>µης, Θεαγ�-
ν
υς �Ιερ
µ"ρτυρ
ς, Σεραφε�µ τ
5 Σ"ρωφ )σ�
υ.

94



IANOYAPIOΣ

Τ/+ Παρασκευ/+ 2σπ0ρας: �� πρ
ε�ρτι
ς �Εσπεριν�ς κατ" τ�ν δι"τα4ιν τ
5
Μηνα�
υ. Μετ" τ� «Ν5ν Uπ
λ�εις...» ψ"λλεται ) πρ
ε�ρτι
ς καν>ν «Τ�9
τ�ν d(ατ
ν...». Μετ" τ�ν Θ´ =�Ωδ�ν �παναλαµ("νεται ) ε:ρµ�ς «=Εµεγ"λυ-
νας �ριστ�...», τ� Τρισ"γι
ν, τ� =Απ
λυτ�κι
ν· «�Ετ
ιµ"\
υ pα(
υλ>ν...»
κα� =Απ�λυσις.

ΤB! Σα>>'τBω πρω;: Ε#ς τ�ν ]�ρθρ
ν. Ε#ς τ� «Θε�ς Κ�ρι
ς...» τ� =Απ
λυτ�-
κι
ν «�Ετ
ιµ"\
υ pα(
υλ>ν...», ∆�4α, Κα� ν5ν, τ� α,τ�. Καν�νες ) πρ
ε-
�ρτι
ς «Τ�9 τ�ν d(ατ
ν...», ) τ
5 Πρ
φ�τ
υ κα� ) τ
5 Μ"ρτυρ
ς. Μετ" τ�
Μην
λ�γι
ν, ) ε:ρµ�ς τ%ς Η´ =�Ωδ%ς κα� στι0
λ
γ
5µεν τ�ν Τιµιωτ�ραν. =Ε-
4απ
στειλ"ρια: Τ" πρ
ε�ρτια: «Φων� (
9ντ
ς ...». �: Αbν
ι, «Σ
� δ�4α
πρ�πει...» κα� τ" =Απ�στι0α «Φαιδρ�τερ
ν <λ�
υ...». 

(Εν τ/+ Λειτ�υργ�Qα: Κ
ντ"κι
ν· «=Εν τ
[ς yε�θρ
ις σ�µερ
ν...» =Απ�στ
λ
ς
κα� Ε,αγγ�λι
ν τ
5 Σα(("τ
υ πρ� τ9ν Φ>των. Κ
ινωνικ�ν· «Μακ"ρι
ι

kς �4ελ�4ω...». «ΕDδ
µεν τ� φ9ς...» κα� =Απ�λυσις.

3. ΚΥΡΙΑΚΗ. (Πρ� τ!ν ΦIτων.) Μαλα0�
υ Πρ
φ�τ
υ, Γ
ρδ�
υ µ"ρτυ-
ρ
ς.  HΗ)�ς πλ. α´, �Εωθιν�ν Η´. 

(Τ.Μ.Ε.  Τυπ. Κυριακ9ς πρ& τ;ν Φ�των, Περ�πτ. Α § 1, 2, 3)

ΤB! Σα>>'τBω 2σπ0ρας Θ´ ΩΡΑ

(Απ�λυτ�κι�ν: «�Ετ
ιµ"\
υ pα(
υλ>ν...».

Κ�ντ'κι�ν: «=Εν τ
[ς yε�θρ
ις σ�µερ
ν...».

(Απ�λυσις: (µικρ") «�ριστ�ς ) Uληθιν�ς...».

ΕΣΠΕΡΙΝ
Σ

Πρ

ιµιακ�ς - Ψαλτ�ρι
ν

�Εσπ0ρια: =Αναστ"σιµα τ
5 πλ. α´ Z0
υ 6 κα� πρ
ε�ρτια
4 «Πρ
ε�ρτια Xdσµατα...».

∆�7α: «]Ερ0εται πρ�ς =Ι
ρδ"νην...».

Κα� ν�ν: «=Εν τ% =ΕρυθρXV θαλ"σσ/η...».

Ε8σ�δ�ς: «Φ9ς :λαρ�ν...» κα� τ� Πρ
κε�µεν
ν «��
Κ�ρι
ς �(ασ�λευσεν...».
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(Απ�στι)α: Τ" =Αναστ"σιµα.

∆�7α, Κα� ν�ν: «=Ιω"ννη Βαπτιστ"...» (\�τει τ/% 2Xα =Ιαν. ε#ς τ"
=Απ�στι0α τ
5 ]�ρθρ
υ).

«Ν5ν Uπ
λ�εις... », Τρισ"γι
ν.

(Απ�λυτ�κια: Τ� Uναστ"σιµ
ν· «Τ�ν συν"ναρ0
ν Λ�γ
ν...»,
∆�4α, Κα� ν5ν τ� πρ
ε�ρτι
ν· «�Ετ
ιµ"\
υ
pα(
υλ>ν...».

(Απ�λυσις: «�� =Αναστ"ς �κ νεκρ9ν...».

Τ/+ Κυριακ/+ πρω;: ΜΕΣ
ΝΥΚΤΙΚ
Ν

Μετ" τ�ν Ν´ ψαλµ�ν ) Τριαδικ�ς Καν>ν τ
5 πλ. α´ Z0
υ κα� τ" Τρι-
αδικ{ «]Α4ι�ν �στιν...». Τρισ"γι
ν, τ� =Απ
λυτ�κι
ν «�Ετ
ιµ"\
υ pα(
υ-
λ>ν...» κα� Uπ�λυσις.


ΡΘΡ
Σ

�Ε4"ψαλµ
ς

(Απ�λυτ�κια: «Τ�ν συν"ναρ0
ν Λ�γ
ν...», ∆�4α· τ� α,τ�,
Κα� ν5ν «�Ετ
ιµ"\
υ pα(
υλ>ν...».

Καθ�σµατα: Τ" =Αναστ"σιµα κατ" σειρ"ν.

Τ" Ε,λ
γητ"ρια, < �Υπακ
�, 
: =Ανα(αθµ
�
τ
5 πλ. α´ Z0
υ κα� 1πασα < τ"4ις τ
5 �Εωθι-
ν
5 (Η´) Ε,αγγελ�
υ*. 

Καν�νες: �� =Αναστ"σιµ
ς κα� ) Πρ
ε�ρτι
ς «=Αν
�4ω
τ� στ�µα µ
υ...» (\�τει τ/% 3/η =Ιαν.).

(Απ� γ´ (BΩδ+ς: Τ� Πρ
ε�ρτι
ν Κ"θισµα: «Τ
5 =Ιησ
5 γεννη-
θ�ντ
ς...» (4/η =Ιαν.) 1πα4. 

* Σηµε�ωσις: ∆ι" τ
5 Eρ
υ «1πασα < τ"4ις τ
5 �Eωθιν
5 E,αγγελ�
υ», �ν τα[ς �κτ�ς τ
5
Tρι�ωδ�
υ Kυριακα[ς �νν

5µεν τ�ν Uκ�λ
υθ
ν δι"τα4ιν: Mετ" τ� Πρ
κε�µεν
ν τ9ν Uνα-
(αθµ9ν ) δι"κ
ν
ς �κφωνε[· «T
5 Kυρ�
υ δεηθ9µεν», ) :ερε�ς· «aOτι 1γι
ς εb ) Θε�ς <µ9ν
κα� �ν uγ�
ις �παναπα�Xη...», ) X
ρ�ς τ�· «ΠVσα πν
� α#νεσ"τω τ�ν K�ρι
ν» (τρ�ς). �O ∆ι"-
κ
ν
ς «Kα� �π�ρ τ
5 κατα4ιωθ%ναι <µVς... Σ
φ�α Wρθ
�· Uκ
�σωµεν...» �O �Iερε�ς «E#ρ�νη
πVσι... =Eκ τ
5 κατ"... E,αγγελ�
υ τ� Uν"γνωσµα», ) ∆ι"κ
ν
ς «Πρ�σ0ωµεν». �O �Iερε�ς
Uναγιν>σκει Uπ� τ%ς �Aγ�ας Tραπ�\ης τ� �Eωθιν�ν E,αγγ�λι
ν. Mετ" τ�· «∆�4α σ
ι K�ριε,
δ�4α σ
ι», τ�· «=Aν"στασιν Xριστ
5 θεασ"µεν
ι...» κα� ψ"λλεται �ναλλ"4 κατ" στ�0
ν �π�
τ9ν 0
ρ9ν ) N´ Ψαλµ�ς. Ψαλλ
µ�ν
υ τ
�τ
υ, ) �Iερε�ς φ�ρει τ� E,αγγ�λι
ν ε#ς τ� µ�σ
ν
τ
5 Nα
5 κα� πρ
σφ�ρει τ
5τ
 πρ�ς πρ
σκ�νησιν ε#ς τ
�ς πιστ
�ς. Mετ" τ� π�ρας τ
5 N´
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(Αφ’ στ´ (BΩδ+ς: Τ� =Αναστ"σιµ
ν Κ
ντ"κι
ν κα� ) �bκ
ς κα�
τ� Συνα4"ρι
ν τ%ς <µ�ρας.

Κατα>ασ�αι: «Βυθ
5 Uνεκ"λυψε πυθµ�να...». (πε\α� µ�ν
ν)

�Η Τιµιωτ0ρα: Κα� < Κατα(ασ�α· «=Απ
ρε[ πVσα γλ9σσα...».

(Ε7απ�στειλ'ρια: Τ� Η´ =Αναστ"σιµ
ν «∆�
 =Αγγ�λ
υς (λ�ψα-
σα...» κα� τ� Πρ
ε�ρτι
ν «Τ�ν Βηθλε�µ Uφ�-
µεν
ι...» (4/η =Ιαν.).

ΑDν�ι: =Αναστ"σιµα 4 κα� Πρ
ε�ρτια 4 «a�νπερ <
φων�...» (4η =Ιαν.).

∆�7α: Η´ �Εωθιν�ν «Τ" τ%ς Μαρ�ας δ"κρυα...».

Κα� ν�ν: «�Υπερευλ
γηµ�νη...».

∆�7�λ�γ�α: (Μεγ"λη)· κα� τ� «Σ�µερ
ν σωτηρ�α...».

ΘΕΙΑ ΛΕΙΤ
ΥΡΓΙΑ

ΤελεSται � Θε�α Λειτ�υργ�α (Ιω'νν�υ τ�� �ρυσ�στ�µ�υ.

(Αντ�φωνα: Τ%ς Κυριακ%ς. 

ΕGσ�δικ�ν: «∆ε5τε πρ
σκυν�σωµεν... �� Uναστ"ς...».

(Απ�λυτ�κια: «Τ�ν συν"ναρ0
ν Λ�γ
ν...», «�Ετ
ιµ"\
υ pα-
(
υλ>ν...», τ
5 =Απ. Βαρν"(α κα� τ� τ
5 Να
5.

Κ�ντ'κι�ν: «=Εν τ
[ς yε�θρ
ις σ�µερ
ν...»

Τρισ'γι�ν

(Απ�στ�λ�ς: Κυριακ%ς πρ� τ9ν Φ>των· «Τ�κν
ν Τιµ�θεε,
ν%φε �ν πVσι...» (Β´ Τιµ. δ´ 5 - 8).

Ε?αγγ0λι�ν: Κυριακ%ς πρ� τ9ν Φ>των· «=Αρ0� τ
5 Ε,αγ-
γελ�
υ =Ιησ
5 �ριστ
5...» (Μ"ρκ. α´ 1 - 8).

ΕGς τ� (Ε7αιρ0τως: «]Α4ι�ν �στιν».

Κ�ινωνικ�ν: «Α#νε[τε τ�ν Κ�ρι
ν...».

«ΕDδ
µεν τ� φ9ς» κα� =Απ�λυσις «�� =Αναστ"ς �κ νεκρ9ν».

Ψαλµ
5, ) δε4ι�ς X
ρ�ς ∆�4α· «Tα[ς τ9ν =Aπ
στ�λων...», ) Uριστερ�ς Kα� ν5ν· «Tα[ς τ%ς
Θε
τ�κ
υ...» �O δε4ι�ς «=Eλ�ησ�ν µε ) Θε�ς... =Aναστ"ς ) =Iησ
5ς...» �O ∆ι"κ
ν
ς «Σ9σ
ν
) Θε�ς τ�ν λα�ν σ
υ...» κα� ) �Iερε�ς «=Eλ�ει κα� 
#κτιρµ
[ς...».
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4. ∆ΕΥΤΕΡΑ. Πρ�ε�ρτια τ!ν ΦIτων. �Η Σ�να4ις τ9ν �Αγ�ων �´ (70) =Απ
-
στ�λων, �ρυσ"νθ
υ και Ε,φηµ�ας µαρτ�ρων, Θε
κτ�στ
υ )σ�
υ.

�Η =Ακ
λ
υθ�α τ
5 µ"ρτυρ
ς �ρυσ"νθ
υ ε�ρ�σκεται ε#ς τ" Κ�πρια Μηνα[α.

5. ΤΡΙΤΗ. Πρ�ε�ρτια τ!ν ΦIτων. Θε
π�µπτ
υ κα� ΘεωνV τ9ν µαρτ�ρων.
Συγκλητικ%ς ��σ�ας. 

Νηστε�α Vπ�λυτ�ς

ΤB! πρω;: Μετ" τ�ν =Ακ
λ
υθ�αν τ
5 ]�ρθρ
υ Uναγιν>σκ
νται α: Μεγ"λαι
~Ωραι τ9ν Θε
φανε�ων, Jς �4%ς:

(Τ.Μ.Ε.  Τυπ. Θε�φανε�ων, Περ�πτ. Ε´ β 37 κα� Περ�πτ. Α´  § 1,2).

WΩρα Α´. �� �Ιερε�ς· «Ε,λ
γητ�ς ) Θε�ς... ∆�4α Σ
ι ) Θε�ς <µ9ν, δ�4α Σ
ι.
Βασιλε5 �,ρ"νιε...» �� =Αναγν>στης· Τρισ"γι
ν. «a�τι σ
5 �στιν». «Κ�ριε
�λ�ησ
ν» ι(´, ∆�4α, Κα� ν5ν, «∆ε5τε πρ
σκυν�σωµεν» κα� ε,θ�ς τ
�ς ψαλ-
µ
�ς τ%ς Α´ aΩρας. Εbτα· «∆�4α, Κα� ν5ν...», «=Αλληλ
�ϊα» γ´, «Κ�ριε �λ�η-
σ
ν» γ´, ∆�4α· «=Απεστρ�φετ
 π
τ� ...», Κα� ν5ν· «Τ� σε καλ�σωµεν � Κε0α-
ριτωµ�νη...» κα� 
: 0
ρ
� ψ"λλ
υσι τ" #δι�µελα (dρ0εται ) Α´ �
ρ�ς). Με-
τ" τ� ∆
4αστικ�ν < Πρ
φητε�α, ) =Απ�στ
λ
ς, τ� Ε,αγγ�λι
ν, «Τ" δια(�-
µατ" µ
υ...» Τρισ"γι
ν, Κ
ντ"κι
ν· «=Εν τ
[ς yε�θρ
ις...» «Κ�ριε =Ελ�η-
σ
ν...» (µ´), «�� �ν παντ� καιρ�9...», «�� Θε�ς 
#κτειρ�σαι <µVς...» κα� < Ε,-
0�· «�ριστ� τ� φ9ς τ� Uληθιν�ν...» =Ακ
λ
�θως �πισυν"πτεται <

WΩρα Γ´. �� =Αναγν>στης· «∆ε5τε πρ
σκυν�σωµεν...», τ
�ς 3 ψαλµ
�ς τ%ς Γ´
aΩρας, ∆�4α· «=Απεστρ�φετ
 π
τ�...», Κα� ν5ν· «Θε
τ�κε σ� εb < dµπε-
λ
ς...». �: �
ρ
�· τ" =Ιδι�µελα (dρ0εται ) Β´ �
ρ�ς). �Η Πρ
φητε�α, ) =Απ�-
στ
λ
ς, τ� Ε,αγγ�λι
ν κλπ. Jς Uνωτ�ρω κα� Jς �ν τ�9 Μηνα��ω. Ψαλλ
µ�-
νων τ9ν =Ιδι
µ�λων ) ∆ι"κ
ν
ς (Z Uπ
υσ�Xα τ
�τ
υ ) �Ιερε�ς) θυµιXV τ�ν λα-
�ν δι" κατσ�
υ. Τ� α,τ� πρ"ττει κα� κατ" τ"ς &π
µ�νας ΣΤ´ κα� Θ´ aΩρας.
Μετ" τ�ν Ε,0�ν· «∆�σπ
τα Θε�...» <

WΩρα Στ´. �� =Αναγν>στης· «∆ε5τε πρ
σκυν�σωµεν...» �: τρε[ς ψαλµ
� τ%ς
Στ´ aΩρας, ∆�4α: «=Απεστρ�φετ
 π
τ�. ..», Κα� ν5ν· «a�τι 
,κ g0
µεν παρρη-
σ�αν...», �: �
ρ
� τ" =Ιδι�µελα (dρ0εται ) Α´ �
ρ�ς), < Πρ
φητε�α, ) =Απ�-
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στ
λ
ς, τ� Ε,αγγ�λι
ν κλπ. Μετ" τ�ν Ε,0�ν· «Θε� κα� Κ�ριε τ9ν ∆υν"µε-
ων...» dρ0εται < 

WΩρα Θ´. �� =Αναγν>στης· «∆ε5τε πρ
σκυν�σωµεν...» �: 3 ψαλµ
� τ%ς Θ´
aΩρας, ∆�4α· «=Απεστρ�φετ
 π
τ� ...» Κα� ν5ν·  «�� δι <µVς γεννηθε�ς �κ
Παρθ�ν
υ...» �: �
ρ
� τ" =Ιδι�µελα: �� Β´ �
ρ�ς· «Θ"µ(
ς �ν κατιδε[ν...»,
) Α´ �
ρ�ς «a�τε πρ�ς α,τ�ν...», τ� τ�λ
ς τ
5 )π
�
υ «σ�ν Πατρ� κα� �Αγ�-
�ω Πνε�µατι» ψ"λλει ) Β´ �
ρ�ς. Εbτα ) Α´ �
ρ�ς· ∆�4α, ) Β´· Κα� ν5ν, κα�
) Καν
ν"ρ0ης στ"ς �ν µ�σ�ω τ
5 Να
5 Uναγιν>σκει κατ" τ� kφ
ς τ
5 Ε,-
αγγελ�
υ τ� =Ιδι�µελ
ν: «Τ�ν 0ε[ρ" σ
υ τ�ν uψαµ�νην...» Εbτα 
: �
ρ
�
ψ"λλ
υσι τ
5τ
 �ναλλ"4 κατ" στ�0
ν. =Ακ
λ
υθ
5ν < πρ
φητε�α, ) =Απ�-
στ
λ
ς, τ� Ε,αγγ�λι
ν κλπ. Μετ" τ�ν ε,0�ν «∆�σπ
τα Κ�ριε =Ιησ
5 �ρι-
στ�...» ) �Ιερε�ς π
ιε[ τ�ν συν�θη µικρ"ν =Απ�λυσιν.

(Εν συνε)ε�Qα τελ��νται X Μ0γας �Εσπεριν�ς τ!ν Θε�φανε�ων κα� � Θε�α
Λειτ�υργ�α τ�� Μεγ'λ�υ Βασιλε��υ.

ΕΣΠΕΡΙΝ
Σ ΤΩΝ ΘΕ
ΦΑΝΕΙΩΝ (ΘΕΙΑ ΛΕΙΤ
ΥΡΓΙΑ)

@Αρ)εται µ0 τ� «Ε?λ�γηµ0νη � Βασιλε�α τ�� Πατρ�ς...»

Πρ

ιµιακ�ς - Ε#ρηνικ"

�Εσπ0ρια: Τ" 4 Στι0ηρ" =Ιδι�µελα τ%ς &
ρτ%ς ε#ς 6. «Τ�ν
φωτισµ�ν <µ9ν...» (δ�ς), «Τ
5 Λυτρωτ
5 <-
µ9ν...» (δ�ς), «Τ" =Ι
ρδ"νεια yε[θρα...» κα�·
«Σ9σαι (
υλ�µεν
ς...».

∆�7α, Κα� ν�ν: Τ� =Ιδι�µελ
ν· «�Υπ�κλινας κ"ραν τ�9 Πρ
-
δρ�µ�ω...».

Ε8σ�δ�ς: Μετ' τ�� Ε?αγγελ��υ. «Φ9ς :λαρ�ν...».

Ε,θ�ς τ� α´ =Αν"γνωσµα· «=Εν Uρ0/% �π
�ησεν ) Θε�ς...», µετ’ α,τ� )
α´ �
ρ�ς τ� τρ
π"ρι
ν· «=Επεφ"νης �ν τ�9 κ�σµ�ω...», (\�τει τ
5τ
 µετ" τ�
γ´ =Αν"γνωσµα), )λ�κληρ
ν. =Ακ
λ
�θως ) (´ �
ρ�ς κα� �ν συνε0ε�Xα �ναλ-
λ"4 
: �
ρ
� ψ"λλ
υσι τ� Uκρ
τελε�τι
ν τ
5 τρ
παρ�
υ· «�Ινα φωτ�σ/ης
τ
�ς �ν σκ�τει...» πρ� α,τ
5 δ�  Uπαγγ�λλ
νται �µµελ9ς 
: �ν τ�9 Μηνα��ω
4 στ�0
ι τ
5 66
υ Ψαλµ
5. Εbτα ) (´ �
ρ�ς· ∆�4α, Κα� ν5ν· τ� α,τ� τρ
π"-
ρι
ν )λ�κληρ
ν. () Τ� ε´ =Αν"γνωσµα· «Εbπεν =Ηλ�ας...». Μετ’ α,τ� dρ0εται
) (´ �
ρ�ς τ
5 τρ
παρ�
υ· «�Αµαρτωλ
[ς κα� τελ>ναις...», (\�τει τ
5τ
 µε-
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τ" τ� ς´ =Αν"γνωσµα), )λ�κληρ
ν. =Ακ
λ
�θως ) α´ �
ρ�ς κα� �ν συνε0ε�Xα 
:
�
ρ
� ψ"λλ
υσιν �ναλλ"4 τ� Uκρ
τελε�τι
ν τ
5 τρ
παρ�
υ «Π
5 γ"ρ εb0ε
τ� φ9ς Σ
υ λ"µψαι...», Uπαγγελλ
µ�νων Jσα�τως �µµελ9ς τ9ν �ν τ�9 Μη-
να��ω 4 στ�0ων τ
5 92
υ Ψαλµ
5. Εbτα ) α´ �
ρ�ς· ∆�4α, Κα� ν5ν, τ� α,τ�
τρ
π"ρι
ν )λ�κληρ
ν. γ) Τ� ς´ =Αν"γνωσµα «Παρεγ�νετ
 Νεεµ"ν...». 

Εbτα «Τ
5 Κυρ�
υ δεηθ9µεν», «a�τι aΑγι
ς εb ) Θε�ς <µ9ν...» κα�
ψ"λλεται τ� Τρισ"γι
ν. �
 (Απ�στ�λ�ς (Α´ Κ
ρ. θ´ 19 - 27) κα� τ� Ε?αγγ0-
λι�ν (Λ
υκ. γ´ 1 - 18). �� �ερ
υ(ικ�ς aΥµν
ς κα� καθ’ &4%ς � Λειτ�υργ�α
τ�� Μεγ'λ�υ Βασιλε��υ. 

Κ
ινωνικ�ν «Α#νε[τε τ�ν Κ�ρι
ν...». «ΕDδ
µεν τ� φ9ς...».

Μετ" τ�ν Wπισθ"µ(ων
ν ε,0�ν ψ"λλ
νται τ" =Ιδι�µελα τ
5 �Αγια-
σµ
5· «Φων� Κυρ�
υ �π� τ9ν �δ"των...» κα� τελε[ται ) �Αγιασµ�ς κατ" τ�ν
�ν τ�9 Μηνα��ω κα� τ�9 �Ιερατικ�9 δι"τα4ιν. �Η ε,0� «Τρι"ς �Υπερ
�σιε...»
δ�ν Uναγιν>σκεται κατ" τ�ν τ�λεσιν τ
5 σηµεριν
5 �Αγιασµ
5 Uλλ" µ�ν
ν
τ�ν κυρι>νυµ
ν <µ�ραν. Σ�µερ
ν Uρ0�µεθα Uπ� τ
5 «Μ�γας εb Κ�ριε...».
Κατ" τ�ν κατ"δυσιν κα� Uν"δυσιν τ
5 Τιµ�
υ Σταυρ
5 ε#ς τ� kδωρ ψ"λλ
-
µεν «=Εν =Ι
ρδ"ν/η (απτι\
µ�ν
υ Σ
υ...» Κ
ντ"κι
ν· (Eταν ) :ερε�ς yαντ�\/η
τ�ν λα�ν): «=Εν τ
[ς yε�θρ
ις...» =Απ�λυσις: «�� �ν =Ι
ρδ"ν/η �π� =Ιω"νν
υ
(απτισθ%ναι καταδε4"µεν
ς δι" τ�ν <µ9ν σωτηρ�αν, �ριστ�ς ) Uληθι-
ν�ς...»

6. ΤΕΤΑΡΤΗ. ΤΑ ΑΓΙΑ ΘΕ
ΦΑΝΕΙΑ Τ
Υ ΚΥΡΙ
Υ ΚΑΙ ΘΕ
Υ ΚΑΙ
ΣΩΤΗΡ
Σ ΗΜΩΝ ΙΗΣ
Υ �ΡΙΣΤ
Υ.

Τ/+ Τετ'ρτ/η πρω;: ΜΕΣ
ΝΥΚΤΙΚ
Ν

Μετ" τ�ν Ν´ Ψαλµ�ν, < Λιτ� κα� τ" =Απ�στι0α, Jς µ� ψαλ�ντα �ν τ�9 �Εσπε-
ριν�9, Τρισ"γι
ν, =Απ
λυτ�κι
ν «=Εν =Ι
ρδ"ν/η (απτι\
µ�ν
υ...» κα�  =Απ�λυ-
σις Jς �ν τ�9 �Εσπεριν�9.


ΡΘΡ
Σ

�Ε4"ψαλµ
ς

(Απ�λυτ�κι�ν: Ε#ς τ�· «Θε�ς Κ�ρι
ς...» τ� «=Εν =Ι
ρδ"ν/η...»
(τρ�ς).

Καθ�σµατα: Τ" τ%ς &
ρτ%ς τ9ν δ�
 στι0
λ
γι9ν κα� τ� µε-
τ" τ�ν Π
λυ�λε
ν κατ" σειρ"ν.

(Ανα>αθµ��: Τ� α´ =Αντ�φων
ν τ9ν =Ανα(αθµ9ν τ
5 δ´ Z0
υ.
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Πρ�κε�µεν�ν: «�Η θ"λασσα εbδε κα� gφυγεν, ) =Ι
ρδ"νης �-
στρ"φη ε#ς τ" Wπ�σω».

Στ�)�ς: «Τ� σ
� �στι θ"λασσα, Eτι gφυγες; κα� σ� =Ι
ρ-
δ"νη, Eτι �στρ"φης ε#ς τ" Wπ�σω;».

Ε?αγγ0λι�ν @
ρθρ�υ: Τ%ς &
ρτ%ς «RΗλθεν ) =Ιησ
5ς Uπ� Να\α-
ρ�τ...» (Μ"ρκ. α´ 9-11). 

�
 Ν´  Ψαλµ�ς: (�5µα), ∆�4α· «Τ" σ�µπαντα σ�µερ
ν...» Κα�
ν5ν· τ� α,τ�, «=Ελ�ησ�ν µε ) Θε�ς...» κα� τ� =Ι-
δι�µελ
ν· «Θε�ς Λ�γ
ς �πεφ"νη �ν σαρκ�...».

Καν�νες: �: δ�
 τ%ς  &
ρτ%ς µετ" τ9ν Ε:ρµ9ν α,τ9ν.

(Απ� γ´ (BΩδ+ς: �Η �Υπακ
� «a�τε τ/% �πιφανε�Xα σ
υ...».

(Αφ’ στ´ (BΩδ+ς: Κ
ντ"κι
ν κα� �bκ
ς τ%ς �Ε
ρτ%ς. Συνα4"ρι-

ν τ%ς <µ�ρας.

Κατα>ασ�αι: (∆ιπλα[)· «Βυθ
5 Uνεκ"λυψε πυθµ�να...» κα�
«Στε�(ει θαλ"σσης...».

(Αντ� τ+ς Τιµιωτ0ρας: �Η θ´ =�Ωδ� Uµφ
τ�ρων τ9ν Καν�νων µετ" τ9ν
Μεγαλυναρ�ων Jς &4%ς:

∆ι' τ�ν Α´ Καν�να.

1. - Μεγ"λυν
ν ψυ0� µ
υ, τ�ν τιµιωτ�ραν, τ9ν dνω στρατευµ"των.

«=Απ
ρε[ πVσα γλ9σσα...».

2. - Μεγ"λυν
ν ψυ0� µ
υ, τ�ν �ν =Ι
ρδ"ν/η, �λθ�ντα (απτισθ%ναι.

«∆αυoδ, π"ρεσ
, Πνε�µατι...».

3. - Μεγ"λυν
ν ψυ0� µ
υ, τ�ν �π� Πρ
δρ�µ
υ, τ� ("πτισµα λα(�ντα.

«�� �Ησαoας λ
�σασθε...».

4. - Μεγ"λυν
ν ψυ0� µ
υ, τ�ν �κ τ%ς πατρ�>ας φων%ς µαρτυρηθ�ντα.

«Συντηρ>µεθα 0"ριτι, πιστ
� κα� σφραγ[δι...».

∆ι' τ�ν Β´,(Ιαµ>ικ�ν Καν�να

5. - Σ�µερ
ν ) ∆εσπ�της, κλ�νει τ�ν α,0�να 0ειρ� τ/% τ
5 Πρ
δρ�µ
υ.

«]Ω τ9ν �π�ρ ν
5ν τ
5 τ�κ
υ σ
υ θαυµ"των...»

6. - Σ�µερ
ν =Ιω"ννης, (απτ�\ει τ�ν ∆εσπ�την �ν yε�θρ
ις =Ι
ρδ"ν
υ.

«]Ω τ9ν �π�ρ ν
5ν ...».

7. - ∆�4α· Μεγ"λυν
ν ψυ0� µ
υ, τ%ς τρισυπ
στ"τ
υ, κα� Uδιαιρ�τ
υ,  θε-
�τητ
ς τ� κρ"τ
ς.
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«]Ιδµεν τ" Μωσε[...».

8. - Κα� ν5ν· Μεγ"λυν
ν ψυ0� µ
υ, τ�ν λυτρωσαµ�νην, <µVς �κ τ%ς κατ"ρας.

«�ρ�εις τελει9ν τ�ν (ρ�τει
ν 
,σ�αν...».

- Μεγ"λυν
ν ψυ0� µ
υ, τ�ν τιµιωτ�ραν, τ9ν dνω στρατευµ"των

«=Απ
ρε[ πVσα γλ9σσα...» (Κατα(ασ�α).

- Μεγ"λυν
ν ψυ0� µ
υ, τ�ν λυτρωσαµ�νην <µVς �κ τ%ς κατ"ρας.

«]Ω τ9ν �π�ρ ν
5ν... (Κατα(ασ�α)».

(Ε7απ�στειλ'ρι�ν: «=Επεφ"νη ) Σωτ�ρ...» (τρ�ς).

ΑDν�ι: Τ" 5 Στι0ηρ" =Ιδι�µελα τ%ς &
ρτ%ς· «Φ9ς �κ
φωτ�ς...» ε#ς 6.

∆�7α: Τ%ς &
ρτ%ς· «Ν"µατα =Ι
ρδ"νεια...».

Κα� ν�ν: Τ%ς &
ρτ%ς· «Σ�µερ
ν ) �ριστ�ς...» µ�0ρι τ
5
«<µε[ς δ�, 
: φωτισθ�ντες (
9µεν».

∆�7�λ�γ�α: Μεγ"λη· =Αρ0�µεθα Uπ� τ
5: «∆�4α τ�9 φαν�-
ντι Θε�9 κα� �π� γ%ς Wφθ�ντι κα� φωτ�σαντι
τ�ν κ�σµ
ν». =Απ
λυτ�κι
ν «=Εν =Ι
ρδ"ν/η...».

ΘΕΙΑ ΛΕΙΤ
ΥΡΓΙΑ

ΤελεSται � Θε�α λειτ�υργ�α τ�� (Ιω'νν�υ τ�� �ρυσ�στ�µ�υ.

(Αντ�φωνα: Τ%ς �Ε
ρτ%ς µετ" τ9ν στ�0ων α,τ9ν Jς Uκ
-
λ
�θως:

(Αντ�φων�ν Α´.

ñ =Εν �4�δ�ω =Ισρα�λ �4 Α#γ�πτ
υ,


Dκ
υ =Ιακ>(.

ñ =Εγεν�θη =Ι
υδα�α uγ�ασµα α,τ
5.

ñ �Η θ"λασσα εbδε κα� gφυγεν ) =Ι
ρ-

δ"νης �στρ"φη ε#ς τ" Wπ�σω.
ñ Τ� σ
� �στι θ"λασσα Eτι gφυγες κα�

σ� =Ι
ρδ"νη Eτι �στρ"φης ε#ς τ"  Wπ�σω;

ñ ∆�4α, Κα� ν5ν.

102

«Τα[ς πρεσ(ε�αις

τ%ς Θε
τ�κ
υ...».



IANOYAPIOΣ 103

(Αντ�φων�ν Β´.

ñ =Ηγ"πησα, Eτι ε#σακ
�σεται

Κ�ρι
ς τ%ς φων%ς τ%ς δε�σε>ς µ
υ. 

ñ a�τι gκλινε τ� 
�ς α,τ
5 �µ
�, κα�

�ν τα[ς <µ�ραις µ
υ �πικαλ�σ
µαι.

ñ Περι�σ0
ν µε qδ[νες θαν"τ
υ.                   

κ�νδυν
ι X1δ
υ εkρ
σ"ν µε.

ñ =Ελε�µων ) Κ�ρι
ς κα� δ�και
ς,

κα� ) Θε�ς <µ9ν �λεε[.

∆�4α, Κα� ν5ν «�� Μ
ν
γεν�ς Υ:�ς...».

(Αντ�φων�ν Γ´

HΗ)�ς α´.

ñ =Ε4
µ
λ
γε[σθε τ�9 Κυρ��ω, Eτι Uγαθ�ς,

Eτι ε#ς τ�ν α#9να τ� gλε
ς α,τ
5.

ñ Ε#π"τω δ� 
bκ
ς =Ισρα�λ, Eτι Uγαθ�ς,

Eτι ε#ς τ�ν α#9να τ� gλε
ς α,τ
5. 

ñ Ε#π"τω δ� 
bκ
ς =Ααρ>ν Eτι Uγαθ�ς,

Eτι ε#ς τ�ν α#9να τ� gλε
ς α,τ
5.

ñ Ε#π"τωσαν δ� π"ντες 
: φ
(
�µεν
ι

τ�ν Κ�ρι
ν, Eτι Uγαθ�ς, Eτι ε#ς τ�ν

α#9να τ� gλε
ς α,τ
5.

ΕGσ�δικ�ν: «Ε,λ
γηµ�ν
ς ) �ρ0�µεν
ς �ν Wν�µατι Κυρ�-

υ. Θε�ς Κ�ρι
ς κα� �π�φανεν <µ[ν. Σ9σ
ν <-
µVς, Υ:� Θε
5, ) �ν =Ι
ρδ"ν/η �π� =Ιω"νν
υ
(απτισθε�ς ψ"λλ
ντ"ς σ
ι, =Αλληλ
�ϊα».

(Απ�λυτ�κι�ν: «=Εν =Ι
ρδ"ν/η...».

Κ�ντ'κι�ν: «=Επεφ"νης σ�µερ
ν...».

(Αντ� Τρισαγ��υ: «a�σ
ι ε#ς �ριστ�ν...».

(Απ�στ�λ�ς: Τ%ς &
ρτ%ς· «=Επεφ"νη < 0"ρις τ
5 Θε
5...»
(Τ�τ. (´ 11-14, γ´ 4-7).

Ε?αγγ0λι�ν: Τ%ς &
ρτ%ς· «Παραγ�νεται ) =Ιησ
5ς Uπ� τ%ς
Γαλιλα�ας...» (Ματθ. γ´ 13-17).

«=Eν =I
ρδ"νXη

(απτι\
µ�ν
υ σ
υ

K�ριε...»

«Σ9σ
ν <µVς Y:�

Θε
5, ) �ν =I
ρδ"νXη

�π� =Iω"νν
υ

(απτισθε�ς...».
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ΕGς τ� (Ε7αιρ0τως: «Μεγ"λυν
ν ψυ0� µ
υ, τ�ν τιµιωτ�ραν, τ9ν d-
νω στρατευµ"των» «=Απ
ρε[ πVσα γλ9σσα...».

Κ�ινωνικ�ν: «=Επεφ"νη < 0"ρις τ
5 Θε
5 < σωτ�ρι
ς πV-
σιν Uνθρ>π
ις· =Αλληλ
�ϊα».

(Αντ� τ�� «Ε8δ�µεν τ� φ!ς...»: «=Εν =Ι
ρδ"ν/η...».

Μετ" τ�ν Wπισθ"µ(ων
ν ε,0�ν ψ"λλ
νται τ" =Ιδι�µελα «Φων� Κυ-
ρ�
υ �π� τ9ν �δ"των...» κα� τελε[ται ) �Αγιασµ�ς Jς διαλαµ("νεται �ν τ�9
Μηνα��ω κα� τ�9 �Ιερατικ�9. Σ�µερ
ν Uναγιν>σκεται κα� < ε,0�: «Τρι"ς �Υ-
περ
�σιε...» 

Κ�ντ'κι�ν (a�ταν ) :ερε�ς yαντ�\/η τ�ν λα�ν): «=Επεφ"νης σ�µερ
ν...».

(Απ�λυσις: �Ως �ν τ�9 �Εσπεριν�9.

7. ΠΕΜΠΤΗ. �Η ΣKνα7ις τ�� Τιµ��υ (Ενδ�7�υ Πρ�φ�τ�υ Πρ�δρ�µ�υ κα�
Βαπτιστ�� (Ιω'νν�υ.

Τ/+ Τετ'ρτ/η 2σπ0ρας: (Εν τ/+ Θ´ WΩρQα: =Απ
λυτ�κι
ν «=Εν =Ι
ρδ"ν/η...» Κ
-
ντ"κι
ν: «=Επεφ"νης σ�µερ
ν...»

(Εν τB! �ΕσπερινB!: Ε#ς τ� «Κ�ριε =Εκ�κρα4α»· :στ9µεν στ�0
υς στ´ κα� ψ"λ-
λ
µεν =Ιδι�µελα τ%ς &
ρτ%ς: «Τ�ν φωτισµ�ν <µ9ν...»: 3 κα� τ
5 Πρ
δρ�µ
υ
Πρ
σ�µ
ια· «Πανε�φηµε Πρ�δρ
µε �ριστ
5...»: 3. ∆�4α· τ
5 Πρ
δρ�µ
υ
«]Ενσαρκε λ�0νε...», Κα� ν5ν· τ%ς �Ε
ρτ%ς: «Θε�ς Λ�γ
ς �πεφ"νη �ν σαρ-
κ�...» ΕDσ
δ
ς, Φ9ς :λαρ�ν κα� τ� Μ�γα Πρ
κε�µεν
ν· «�
 Θε�ς �µ!ν �ν τB!
�?ρανB! κα� �ν τ/+ γ/+, π'ντα ]σα ^θ0λησεν, X ΚKρι�ς �π��ησε» µετ" τ9ν
στ�0ων α,τ
5, Jς �ν τ�9 Μηνα��ω. Ε#ς τ" =Απ�στι0α, τ" 3 Στι0ηρ" Πρ
σ�µ
ι-
α τ
5 Μηνα�
υ «�Ως εbδ� σε ∆�σπ
τα...» ∆�4α· «�Ως τ
5 Πνε�µατ
ς �ρα-
στ�ς», Κα� ν5ν «∆ε5τε µιµησ>µεθα...» =Απ
λυτ�κια: «=Εν =Ι
ρδ"ν/η...»,
∆�4α· «Μν�µη δικα�
υ...», Κα� ν5ν· κα� π"λιν «=Εν =Ι
ρδ"ν/η...» =Απ�λυσις:
«�� �ν =Ι
ρδ"ν/η �π� =Ιω"νν
υ...».

Τ/+ Π0µπτ/η πρω;: =Εν τ�9 Μεσ
νυκτικ�9: Μετ" τ�ν Ν´ ψαλµ�ν, Τ� Τρισ"γι-

ν, τ� Uπ
λυτ�κι
ν τ
5 Πρ
δρ�µ
υ «Μν�µη δικα�
υ...» καv Uπ�λυσις.

(Εν τB! @
ρθρBω: Μετ" τ�ν �Ε4"ψαλµ
ν, ε#ς τ� «Θε�ς Κ�ρι
ς», τ" =Απ
λυτ�-
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κια Jς ε#ς τ�ν �Εσπεριν�ν κα� τ" Καθ�σµατα Jς �ν τ�9 Μηνα��ω. �� Ν´ 05µα.
Καν�νες τ%ς �Ε
ρτ%ς «Βυθ
5 Uνεκ"λυψε...» µετ" τ
5 στ�0
υ «∆�4α σ
ι )
Θε�ς...» κα� τ
5 Πρ
δρ�µ
υ «Βαπτι\�µεν
ν, τ�9 τ9ν παθ9ν µ
υ κλ�δω-
νι...» µετ" τ
5 στ�0
υ «aΑγιε τ
5 Θε
5...» =Απ� γ´ �qδ%ς τ" καθ�σµατα: «��
µ�γας �ετ�ς...», ∆�4α, κα� ν5ν «�Εκ>ν κατ%λθεν �π� γ%ς...» =Αφ´ Στ´ =�Ωδ%ς
Κ
ντ"κι
ν κα� �bκ
ς τ
5 Πρ
δρ�µ
υ, τ� συνα4"ρι
ν τ%ς <µ�ρας κα� α:
Κατα(ασ�αι: «Στε�(ει θαλ"σσης...». =Αντ� τ%ς Τιµιωτ�ρας ψ"λλεται < Θ´ =�Ω-
δ� τ
5 α´ Καν�ν
ς τ%ς &
ρτ%ς «=Απ
ρε[ πVσα γλ9σσα...» µετ" τ9ν Uντιστ
�-
0ων µεγαλυναρ�ων (Dδε �0θεσιν�ν Uκ
λ
υθ�αν) κα� �ν συνε0ε�Xα < Θ´ �qδ�
τ
5 Πρ
δρ�µ
υ «=Εκ τ%ς �ρηµ�ας, < Πρ�δρ
µ
ς φων�...» µετ" τ
5 στ�0
υ
ε#ς µ�ν τ" δ�
 πρ9τα «aΑγιε τ
5 Θε
5...», ε#ς τ� τρ�τ
ν: ∆�4α... κα� ε#ς τ�
τ�ταρτ
ν: Κα� ν5ν... =Ακ
λ
�θως «Μεγ"λυν
ν ψυ0� µ
υ, τ�ν λυτρωσαµ�νην
<µVς �κ τ%ς κατ"ρας» κα� < Κατα(ασ�α «]Ω τ9ν �π�ρ ν
5ν...». =Ε4απ
στει-
λ"ρια· τ
5 Πρ
δρ�µ
υ «Πρ
φ�την σε πρ
�φησε ... » κα� τ%ς &
ρτ%ς «=Επε-
φ"νη ) Σωτ�ρ...». Ε#ς τ
�ς ΑDν
υς τ" =Ιδι�µελα τ%ς �Ε
ρτ%ς Jς 0θ�ς. ∆�4α
«]Αγγελ
ς �κ στειρωτικ9ν qδ�νων...», Κα� ν5ν· «Σ�µερ
ν ) �ριστ�ς...» ∆
-
4
λ
γ�α Μεγ"λη κα� τ� «Μν�µη δικα�
υ...»

ΕGς τ�ν Θε�αν Λειτ�υργ�αν: =Αντ�φωνα κα� Ε#σ
δικ�ν τ%ς �Ε
ρτ%ς Jς 0θ�ς.
Μετ" τ�ν ΕDσ
δ
ν· =Απ
λυτ�κια: «=Εν =Ι
ρδ"ν/η», «Μν�µη δικα�
υ», κα� τ�
τ
5 Να
5. Κ
ντ"κι
ν «=Επεφ"νης σ�µερ
ν...» «a�σ
ι ε#ς �ριστ�ν...», =Απ�-
στ
λ
ς κα� Ε,αγγ�λι
ν τ
5 Πρ
δρ�µ
υ. Ε#ς τ� =Ε4αιρ�τως· «Μεγ"λυν
ν
ψυ0� µ
υ, τ�ν λυτρωσαµ�νην... ]Ω τ9ν �π�ρ ν
5ν...» Κ
ινωνικ�ν· «Ε#ς µνη-
µ�συν
ν α#>νι
ν...» =Αντ� τ
5 «ΕDδ
µεν τ� φ9ς...» τ� «=Εν =Ι
ρδ"ν/η...» =Απ�-
λυσις· «�� �ν =Ι
ρδ"ν/η �π� =Ιω"νν
υ...».

8. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ. Γεωργ�
υ �
\ε(�τ
υ )σ�
υ, ∆
µν�κης )σ�ας.

Τ�ν =Ακ
λ
υθ�αν τ
5 )σ�
υ Γεωργ�
υ τ
5 �
\ε(�τ
υ \�τει ε#ς τ"
Κ�πρια Μηνα[α. =Απ�στ
λ
ς κα� Ε,αγγ�λι
ν τ
5 ��σ�
υ �κ τ9ν Κυπρ�ων
Μηνα�ων.

9. ΣΑΒΒΑΤ
Ν. Π
λυε�κτ
υ µ"ρτυρ
ς. Ε,στρατ�
υ )σ�
υ.

=Απ�στ
λ
ς τ
5 µ"ρτυρ
ς Π
λυε�κτ
υ (26/η =�κτω(ρ�
υ) κα� Ε,αγ-
γ�λι
ν Σα(("τ
υ µετ" τ" Φ9τα.
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10. ΚΥΡΙΑΚΗ ΜΕΤΑ ΤΑ ΦΩΤΑ. Γρηγ
ρ�
υ �πισκ�π
υ Ν�σσης κα� ∆
-
µετιαν
5 �πισκ�π
υ Μελιτιν%ς. RΗ0
ς πλ. (´. �Εωθιν�ν Θ´.

ΤB! Σα>>'τBω 2σπ0ρας Θ´ ΩΡΑ

(Απ�λυτ�κι�ν: «=Εν =Ι
ρδ"ν/η...»

Κ�ντ'κι�ν: «=Επεφ"νης σ�µερ
ν...»

(Απ�λυσις: (µικρ")· «�� �ν =Ι
ρδ"ν/η...».

ΕΣΠΕΡΙΝ
Σ

Πρ

ιµιακ�ς - Ψαλτ�ρι
ν

�Εσπ0ρια: =Αναστ"σιµα στι0ηρ" 6, Μεθ�
ρτα «Κ�ριε ε#
κα� =Ιω"ννη παρ�στης...» 4 (p�τει ε#ς τ�ν
�Εσπεριν�ν 9ης =Ιαν.).

∆�7α: «Κ�ριε, πληρ9σαι (
υλ�µεν
ς...» (p�τει
∆�4α τ%ς Λιτ%ς τ9ν Θε
φανε�ων).

Κα� ν�ν: Τ� α´ Θε
τ
κ�
ν τ
5 πλ. (´ Z0
υ «Τ�ς µη µακα-
ρ�σει σε...».

Ε8σ�δ�ς: «Φ9ς :λαρ�ν...» κα� τ� Πρ
κε�µεν
ν «�� Κ�-
ρι
ς �(ασ�λευσεν...».

(Απ�στι)α: Τ" =Αναστ"σιµα.

∆�7α, Κα� ν�ν: «Σ�µερ
ν < κτ�σις φωτ�\εται...» (p�τει Κα�
ν5ν τ%ς Λιτ%ς τ9ν Θε
φανε�ων).

«Ν5ν Uπ
λ�εις... », Τρισ"γι
ν

(Απ�λυτ�κια: Τ� =Αναστ"σιµ
ν· «=Αγγελικα� ∆υν"µεις...»
∆�4α, Κα� ν5ν· «=Εν =Ι
ρδ"ν/η...»

(Απ�λυσις: «�� �ν =Ι
ρδ"ν/η �π� =Ιω"νν
υ (απτισθ%ναι
καταδε4"µεν
ς δι" τ�ν <µ9ν σωτηρ�αν κα� U-
ναστ"ς �κ νεκρ9ν...».

Τ/+ Κυριακ/+ πρω;: ΜΕΣ
ΝΥΚΤΙΚ
Ν

Μετ" τ�ν Ν´ ψαλµ�ν ) Τριαδικ�ς Καν>ν τ
5 πλ. (´ Z0
υ κα� τ" τρι-
αδικ" «]Α4ι�ν �στιν...». Τρισ"γι
ν, «=Εν =Ι
ρδ"ν/η» κα� Uπ�λυσις Jς �ν τ�9
�Εσπεριν�9.
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ΡΘΡ
Σ

�Ε4"ψαλµ
ς

(Απ�λυτ�κια: «=Αγγελικα� ∆υν"µεις...», ∆�4α· τ� α,τ�, Κα�
ν5ν «=Εν =Ι
ρδ"ν/η...». 

Καθ�σµατα: Ε#ς τ�ν α´ κα� (´ στι0
λ
γ�αν τ" =Αναστ"σιµα
κα� Uντ� Θε
τ
κ�ων τ" τ%ς &
ρτ%ς τ9ν Θε
-
φανε�ων.

Τ" Ε,λ
γητ"ρια, < �Υπακ
�, 
: =Ανα(αθµ
�
τ
5 πλ. (´ Z0
υ κα� 1πασα < τ"4ις τ
5 �Εωθι-
ν
5 (Θ´) Ε,αγγελ�
υ. 

Καν�νες: �� =Αναστ"σιµ
ς κα� ) α´ τ%ς &
ρτ%ς.

(Απ� γ´ (BΩδ+ς: Καθ�σµατα τ
5 Μηνα�
υ κα� τ� τ%ς &
ρτ%ς
«Τ
5 =Ιησ
5 γεννηθ�ντ
ς...»

(Αφ’ στ´ (BΩδ+ς: Κ
ντ"κι
ν κα� �bκ
ς τ" =Αναστ"σιµα, κα� τ�
Συνα4"ρι
ν τ%ς <µ�ρας.

Κατα>ασ�αι: «Στε�(ει θαλ"σσης...».

�Η Τιµιωτ0ρα: Κα� < Κατα(ασ�α· «Μεγ"λυν
ν ψυ0� µ
υ τ�ν
λυτρωσαµ�νην... ]Ω τ9ν �π�ρ ν
5ν...»

(Ε7απ�στειλ'ρια: Τ� Θ´ =Αναστ"σιµ
ν «Συγκεκλεισµ�νων
∆�σπ
τα...» κα� τ� τ%ς &
ρτ%ς.

ΑDν�ι: =Αναστ"σιµα 4 κα� Μεθ�
ρτα (10/η =Ιαν.) 4.

∆�7α: Τ� Θ´ �Εωθιν�ν· «�Ως �π’ �σ0"των τ9ν 0ρ�-
νων...».

Κα� ν�ν: «�Υπερευλ
γηµ�νη...».

∆�7�λ�γ�α: Μεγ"λη· κα� τ� «Σ�µερ
ν σωτηρ�α...».

ΘΕΙΑ ΛΕΙΤ
ΥΡΓΙΑ

(Αντ�φωνα: Τ%ς �Ε
ρτ%ς. Ε#ς τ� (´: «Σ9σ
ν <µVς... ) �ν =Ι-

ρδ"ν/η...». Ε#ς τ� γ´ Uντ�φων
ν: «=Εν =Ι
ρδ"ν/η
(απτι\
µ�ν
υ σ
υ...».

ΕGσ�δικ�ν: «∆ε5τε πρ
σκυν�σωµεν... �� Uναστ"ς...».

(Απ�λυτ�κια: «=Αγγελικα� ∆υν"µεις...», «=Εν =Ι
ρδ"ν/η...»,
τ
5 =Απ. Βαρν"(α κα� τ� τ
5 Να
5.

Κ�ντ'κι�ν: «=Επεφ"νης σ�µερ
ν...».

Τρισ'γι�ν
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(Απ�στ�λ�ς: Κυριακ%ς µετ" τ" Φ9τα· «=Αδελφ
�, &ν�
&κ"στ�ω <µ9ν...» (=Εφεσ. δ´ 7 - 13).

Ε?αγγ0λι�ν: Κυριακ%ς µετ" τ" Φ9τα· «=Ακ
�σας ) =Ιησ
5ς
Eτι =Ιω"ννης...» (Ματθ. δ´ 12 -17).

ΕGς τ� (Ε7αιρ0τως: «]Α4ι�ν �στιν».

Κ�ινωνικ�ν: «Α#νε[τε τ�ν Κ�ρι
ν...».

«ΕDδ
µεν τ� φ9ς».

(Απ�λυσις: �Ως �ν τ�9 �Εσπεριν�9.

11. ∆ΕΥΤΕΡΑ. Θε
δ
σ�
υ τ
5 Κ
ιν
(ι"ρ0
υ )σ�
υ, Βιταλ�
υ )σ�
υ. 

�Η Uκ
λ
υθ�α τ
5 ��σ�
υ Θε
δ
σ�
υ ψ"λλεται Jς g0ει �ν τ�9 Μηνα�-
�ω. Κατα(ασ�αι· «Στε�(ει θαλ"σσης...». =Απ�στ
λ
ς τ
5 ��σ�
υ· (\�τει τ/%
18/η =Ιαν., �Ε(ρ. ιγ´ 7 - 16). Ε,αγγ�λι
ν (\�τει τ/% 5/η  ∆εκ. Ματθ. ια´ 27 - 30).
Κ
ινωνικ�ν· «Ε#ς µνηµ�συν
ν α#>νι
ν...».

12. ΤΡΙΤΗ. Τατιαν%ς µ"ρτυρ
ς. Π�τρ
υ =Α(εσαλαµ�τ
υ µ"ρτυρ
ς.

=Απ�στ
λ
ς: ΛΑ´ Κυριακ%ς =Επιστ
λ9ν κα� Ε,αγγ�λι
ν: Μεθ�
ρτ
ν
(Ιω"ν. ι´ 39 - 42) (12ης =Ιαν.).

13. ΤΕΤΑΡΤΗ. �Ερµ�λ
υ κα� Στρατ
ν�κ
υ τ9ν µαρτ�ρων.

=Απ�στ
λ
ς: Ρωµ. ι(´ 6 - 14 (\�τει τ/% Στ´ Κυριακ/%), Ε,αγγ�λι
ν:
Μεθ�
ρτ
ν: Λ
υκ. κ´ 1 - 18 (p�τει τ/% Τετ"ρτ/η ΙΑ´ �Ε(δ. Λ
υκV).

14. ΠΕΜΠΤΗ. (Απ�δ�σις τ+ς 2�ρτ+ς τ!ν Θε�φανε�ων. Τ9ν �ν ΣινXV κα�
�Ραϊθ�9 Uναιρεθ�ντων �Αγ�ων =Α(("δων, �Αγν%ς µ"ρτυρ
ς.

�Η Uκ
λ
υθ�α τελε[ται Jς �ν τ/% κυριων�µ�ω <µ�ρXα τ9ν Θε
φανε�ων,
µ� τ"ς Uκ
λ
�θ
υς µ�ν
ν διαφ
ρ"ς:

ΕGς τ�ν �Εσπεριν�ν: �Η ΕDσ
δ
ς γ�νεται µετ" θυµιατ
5, ψ"λλεται τ� Πρ
-
κε�µεν
ν τ%ς <µ�ρας κα� δ�ν Uναγιν>σκ
νται τ" πρ
φητικ" Uναγν>σµατα,

tτε =Απ�στ
λ
ς, 
tτε Ε,αγγ�λι
ν.
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ΕGς τ�ν @
ρθρ�ν: Καταλιµπ"νεται ) Π
λυ�λε
ς κα� τ� µετ’ α,τ�ν κ"θισµα.
=Επ�σης καταλιµπ"νεται τ� Ε,αγγ�λι
ν τ
5 ]�ρθρ
υ. =Αντ� τ%ς �Υπακ
%ς
λ�γεται τ� µετ" τ�ν Π
λυ�λε
ν Κ"θισµα: «Τ" yε[θρα <γ�ασας...» κα� µετ"
τ� Κ
ντ"κι
ν κα� τ�ν �bκ
ν ε#ς τ� τ�λ
ς τ%ς στ´ =�Ωδ%ς Uναγιν>σκεται τ�
Συνα4"ρι
ν τ%ς 14ης =Ιαν
υαρ�
υ.

ΕGς τ�ν Θε�αν Λειτ�υργ�αν: Τρισ"γι
ν Uντ� τ
5 «a�σ
ι ε#ς �ριστ�ν...», =Α-
π�στ
λ
ς κα� Ε,αγγ�λι
ν τ%ς <µ�ρας. Τ" λ
ιπ", 1παντα Jς �ν τ/% �Ε
ρτ/%
(Λειτ
υργ�α =Ιω"νν
υ �ρυσ
στ�µ
υ).

15. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ. Πα�λ
υ τ
5 Θη(α�
υ κα� =Ιω"νν
υ Καλυ(�τ
υ )σ�ων.

=Αναγν>σµατα τ%ς <µ�ρας (15ης =Ιαν.): =Απ�στ
λ
ς: \�τει τ�9 Σα(-
("τ�ω τ%ς Κp´ �Ε(δ. =Επιστ
λ9ν. Ε,αγγ�λι
ν \�τει τ�9 Σα(("τ�ω τ%ς ΙΑ´
�Ε(δ. Λ
υκV.

Σηµε�ωσις: �Απ& τ9ς σ�µερ�ν µ1�ρι κα� τ9ς 9ης Φε$ρ�υαρ��υ ψ�λλ�νται α! Κατα-
$ασ�αι τ9ς EΥπαπαντ9ς «G1ρσ�ν '$υσσ�τ&κ�ν...» κα� Κ�ντ�κι�ν «EH µ�τραν παρ-
θενικ�ν...»

16. ΣΑΒΒΑΤ
Ν. �Η πρ
σκ�νησις τ%ς τιµ�ας uλ�σεως τ
5 =Απ
στ�λ
υ
Π�τρ
υ.

=Αναγν>σµατα τ%ς <µ�ρας: =Απ�στ
λ
ς (Πρ. ι(´ 1 - 11) (\�τει Σα(. ∆´
�Ε(δ. Πρ"4.). Ε,αγγ�λι
ν (=Ιω"ν. κ(´ 15 - 25).

17. ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΕ´ Λ
ΥΚΑ (bΑΚ�ΑΙ
Υ). =Αντων�
υ τ
5 Μεγ"λ
υ.
=Αντων�
υ τ
5 ν�
υ ��σ�
υ. Γεωργ�
υ τ
5 �4 =Ιωανν�νων, νε
µ"ρτυρ
ς. RΗ-
0
ς (αρ�ς, �Εωθιν�ν Ι´.

(Τ.Μ.Ε. Τυπ. 17ης �Ιαν. §  2,3,4)

ΤB! Σα>>'τBω 2σπ0ρας. Θ´ ΩΡΑ

(Απ�λυτ�κι�ν: «Τ�ν �Ρ>µην µ� λιπ>ν...»

Κ�ντ'κι�ν: «Τ�ν Κ
ρυφα[
ν κα� πρ9τ
ν...» 

(Απ�λυσις: (µικρ")· «�ριστ�ς ) Uληθιν�ς...»
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ΕΣΠΕΡΙΝ
Σ

Πρ

ιµιακ�ς - Ψαλτ�ρι
ν.

�Εσπ0ρια: =Αναστ"σιµα τ
5 (αρ�
ς Z0
υ 6 κα� τ
5 ��σ�
υ
«�� φωτισθε�ς τα[ς τ
5 Πνε�µατ
ς...» 4.

∆�7α: Τ
5 ��σ�
υ «Τ� κατ ε#κ�να...» 

Κα� ν�ν: Τ� α´ Θε
τ
κ�
ν τ
5 (αρ�
ς Z0
υ: «Μ�τηρ
µ�ν �γν>σθης...»

Ε8σ�δ�ς: «Φ9ς :λαρ�ν...», τ� Πρ
κε�µεν
ν τ%ς <µ�ρας
«�� Κ�ρι
ς �(ασ�λευσεν...» κα� τ" =Αναγν>-
σµατα τ
5 ��σ�
υ.

(Απ�στι)α: Τ" =Αναστ"σιµα.

∆�7α: Τ
5 ��σ�
υ «Τ9ν µ
ναστ9ν τ" πλ�θη...»

Κα� ν�ν: «=Αν�µφευτε Παρθ�νε...».

«Ν5ν Uπ
λ�εις... », Τρισ"γι
ν.

(Απ�λυτ�κια: Τ� =Αναστ"σιµ
ν· «Κατ�λυσας τ�9 Σταυρ�9
σ
υ...», ∆�4α, τ
5 ��σ�
υ· «Τ�ν pηλωτ�ν
=Ηλ�αν...», Κα� ν5ν· τ� Θε
τ
κ�
ν· «Τ� Uπ’
α#9ν
ς Uπ�κρυφ
ν...».

(Απ�λυσις: «��  =Αναστ"ς �κ νεκρ9ν...».

Τ/+ Κυριακ/+ πρω;: ΜΕΣ
ΝΥΚΤΙΚ
Ν

Μετ" τ�ν Ν´ ψαλµ�ν, ) Τριαδικ�ς καν>ν τ
5 (αρ�
ς Z0
υ, τ" Τρι-
αδικ" «]Α4ι�ν �στιν...», τ� Τρισ"γι
ν, τ� =Απ
λυτ�κι
ν τ
5 ��σ�
υ  «Τ�ν
pηλωτ�ν =Ηλ�αν...» κα� =Απ�λυσις.


ΡΘΡ
Σ

�Ε4"ψαλµ
ς

(Απ�λυτ�κια: �Ως �ν τ�9 �Εσπεριν�9.  

Καθ�σµατα: Ε#ς τ�ν α´ κα� (´ στι0
λ
γ�αν τ" =Αναστ"σιµα
κατ" σειρ"ν. Ε#ς τ�ν γ´ στι0
λ
γ�αν τ� τ
5
��σ�
υ µετ" τ
5 Θε
τ
κ�
υ. 

Τ" Ε,λ
γητ"ρια, < �Υπακ
�, 
: Uνα(αθµ
�
τ
5 (αρ�
ς Z0
υ κα� 1πασα < τ"4ις τ
5 �Εω-
θιν
5 (Ι´) Ε,αγγελ�
υ.
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Καν�νες: �� =Αναστ"σιµ
ς κα� ) τ
5 ��σ�
υ.

(Απ� γ´ (BΩδ+ς: Τ� Κ
ντ"κι
ν κα� τ� Κ"θισµα τ
5 ��σ�
υ
µετ" τ
5 Θε
τ
κ�
υ.

(Αφ’ στ´ (BΩδ+ς: Κ
ντ"κι
ν κα� �bκ
ς τ" =Αναστ"σιµα κα� τ�
Συνα4"ρι
ν τ%ς <µ�ρας.

Κατα>ασ�αι: «��ρσ
ν U(υσσ
τ�κ
ν...»

�Η Τιµιωτ0ρα: Κα� < Κατα(ασ�α· «Θε
τ�κε < �λπ�ς... =Εν ν�-
µ�ω σκιXV...»

(Ε7απ�στειλ'ρια: Τ� Ι´ =Αναστ"σιµ
ν· «Τι(ερι"δ
ς θ"λασσα...»,
κα� τ� τ
5 ��σ�
υ µετ" τ
5 Θε
τ
κ�
υ.

ΑDν�ι: =Αναστ"σιµα 4 κα� τ
5 ��σ�
υ «a�σιε Π"τερ
=Αντ>νιε...» 4.

∆�7α: Τ� Ι´ �Εωθιν�ν· «Μετ" τ�ν ε#ς �XΑδ
υ κ"θ
-
δ
ν...».

Κα� ν�ν: «�Υπερευλ
γηµ�νη...».

∆�7�λ�γ�α: Μεγ"λη· κα� τ� «Σ�µερ
ν σωτηρ�α...».

ΘΕΙΑ ΛΕΙΤ
ΥΡΓΙΑ

(Αντ�φωνα: Τ%ς Κυριακ%ς.

ΕGσ�δικ�ν: «∆ε5τε πρ
σκυν�σωµεν... ) Uναστ"ς...».

(Απ�λυτ�κια: «Κατ�λυσας τ�9 Σταυρ�9 σ
υ...», «Τ�ν pηλω-
τ�ν =Ηλ�αν...», τ
5 =Απ. Βαρν"(α κα� τ� τ
5
Να
5.

Κ�ντ'κι�ν: «�� µ�τραν παρθενικ�ν...».

Τρισ'γι�ν

(Απ�στ�λ�ς: Τ
5 ��σ�
υ =Αντων�
υ· «Πε�θεσθε τ
[ς <γ
υ-
µ�ν
ις �µ9ν...» (�Ε(ρ. ιγ´ 17 - 21).

Ε?αγγ0λι�ν: Κυριακ%ς ΙΕ´ Λ
υκV (pακ0α�
υ)·  «Τ�9 καιρ�9
�κε�ν�ω δι�ρ0ετ
 ) =Ιησ
5ς...» (Λ
υκ. ιθ´ 1- 10).

ΕGς τ� (Ε7αιρ0τως: «]Α4ι�ν �στιν...».

Κ�ινωνικ�ν: «Α#νε[τε...».

«ΕDδ
µεν τ� φ9ς...» κα� =Απ�λυσις: «�� Uναστ"ς �κ νεκρ9ν...»
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18. ∆ΕΥΤΕΡΑ. =Αθανασ�
υ καv Κυρ�λλ
υ, Πατριαρ09ν =Αλε4ανδρε�ας.

Σ�µερ
ν dγει τ" Wν
µαστ�ρι" τ
υ ) Πανιερ>τατ
ς Μητρ
π
λ�της
Λεµεσ
5 κ. =Αθαν"σι
ς.

�Η =Ακ
λ
υθ�α ψ"λλεται Jς διαλαµ("νεται �ν τ�9 Μηνα��ω. Κατα(α-
σ�αι: «��ρσ
ν U(υσσ
τ�κ
ν...» Κ
ντ"κι
ν: «�� µ�τραν παρθενικ�ν...». =Α-
π�στ
λ
ς: Τ9ν �Αγ�ων· «Μνηµ
νε�ετε τ9ν <γ
υµ�νων <µ9ν...» (�Ε(ρ. ιγ´ 7
- 16) Ε,αγγ�λι
ν: (Ματθ. ε´ 14 - 19) (18/η =Ιαν.). «]Α4ι�ν �στιν...» Κ
ινωνι-
κ�ν: «Ε#ς µνηµ�συν
ν...»

19. ΤΡΙΤΗ. Μακαρ�
υ τ
5 Α#γυπτ�
υ κα� Μακαρ�
υ =Αλε4ανδρε�ας )σ�ων.
Μ"ρκ
υ �πισκ�π
υ =Εφ�σ
υ τ
5 Ε,γενικ
5. 

�Η =Ακ
λ
υθ�α τ
5 uγ�
υ Μακαρ�
υ τ
5 Α#γυπτ�
υ ε�ρ�σκεται ε#ς
τ" Κ�πρια Μηνα[α.

20. ΤΕΤΑΡΤΗ. Ε,θυµ�
υ τ
5 Μεγ"λ
υ, �Αγν%ς µ"ρτυρ
ς.

�Η Uκ
λ
υθ�α ψ"λλεται Jς g0ει �ν τ�9 Μηνα��ω.

Κατα(ασ�αι· «��ρσ
ν U(υσσ
τ�κ
ν...», Κ
ντ"κι
ν· «�� µ�τραν
παρθενικ�ν...». =Απ�στ
λ
ς κα� Ε,αγγ�λι
ν τ
5 ��σ�
υ. Κ
ινωνικ�ν· «Ε#ς
µνηµ�συν
ν α#>νι
ν...».

21. ΠΕΜΠΤΗ. Μα4�µ
υ τ
5 )µ
λ
γητ
5, Νε
φ�τ
υ µ"ρτυρ
ς. �Αγν%ς
µ"ρτυρ
ς, Μα4�µ
υ τ
5 Γραικ
5.

=Απ�στ
λ
ς κα� Ε,αγγ�λι
ν τ
5 ��µ
λ
γητ
5: =Απ�στ
λ
ς Φιλιπ. α´
12 - 20 (Τετ"ρτ/η ΙΘ´ �Ε(δ. =Επιστ.). Ε,αγγ�λι
ν (Λ
υκ. ι(´ 8- 12) (6/η Ν
εµ-
(ρ�
υ).

22. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ. Τιµ
θ�
υ =Απ
στ�λ
υ κα� =Αναστασ�
υ )σι
µ"ρτυρ
ς
τ
5 Π�ρσ
υ.

=Απ�στ
λ
ς κα� Ε,αγγ�λι
ν τ9ν �Αγ�ων: Β´ Τιµ. α´ 3 - 9 (22Xα =Ιαν
υ-
αρ�
υ). Ε,αγγ�λι
ν \�τει τ/% Α´ Κυρ. Ματθα�
υ.
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23. ΣΑΒΒΑΤ
Ν. Κλ�µεντ
ς =Επισκ�π
υ =Αγκ�ρας, =Αγαθαγγ�λ
υ µ"ρτυ-
ρ
ς, ∆ι
νυσ�
υ ��σ�
υ τ
5 �ν =�λ�µπ�ω.

=Αναγν>σµατα τ
5 �Αγ�
υ Κλ�µεντ
ς: =Απ�στ
λ
ς· (\�τει τ/% 24/η Ν
-
εµ(ρ�
υ) Ε,αγγ�λι
ν· (\�τει τ�9 Σα(("τ�ω τ%ς Α´ �Ε(δ. Νηστει9ν).

24. ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΣΤ´ Λ
ΥΚΑ. Τελ>ν
υ κα� Φαρισα�
υ. ]Εναρ4ις Τρι�ωδ�-

υ, ��νης ��σ�ας. Βα(�λα :ερ
µ"ρτυρ
ς κα� τ9ν Κυπρ�ων Φ�λων
ς �πι-
σκ�π
υ Καρπασ�ας τ
5 θαυµατ
υργ
5 κα� Θε
πρ�(
υ �πισκ�π
υ Καρπα-
σ�ας. =Αν"µνησις τ%ς Θε
σηµε�ας, Zτ
ι τ%ς θαυµαστ%ς διασ>σεως τ
5 �Αγ�-

υ Νε
φ�τ
υ κατ" τ�ν πτ9σιν α,τ
5 �κ τ%ς Uνωτ�ρας =Εγκλε�στρας. RΗ0
ς
πλ.δ´ �Εωθιν�ν ΙΑ´.

Πανηγυρ�+ει 3 EΙερ� Βασιλικ� κα� Σταυρ�πηγιακ� Μ�ν�

τ�6 EΑγ��υ Νε�φLτ�υ.

�Η =Ακ
λ
υθ�α τ
5 �Αγ�
υ Νε
φ�τ
υ ψ"λλεται �4 #διαιτ�ρας φυλλ"-
δ
ς.

Α: Uκ
λ
υθ�αι τ%ς Θε
σηµε�ας κα� τ
5 �Αγ�
υ Φ�λων
ς ε�ρ�σκ
-
νται ε#ς τ" Κ�πρια Μηνα[α.

a�π
υ dν &
ρτ"\ηται κα� πανηγυρ�\ηται �πισ�µως < µν�µη τ
5 �Α-
γ�
υ Νε
φ�τ
υ, τ�τε δ�ναται ν" ψαλ9σιν κα� τ
5 �Αγ�
υ κατ" τ�ν &4%ς τυ-
πικ�ν δι"τα4ιν: Ε#ς τ" �Εσπ�ρια: =Αναστ"σιµα 6, τ
5 Τρι�ωδ�
υ 2 κα� τ
5 �Α-
γ�
υ 2. ∆�4α τ9ν =Απ
στ�0ων τ
5 �Αγ�
υ, Κα� ν5ν τ
5 Τρι�ωδ�
υ. =Επ�σης ε#ς
τ" =Απ
λυτ�κια, ε#ς τ� ∆�4α τ
5 �Εσπεριν
5 κα� τ
5 ]�ρθρ
υ. Τ� =Απ
λυτ�-
κι
ν τ
5 �Αγ�
υ θ" ψαλ/% κα� ε#ς τ�ν Θε�αν Λειτ
υργ�αν, µετ" τ�ν ΕDσ
δ
ν,
πρ� τ
5 =Απ
λυτικ�
υ τ
5 =Απ. Βαρν"(α. Ε#ς τ
�ς ΑDν
υς θ" ψαλ9σιν: =Α-
ναστ"σιµα 4, τ
5 Τρι�ωδ�
υ 2 κα� τ
5 �Αγ�
υ 2.

(Τ.Μ.Ε. Τυπ. Τρι)ωδ��υ § 1,2,3)

ΤB! Σα>>'τBω 2σπ0ρας: Θ´ΩΡΑ

(Απ�λυτ�κι�ν: «Κλ%µα )σι�τητ
ς...».

Κ�ντ'κι�ν: «Τ%ς Uµπ�λ
υ γ�γ
νας...».

(Απ�λυσις: (µικρ")· «�ριστ�ς ) Uληθιν�ς Θε�ς...»
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ΕΣΠΕΡΙΝ
Σ

Πρ

ιµιακ�ς - Ψαλτ�ρι
ν

�Εσπ0ρια: =Αναστ"σιµα 7 κα� τ" δ�
 =Ιδι�µελα τ
5 Τρι�ω-
δ�
υ «Μ� πρ
σευ4>µεθα...» ε#ς 3.

∆�7α: Τ
5 Τρι�ωδ�
υ· «Παντ
κρ"τ
ρ Κ�ριε...».

Κα� ν�ν: Τ� α´ Θε
τ
κ�
ν τ
5 πλ. δ´ Z0
υ «�� Βασιλε�ς
τ9ν 
,ραν9ν...».

Ε8σ�δ�ς: «Φ9ς :λαρ�ν...» και τ� Πρ
κε�µεν
ν τ%ς <µ�-
ρας «�� Κ�ρι
ς �(ασ�λευσεν...».

(Απ�στι)α: Τ" =Αναστ"σιµα.

∆�7α: Τ
5 Τρι�ωδ�
υ· «Βε(αρηµ�νων τ9ν Wφθαλ-
µ9ν...».

Κα� ν�ν: Τ� )µ�η0
ν Θε
τ
κ�
ν· «Να�ς κα� π�λη...».

«Ν5ν Uπ
λ�εις... », Τρισ"γι
ν.

(Απ�λυτ�κια: Τ� =Αναστ"σιµ
ν· «=Ε4 kψ
υς κατ%λθες...» ∆�-
4α, Κα� ν5ν· «�� δι <µVς γεννηθε�ς...».

(Απ�λυσις: «�� Uναστ"ς �κ νεκρ9ν...»

Τ/+ Κυριακ/+ πρω;: ΜΕΣ
ΝΥΚΤΙΚ
Ν

Μετ" τ�ν Ν´ ψαλµ�ν ) Τριαδικ�ς Καν>ν τ
5 πλ. δ´ Z0
υ, τ" Τριαδι-
κ" «]Α4ι�ν �στιν...» κα� τ� Τρισ"γι
ν. =Αντ� τ%ς �Υπακ
%ς τ" 3 Κατανυκτι-
κ" Τρ
π"ρια· «=Ελ�ησ
ν <µVς, Κ�ριε, �λ�ησ
ν <µVς...», ∆�4α· «Κ�ριε, �λ�-
ησ
ν <µVς �π� σ
� γ"ρ...», Κα� ν5ν· «Τ%ς ε,σπλαγ0ν�ας...» κα� Uπ�λυσις.


ΡΘΡ
Σ

�Ε4"ψαλµ
ς

(Απ�λυτ�κια: Ε#ς τ� «Θε�ς Κ�ρι
ς...»· «=Ε4 kψ
υς
κατ%λθες...», ∆�4α· τ� α,τ�, Κα� ν5ν· «�� δι
<µVς γεννηθε�ς...».

Καθ�σµατα: Τ" =Αναστ"σιµα κατ" σειρ"ν.

Τ" Ε,λ
γητ"ρια, < �Υπακ
�, 
: =Ανα(αθµ
�
τ
5 πλ. δ´ Z0
υ κα� 1πασα < τ"4ις τ
5 �Εωθι-
ν
5 (ΙΑ´) Ε,αγγελ�
υ.

�
 Ν´ ψαλµ�ς: ∆�4α· «Τ%ς µεταν
�ας...», Κα� ν5ν «Τ%ς σωτη-
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ρ�ας...» Ε#ς τ�ν στ�0
ν «=Ελ�ησ�ν µε ) Θε�ς...»
τ� τρ
π"ρι
ν: «Τ" πλ�θη τ9ν πεπραγµ�νων
µ
ι...».

Καν�νες: �� =Αναστ"σιµ
ς κα� ) τ
5 Τρι�ωδ�
υ µετ" στ�-
0
υ· «∆�4α σ
ι ) Θε�ς <µ9ν δ�4α σ
ι...».

(Απ� γ´ (BΩδ+ς: Τ� =Αναστ"σιµ
ν Κ
ντ"κι
ν µετ" τ
5 �Dκ
υ
κα� τ" Καθ�σµατα τ
5 Τρι�ωδ�
υ· «Ταπε�νω-
σις kψωσε κατ/ησ0υµ�ν
ν...», ∆�4α· «Ταπε�-
νωσις kψωσε, π"λαι Τελ>νην...», Κα� ν5ν· τ�
Θε
τ
κ�
ν τ
5 Τρι�ωδ�
υ· «Τα0� δ�4αι
∆�σπ
ινα...».

(Αφ’ στ´ (BΩδ+ς: Κ
ντ"κι
ν κα� �bκ
ς τ
5 Τρι�ωδ�
υ. Τ� Συνα-
4"ρι
ν τ
5 Μηνα�
υ κα� τ� �π�µνηµα τ
5
Τρι�ωδ�
υ.

Κατα>ασ�αι: «��ρσ
ν U(υσσ
τ�κ
ν...».

�Η Τιµιωτ0ρα: Κα� < Κατα(ασ�α· «Θε
τ�κε < �λπ�ς... =Εν ν�-
µ�ω σκιXV...».

(Ε7απ�στειλ'ρια: Τ� ΙΑ´ =Αναστ"σιµ
ν «Μετ" τ�ν θε�αν ]Εγερ-
σιν...», τ
5 Τρι�ωδ�
υ «�Υψηγ
ρ�αν φ�γω-
µεν...» κα� τ� Θε
τ
κ�
ν «� π
ιητ�ς τ%ς κτ�-
σεως...».

ΑDν�ι: =Αναστ"σιµα 5 κα� τ
5 Τρι�ωδ�
υ 3.

∆�7α: Τ
5 Τρι�ωδ�
υ: «Τα[ς �4 gργων καυ0�σεσι...».

Κα� ν�ν: «�Υπερευλ
γηµ�νη...».

∆�7�λ�γ�α: Μεγ"λη· κα� τ� «Σ�µερ
ν σωτηρ�α...».

ΘΕΙΑ ΛΕΙΤ
ΥΡΓΙΑ

(Αντ�φωνα: Τ%ς Κυριακ%ς.

ΕGσ�δικ�ν: «∆ε5τε πρ
σκυν�σωµεν ... ) Uναστ"ς...». 

(Απ�λυτ�κια: «=Ε4 kψ
υς κατ%λθες...», τ
5 =Απ. Βαρν"(α
κα� τ� τ
5 Να
5.

Κ�ντ'κι�ν: «�� µ�τραν παρθενικ�ν...».

Τρισ'γι�ν

(Απ�στ�λ�ς: Κυριακ%ς ΛΓ´ =Επιστ
λ9ν·  «Παρηκ
λ
�θη-
κ"ς µ
υ...» (Β´ Τιµ. γ´ 10 - 15)
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Ε?αγγ0λι�ν: Κυριακ%ς ΙΣΤ´ Λ
υκV· (Τελ>ν
υ κα� Φαρισα-
�
υ), «]Ανθρωπ
ι δ�
 Uν�(ησαν...». (Λ
υκ.
ιη´ 10 - 14).

ΕGς τ� (Ε7αιρ0τως: «]Α4ι�ν �στιν...».

Κ�ινωνικ�ν: «Α#νε[τε...».

«ΕDδ
µεν τ� φ9ς...» κα� =Απ�λυσις Jς �ν τ�9 �Εσπεριν�9.

Κατ" τ�ν παρ
5σαν &(δ
µ"δα γ�νεται κατ"λυσις ε#ς π"ντα.

Σηµε�ωσις: Καθηµεριν;ν �Απ&στ�λ�ι Λ∆´ �Επιστ�λ;ν κα� ΕNαγγ1λια ΙO´ EΕ-
$δ�µ�δ�ς Λ�υκP.

25. ∆ΕΥΤΕΡΑ. Γρηγ
ρ�
υ τ
5 Θε
λ�γ
υ, Uρ0ιεπισκ�π
υ Κωνσταντιν
υ-
π�λεως.

Σ�µερ�ν �γει τ� �ν�µαστ�ρι� τ�υ �  Θε�φιλ1στατ�ς Gωρεπ�σκ�π�ς
Μεσα�ρ�ας κ. Γρηγ&ρι�ς

�Η Uκ
λ
υθ�α ψ"λλεται Jς διαλαµ("νεται �ν τ�9 Μηνα��ω, �4αιρ
υµ�νων
τ9ν �ν τ�9 �Εσπεριν�9 δευτ�ρων στι0ηρ9ν «∆ε5τε �ν :ερ
[ς µ�λεσιν...» τ"
)π
[α δ�ν ψ"λλ
νται, Jς µ� �γκεκριµ�να �π� τ%ς Μ. =Εκκλησ�ας. Κατα(α-
σ�αι «��ρσ
ν U(υσσ
τ�κ
ν...». Κ
ντ"κι
ν «�� µ�τραν παρθενικ�ν...».
=Απ�στ
λ
ς κα� Ε,αγγ�λι
ν τ
5 �Αγ�
υ (\�τει Uµφ�τερα τ/% 13/η Ν
εµ(ρ�-

υ). «]Α4ι�ν �στιν...». Κ
ινωνικ�ν: «Ε#ς µνηµ�συν
ν...».

26. ΤΡΙΤΗ. �εν
φ9ντ
ς )σ�
υ κα� τ%ς συν
δε�ας α,τ
5. 

Τ�ν =Ακ
λ
υθ�αν τ
5 �Αγ�
υ �εν
φ9ντ
ς \�τει ε#ς τ" Κ�πρια Μη-
να[α.

27. ΤΕΤΑΡΤΗ. =Ανακ
µιδ� τ9ν λειψ"νων =Ιω"νν
υ τ
5 �ρυσ
στ�µ
υ, Πα-
τρι"ρ0
υ Κωνσταντιν
υπ�λεως. ∆ηµητριαν
5 �πισκ�π
υ Ταµασ
5 τ
5
Κυπρ�
υ.

Σ�µερ�ν �γει τ� �ν�µαστ�ρι� τ�υ � Πανιερ�τατ�ς

Μητρ�π�λ�της Κιτ��υ κ. Gρυσ&στ�µ�ς.
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�Η Uκ
λ
υθ�α ψ"λλεται Jς g0ει �ν τ�9 Μηνα��ω.

(Εν τB! �ΕσπερινB!: Ε#ς τ� «Κ�ριε �κ�κρα4α...» ψ"λλ
µεν µ�ν
ν τ" τρ�α
πρ
σ�µ
ια «Τ�ν 0ρυσ�λατ
ν σ"λπιγγα...» ε#ς 6.

(Εν τB! @
ρθρω: Κατα(ασ�αι· «��ρσ
ν U(υσσ
τ�κ
ν...».

(Εν τ/+ Λειτ�υργ�Qα:  Κ
ντ"κι
ν· «�� µ�τραν παρθενικ�ν...», =Απ�στ
λ
ς κα�
Ε,αγγ�λι
ν τ
5 �Ιερ"ρ0
υ (\�τει τ/% 13/η Ν
εµ.). Κ
ινωνικ�ν· «Ε#ς µνηµ�-
συν
ν...».

Τ�ν =Ακ
λ
υθ�αν τ
5 �Αγ�
υ ∆ηµητριαν
5, =Επισκ�π
υ Ταµασ
5,
\�τει ε#ς τ" Κ�πρια Μηνα[α.

28. ΠΕΜΠΤΗ. =Εφρα�µ τ
5 Σ�ρ
υ, Παλλαδ�
υ, =Ιακ>(
υ )σ�ων.

=Απ�στ
λ
ς κα� Ε,αγγ�λι
ν τ
5 ��σ�
υ: Γαλ. ε´ 22 - στ´ 2 κα� Λ
υκ.
στ´ 17 - 23.

29. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ. =Ανακ
µιδ� τ9ν λειψ"νων =Ιγνατ�
υ τ
5 Θε
φ�ρ
υ.

=Απ�στ
λ
ς κα� Ε,αγγ�λι
ν τ
5 �Αγ�
υ: �Ε(ρ. ι´ 32 - 38 κα� Μ"ρκ. θ´
33 - 41.

30. ΣΑΒΒΑΤ
Ν. Τ9ν τρι9ν �Ιεραρ09ν Βασιλε�
υ τ
5 Μεγ"λ
υ, Γρηγ
ρ�-

υ τ
5 Θε
λ�γ
υ κα� =Ιω"νν
υ τ
5 �ρυσ
στ�µ
υ.

�Η Uκ
λ
υθ�α ψ"λλεται Jς διαλαµ("νεται �ν τ�9 Μηνα��ω.

Τ/+ Παρασκευ/+ 2σπ0ρας. Θ´ ΩΡΑ.

(Απ�λυτ�κι�ν: «Κα� τρ�πων µ�τ
0
ς...»

Κ�ντ'κι�ν: «=Ε4 �Ε�>ας σ�µερ
ν...» (29/η =Ιαν.)

(Απ�λυσις: (µικρ")· «�ριστ�ς ) Uληθιν�ς...»

117



IANOYAPIOΣ

ΕΣΠΕΡΙΝ
Σ

Πρ

ιµιακ�ς -Ψαλτ�ρι
ν.

�Εσπ0ρια: Τ" 4 στι0ηρ" πρ
σ�µ
ια τ9ν �Αγ�ων «Τ" τ%ς
0"ριτ
ς sργανα...» ε#ς 6.

∆�7α: «Τ"ς µυστικ"ς σ�µερ
ν...».

Κα� ν�ν: «Τ�ς µ� µακαρ�σει σε...».

Ε8σ�δ�ς: «Φ9ς :λαρ�ν...», τ� Πρ
κε�µεν
ν τ%ς <µ�ρας
κα� τ" =Αναγν>σµατα.

(Απ�στι)α: Τ" τρ�α πρ
σ�µ
ια τ9ν uγ�ων «�α�ρ
ις �Ιε-
ραρ09ν < Τρι"ς...».

∆�7α: «Σαλπ�σωµεν �ν σ"λπιγγι XUσµ"των...».

Κα� ν�ν: «Μακαρ�\
µ�ν σε...».

«Ν5ν Uπ
λ�εις... », Τρισ"γι
ν

(Απ�λυτ�κια: «Τ
�ς τρε[ς µεγ�στ
υς φωστ%ρας...» ∆�4α·
«�Ως τ9ν =Απ
στ�λων )µ�τρ
π
ι...», Κα� ν5ν·
«Τ� Uπ’ α#9ν
ς Uπ�κρυφ
ν...».

(Απ�λυσις: «�ριστ�ς ) Uληθιν�ς Θε�ς <µ9ν...»

ΤB! Σα>>'τBω πρω;: ΜΕΣ
ΝΥΚΤΙΚ
Ν.

Μετ" τ�ν Ν´, < Λιτ� τ9ν �Αγ�ων, Τρισ"γι
ν κα� =Απ
λυτ�κι
ν
«Τ
�ς τρε[ς µεγ�στ
υς...»


ΡΘΡ
Σ

�Ε4"ψαλµ
ς

(Απ�λυτ�κια: �Ως �ν τ�9 �Εσπεριν�9.

Καθ�σµατα: Κατ" τ�ν τ"4ιν τ
5 Μηνα�
υ

(Ανα>αθµ��: Τ� α´ =Αντ�φων
ν τ9ν Uνα(αθµ9ν τ
5 δ´ Z0
υ,
µ� πρ
κε�µεν
ν: «�: :ερε[ς σ
υ Κ�ριε �νδ�σ
-
νται δικαι
σ�νην...»

Ε?αγγ0λι�ν @
ρθρ�υ: Τ9ν �Ιεραρ09ν «=Εγ> ε#µι < θ�ρα...» (=Ιω"ν. ι´
9-16).

Ν´ ψαλµ�ς: (05µα). ∆�4α· «Τα[ς τ9ν ∆ιδασκ"λων...» Κα�
ν5ν· «Τα[ς τ%ς Θε
τ�κ
υ...» «=Ελ�ησ�ν µε )
Θε�ς...» κα� τ� =Ιδι�µελ
ν «=Ε4ε0�θη < 0"-
ρις...».
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Καν�νες: Τ%ς Θε
τ�κ
υ κα� 
: δ�
 τ9ν �Ιεραρ09ν.

(Απ� γ´ (BΩδ+ς: Καθ�σµατα τ" �ν τ�9 Μηνα��ω κατ" σειρ"ν.

(Αφ’ στ´ (BΩδ+ς: Κ
ντ"κι
ν κα� �bκ
ς τ9ν uγ�ων κα� τ� συνα-
4"ρι
ν τ%ς <µ�ρας.

Κατα>ασ�αι: «��ρσ
ν U(υσσ
τ�κ
ν...».

�Η Τιµιωτ0ρα: Κα� Uκ
λ
�θως < Θ´ �qδ� τ
5 καν�ν
ς τ%ς Θε-

τ�κ
υ µετ" στ�0
υ «�Υπεραγ�α Θε
τ�κε...»
κα� < Θ´ �qδ� τ9ν δ�
 καν�νων τ9ν uγ�ων µε-
τ" τ9ν Μεγαλυναρ�ων α,τ9ν Jς g0
υσιν �ν
τ�9 Μηνα��ω. Κατα(ασ�α: «Θε
τ�κε < �λπ�ς...
=Εν ν�µ�ω σκιXV...». 

(Ε7απ�στειλ'ρια: Τ" δ�
 τ9ν uγ�ων «Τ" τ
5 φωτ�ς δ
0ε[α...»
κα� «�Η &νια�α θε�της...» µετ" τ
5 Θε
τ
κ�
υ·
«�ρυσ
πλ
κ>τατε π�ργε...»

ΑDν�ι: Τ" 4 στι0ηρ" «Π
�
ις ε,φηµι9ν στ�µµασι...».

∆�7α: «Σ�µερ
ν α: ψυ0α� τ9ν γηγεν9ν...».

Κα� ν�ν: Τ� πρ
ε�ρτι
ν =Ιδι�µελ
ν: «Σ�µερ
ν ) �ρι-
στ�ς...»

∆�7�λ�γ�α: Μεγ"λη· κα� τ� Uπ
λυτ�κι
ν: «�Ως τ9ν =Απ
-
στ�λων )µ�τρ
π
ι...».

ΘΕΙΑ ΛΕΙΤ
ΥΡΓΙΑ

Ε8σ�δ�ς: =Απ
λυτ�κι
ν «Τ
�ς τρε[ς µεγ�στ
υς...».

ΕGσ�δικ�ν: «∆ε5τε πρ
σκυν�σωµεν... ) �ν uγ�
ις θαυµα-
στ�ς...».

(Απ�λυτ�κια: «Τ
�ς τρε[ς µεγ�στ
υς...» κα� τ� τ
5 Να
5.

Κ�ντ'κι�ν: « �� µ�τραν παρθενικ�ν...».

(Απ�στ�λ�ς: Τ9ν uγ�ων· «Μνηµ
νε�ετε τ9ν <γ
υµ�νων �-
µ9ν...» (�Ε(ρ. ιγ´ 7 - 16).

Ε?αγγ0λι�ν: Τ9ν uγ�ων· «�Υµε[ς �στε τ� φ9ς τ
5 κ�-
σµ
υ...» (Ματθ. ε´  14 - 19).

ΕGς τ� (Ε7αιρ0τως: «]Α4ι�ν �στιν...».

Κ�ινωνικ�ν: «Ε#ς πVσαν τ�ν γ%ν...».

«ΕDδ
µεν τ� φ9ς ...» κα� =Απ�λυσις.
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31. ΚΥΡΙΑΚΗ Ιb´ Λ
ΥΚΑ ((ΑσIτ�υ). Κ�ρ
υ κα� =Ιω"νν
υ τ9ν =Αναργ�-
ρων. =Ηλ�α =Αρδ
�νη νε
µ"ρτυρ
ς. RΗ0
ς α´.  �Εωθιν�ν Α´.

ΤB! Σα>>'τBω 2σπ0ρας: Θ´ ΩΡΑ

(Απ�λυτ�κι�ν: «Τ
�ς τρε[ς µεγ�στ
υς φωστ%ρας...».

Κ�ντ'κι�ν: «Τ
�ς :ερ
�ς κα� θε
φθ�γγ
υς...».

(Απ�λυσις: (µικρ")· «�ριστ�ς ) Uληθιν�ς ...»

ΕΣΠΕΡΙΝ
Σ

Πρ

ιµιακ�ς - Ψαλτ�ρι
ν.

�Εσπ0ρια: =Αναστ"σιµα 7 κα� τ" δ�
 =Ιδι�µελα τ
5 Τρι�ω-
δ�
υ· «Ε#ς Uναµ"ρτητ
ν 0>ραν...» ε#ς 3.

∆�7α: Τ
5 Τρι�ωδ�
υ· «]Ω π�σων Uγαθ9ν...».

Κα� ν�ν: Τ� α´ Θε
τ
κ�
ν τ
5 α´ Z0
υ: «Τ�ν παγκ�-
σµι
ν δ�4αν...».

Ε8σ�δ�ς: «Φ9ς :λαρ�ν...» κα� τ� Πρ
κε�µεν
ν τ%ς <µ�-
ρας «�� Κ�ρι
ς �(ασ�λευσεν...».

(Απ�στι)α: Τ" =Αναστ"σιµα.

∆�7α: Τ
5 Τρι�ωδ�
υ· «Τ%ς πατρικ%ς δωρεVς...».

Κα� ν�ν: Τ� )µ�η0
ν Θε
τ
κ�
ν· «�� π
ιητ�ς κα�
λυτρωτ�ς  µ
υ...».

«Ν�ν Vπ�λKεις...», Τρισ'γι�ν.

(Απ�λυτ�κια: Τ� Uναστ"σιµ
ν· «Τ
5 λ�θ
υ σφραγισθ�-
ντ
ς...», ∆�4α, Κα� ν5ν· τ� Θε
τ
κ�
ν· «Τ
5
Γα(ρι�λ φθεγ4αµ�ν
υ...»

(Απ�λυσις: «�� =Αναστ"ς �κ νεκρ9ν...».

Τ/+ Κυριακ/+ πρω;: ΜΕΣ�ΝΥΚΤΙΚ�Ν.

Μετ" τ�ν Ν´ Ψαλµ�ν, ) Τριαδικ�ς Καν>ν τ
5 α´ Z0
υ, τ" Τριαδικ"
«]Α4ι�ν �στιν...», Τρισ"γι
ν κα� Uντ� τ%ς �Υπακ
%ς τ" 3 Κατανυκτικ" Τρ
-
π"ρια· «=Ελ�ησ
ν <µVς...». ∆�4α· «Κ�ριε �λ�ησ
ν <µVς...», Κα� ν5ν· «Τ%ς
ε,σπλαγ0ν�ας...» =Απ�λυσις.
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ΡΘΡ
Σ

�Ε4"ψαλµ
ς

(Απ�λυτ�κια: Τ� =Αναστ"σιµ
ν· «Τ
5 λ�θ
υ σφραγισθ�-
ντ
ς...», ∆�4α· τ� α,τ�, Κα� ν5ν· «Τ
5
Γα(ρι�λ φθεγ4αµ�ν
υ...».

Καθ�σµατα: Τ" Uναστ"σιµα.

Τ" Ε,λ
γητ"ρια, < �Υπακ
�, 
: =Ανα(αθµ
�
τ
5 α´ Z0
υ κα� 1πασα < τ"4ις τ
5 �Εωθιν
5
(Α´) Ε,αγγελ�
υ.

�
 Ν´ ψαλµ�ς: ∆�4α· «Τ%ς µεταν
�ας...» Κα� ν5ν· «Τ%ς σωτη-
ρ�ας...», «=Ελ�ησ�ν µε ) Θε�ς... Τ" πλ�θη τ9ν
πεπραγµ�νων...».

Καν�νες: �� Uναστ"σιµ
ς κα� ) τ
5 Τρι�ωδ�
υ.

(Απ� γ´ (BΩδ+ς: Τ� =Αναστ"σιµ
ν Κ
ντ"κι
ν κα� ) �bκ
ς κα�
τ� µετ" τ�ν γ´ =�Ωδ�ν Κ"θισµα τ
5 Τρι�ωδ�
υ
«=Αγκ"λας πατρικ"ς...» µετ" τ
5 Θε
τ
κ�
υ
«=Αν�µφευτε uγν�...»

(Αφ’ στ´ (BΩδ+ς: Κ
ντ"κι
ν κα� �bκ
ς τ
5 Τρι�ωδ�
υ. Συνα4"-
ρι
ν τ
5 Μηνα�
υ κα� τ� �π�µνηµα τ
5
Τρι�ωδ�
υ.

Κατα>ασ�αι: «��ρσ
ν U(υσσ
τ�κ
ν....»

�Η Τιµιωτ0ρα: Κα� < Κατα(ασ�α· «Θε
τ�κε < �λπ�ς... =Εν
ν�µ�ω σκιXV...»

(Ε7απ�στειλ'ρια: Τ� Α´ =Αναστ"σιµ
ν «Τ
[ς µαθητα[ς συν�λθω-
µεν....», τ" δ�
 τ
5 Τρι�ωδ�
υ· «Τ�ν πλ
5τ
ν
Eν µ
ι δ�δωκας...» κα� «=Εσκ�ρπισα τ�ν πλ
5-
τ�ν σ
υ...» κα� τ� Θε
τ
κ�
ν· «�Αγ�α Μητρ
-
π"ρθενε...».

ΑDν�ι: =Αναστ"σιµα 5 κα� τ
5 Τρι�ωδ�
υ 3.

∆�7α: Τ
5 Τρι�ωδ�
υ· «Π"τερ Uγαθ�...».

Κα� ν�ν: «�Υπερευλ
γηµ�νη...».

∆�7�λ�γ�α: Μεγ"λη· κα� τ� «Σ�µερ
ν σωτηρ�α...».
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ΘΕΙΑ ΛΕΙΤ
ΥΡΓΙΑ

(Αντ�φωνα: Τ%ς Κυριακ%ς. 

ΕGσ�δικ�ν: «∆ε5τε πρ
σκυν�σωµεν... ) Uναστ"ς...».

(Απ�λυτ�κια: Τ� Uναστ"σιµ
ν «Τ
5 λ�θ
υ σφραγισθ�-
ντ
ς...», τ
5 =Απ. Βαρν"(α κα� τ� τ
5 Να
5.

Κ�ντ'κι�ν: « �� µ�τραν παρθενικ�ν...».

Τρισ'γι�ν.

(Απ�στ�λ�ς: Τ
5 Τρι�ωδ�
υ· «Π"ντα µ
ι g4εστιν...» (Α´
Κ
ρ. στ´  12 - 20)

Ε?αγγ0λι�ν: Κυριακ%ς τ
5 =Ασ>τ
υ· «]Ανθρωπ�ς τις εb0ε
δ�
 υ:
�ς...» (Λ
υκ. ιε´, 11-32)

ΕGς τ� (Ε7αιρ0τως: «]Α4ι�ν �στιν...»

Κ�ινωνικ�ν: «Α#νε[τε...»

«ΕDδ
µεν τ� φ9ς...» κα� =Απ�λυσις «�� Uναστ"ς �κ νεκρ9ν...».


