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Δ όξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ καί ἐπί
γῆς εἰρήνη ἐν ἀνθρώποις

εὐδοκία».
Δύο χιλιάδες τόσα χρόνια

ἀκοῦμε νά ψάλλεται
ὁ πασίγνωστος αὐτός
ὕμνος τῶν Ἀγγέλων,
πού πρωτακούστηκε
τή νύχτα τῆς γεννή-
σεως τοῦ Θεανθρώ-
που Χριστοῦ «ἐν Βη-
θλεέμ τῆς Ἰουδαίας».

Εἶναι πολλοί πού
ἀποροῦν καί ἐρω-
τοῦν: Ποῦ εἶ ναι τέλος
πάντων αὐτή ἡ εἰρή-
νη, πού ὑποτίθεται
ὅτι μᾶς ἔφερε στήν γῆ
ἡ γέννηση τοῦ Χρι-
στοῦ; Παντοῦ ἀκούο-
με «πολέμους καί
ἀκοάς πολέμων»
(Ματθ. κδ΄, 6). Ἀλήθεια, μήπως
ἀπέτυχε στήν ἀποστολή Του ὁ
Χριστός;

Πρίν δώσουμε ἀπάντηση στήν
ἀπορία αὐτή, πρέπει πρῶτα νά
δοῦμε, ποιά εἰρήνη ἐννοοῦσαν οἱ
Ἄγγελοι ὅτι ἦλθε στήν γῆ τήν νύ-

κτα τῆς γεννήσεως
τοῦ Θεανθρώπου.
Τήν ἀπάντηση μᾶς
δίδει ὁ Ἀπ. Παῦ λος:
«Αὐτός (ὁ Χριστός)
ἐστιν ἡ εἰρήνη ἡμῶν»
(Ἐφεσ. β΄, 14). Ἑπο-
μένως, ἡ εἰρήνη δέν
εἶναι ἁπ λῶς μιά ἀρε-
τή ἤ μιά κατάσταση
ἤ ἕνας τρόπος ζωῆς,
ἀλλά εἶναι πρό     σωπο,
εἶ ναι ὁ Θεάνθρωπος
Ἰη σοῦς Χριστός.
Εἶναι Αὐτός, ὁ
ὁποῖος εἶναι ἐπίσης
«ἡ Ὁδός καί ἡ Ἀλή-
θεια καί ἡ Ζωή» (Ἰω.

ιδ΄, 6) καί «τό Φῶς τοῦ κόσμου»
(Ἰω. η΄, 12). Εἶναι, ἐπίσης, Ἀγάπη,
ἀφοῦ εἶναι ὁμοούσιος μέ τόν Θεό

ΕΙΡΗΝΗ»
«ΚΑΙ ΕΠΙ ΓΗΣ

«
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Πατέρα καί «ὁ Θεός ἀγάπη ἐστι»
(Α΄ Ἰω. δ΄, 16). Μέ λίγα λόγια, ὅλα
αὐτά, πού οἱ  ἀρχαῖοι καί οἱ νέοι
φιλόσοφοι ὀνομάζουν ἀξίες ἤ
ἀρετές, ἐνσαρκώνονται στό πρό-
σωπο τοῦ Θεανθρώπου Ἰησοῦ
Χριστοῦ. 

Στή γῆ, λοιπόν, ἦλθε ἡ εἰρήνη,
διότι γεννήθηκε ὁ Χριστός, πού
εἶναι ἡ εἰρήνη. Ἵδρυσε τήν Ἐκκλη-
σία Του, πού εἶναι τό Σῶμα Του,
(ὄχι συμβολικά, ἀλλά πραγματικά)
καί κάλεσε μέ τό ἅγιο Βάπτισμα
τούς πάντες νά ἑνωθοῦν μέ Αὐτόν,
πού εἶναι ἡ Κεφαλή τῆς Ἐκκλη-
σίας. Ἐκάλεσε «τούς ἐγγύς» (Ἰου-
δαίους) καί «τούς μακράν» (εἰδω-
λολάτρες), «ποιήσας τά ἀμφότε-
ρα (Ἰουδαίους καί εἰδωλολάτρες)
ἕν καί τό μεσότοιχον τοῦ φραγμοῦ
λύσας...» (Ἐφεσ. β΄, 14). Ὅσους ἐκ
τῶν Ἰουδαίων καί τῶν εἰδωλο-
λατρῶν Τόν πίστευσαν, τούς ἕνω-
σε στό Σῶμα Του, καταλύοντας
τόν μεταξύ τους φραγμό τῆς δια-
φορετικῆς πίστεως καί τούς εἰρή-
νευσε. Ἐπίσης «...δι’ Αὐτοῦ (τοῦ
Χριστοῦ) ἔχομεν τήν προσαγωγήν
οἱ ἀμφότεροι ἐν ἑνί πνεύματι
πρός τόν Πατέρα». Δηλαδή καί οἱ
δύο πλευρές (Ἰουδαῖοι καί εἰδω-
λολάτρες) μέ τήν ἕνωσή τους στό
Σῶμα τοῦ Χριστοῦ δέν εἰρήνευσαν
καί ἑνώθηκαν μόνο μεταξύ τους,
ἀλλά καί  μέ τόν Θεό Πατέρα,
πρός τόν Ὁποῖον ἦσαν ἐχθροί. Οἱ
Ἰουδαῖοι ἦσαν ἐχθροί ὡς παρα-

βάτες τοῦ Μωσαϊκοῦ Νόμου καί οἱ
εἰδωλολάτρες ὡς λάτρεις τῶν δαι-
μόνων (Ψαλμ. ρε΄, 5).

Μέ τόν τρόπο αὐτό ὁ Κύριος
ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός χαρίζει τήν
εἰρήνη στούς ἀνθρώπους καί τούς
ἑνώνει μεταξύ τους, ἀλλά καί μέ
τόν Θεό Πατέρα. 

Ὑπάρχει, ὅμως, καί μιά ἄλλη
εἰρήνη, τήν ὁποία ἀποκτᾶ ὁ
ἄνθρωπος, ὅταν ἑνώνεται μέ τόν
Χριστό. Αὐτή εἶναι ἡ ἐσωτερική
εἰρήνη τῆς ψυχῆς, πού ἀποκτᾶται,
ὅταν - μέ τόν προσωπικό ἀγώνα
καί τήν Χάρη τοῦ Θεοῦ - ὁ
ἄνθρωπος ἀπαλλάσσεται ἀπό
τήν ἁμαρτία καί τά πάθη. Νά γί-
νουμε, ὅμως, λίγο πιό σαφεῖς. 

Ὅταν ἀπουσιάζει ἡ Θεία Χάρη
ἀπ’ τήν ἀνθρώπινη ψυχή καί τήν
κατακλύζουν πάθη καί ἁμαρτίες
(ἐγωισμός, φιλοδοξία, ματαιοδοξία,
μίσος, φθόνος, μνησικακία, ὀργή,
φιληδονία, φιλαργυρία, πλεονεξία,
κ.λπ.), τότε ὁ ἄνθρωπος δέν λει-
τουργεῖ φυσιολογικά. Ὁ νοῦς του
εἶναι σκοτισμένος. Ἄλλα σκέπτε-
ται, ἄλλα θέλει καί ἄλλα πράττει.
Εἶναι διχασμένη προσωπικότητα.
Αἰσθάνεται συνεχῶς ἀνησυχία,
ταραχή, ἄγχος, ἀνασφάλεια κ.λπ.
Δέν βρίσκει πουθενά καί μέ τίποτε
ἠρεμία, γαλήνη, εἰρήνη!

Ὅταν ὁ ἄνθρωπος μετανοήσει,
ἀποβάλει τά πάθη καί τίς ἁμαρ-
τίες μέ τήν Ἐξομολόγηση, διά δέ
τῶν ἁγίων Μυστηρίων καί τῆς

ἐφαρμογῆς τῶν ἐντολῶν τοῦ Χρι-
στοῦ ἑλκύσει στήν ψυχή του τήν
Θεία Χάρη, τότε ἔρχεται καί «ἡ
εἰρήνη τοῦ Θεοῦ, ἡ ὑπερέχουσα
πάντα νοῦν...» (Φιλ. δ΄, 7). Ἡ
εἰρήνη πού κανείς ἄλλος στόν κό-
σμο δέν μπορεῖ νά δώσει. «Εἰρή-
νην ἀφίημι ὑμῖν· εἰρήνην τήν ἐμήν
δίδωμι ὑμῖν· οὐ καθώς ὁ κόσμος
δίδωσι ἐγώ δίδωμι ὑμῖν» (Ἰω. ιδ΄,
27).

Ὅταν αὐτή ἡ εἰρήνη, ὁ Χριστός,
κατοικήσει στήν καρδιά τοῦ
ἀνθρώπου, τότε εἰρηνεύει μέ τόν
ἑαυτό του (τή συνείδησή του) καί
μετά, μέ τούς συνανθρώπους του.
Νά ποιά εἶναι ἡ ἐπί γῆς εἰρήνη,
τήν ὁποία ἦλθε μέ τήν γέννησή
Του νά φέρει ὁ Θεάνθρωπος. Γι’
αὐτή τήν εἰρήνη εὔχεται σ’ ὅλες τίς
καθημερινές Ἱερές Ἀκολουθίες
καί κυρίως στήν Θεία Λειτουργία,
ἡ Ἐκκλησία μας μέ τό γνωστό
αἴτημα: «ὑπέρ τῆς ἄνωθεν εἰρήνης
καί τῆς σωτηρίας τῶν ψυχῶν
ἡμῶν, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν».

Καί τώρα ν’ ἀπαντήσουμε σ’
αὐτούς πού ἀποροῦν, γιατί δέν
ὑπάρχει εἰρήνη οὔτε στίς ψυχές
τῶν ἀνθρώπων, οὔτε μεταξύ τῶν
ἀνθρώπων καί διερωτῶνται· μή-
πως ἀπέτυχε ὁ Χριστός στήν
ἀπο στολή Του; Ἕνα παράδειγμα
θά μᾶς βοηθήσει νά καταλάβου-
με τήν ἀπάντηση στά παραπάνω
ἐρωτήματα. Ἀς ὑποθέσουμε ὅτι
ἕνας ἐρευνητής-γιατρός βρίσκει

ἐπί τέλους ἕνα φάρμακο, πού θε-
ραπεύει ὅλες τίς μορφές τοῦ καρ-
κίνου καί τό θέτει στήν διάθεση
τῶν ἀσθενῶν. Ἐάν οἱ ἀσθενεῖς –
γιά δικούς τους λόγους, πού δέν
μᾶς ἐνδιαφέρουν - δέν χρησιμο-
ποιοῦν τό φάρμακο  καί ἐξακο-
λουθοῦν νά πεθαίνουν ἀπ’ τόν
καρκίνο, πρέπει νά ποῦμε ὅτι ὁ
γιατρός ἀπέτυχε στήν ἀποστολή
του; Μέ ἄλλα λόγια, ἡ γέννηση
τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ ἔφερε τήν
εἰρήνη. Ἐάν οἱ ἄνθρωποι τήν
ἀγνοοῦν καί δέν τήν ἐγκολπώ-
νονται, ἀπέτυχε ὁ Χριστός στήν
ἀποστολή Του;

Ἐπειδή ὁ Χριστός σέβεται ἀπο-
λύτως τήν ἐλευθερία μας, δέν ἐξα-
ναγκάζει ὁποιονδήποτε νά ἑνωθεῖ
μαζί Του, ὥστε νά εἰρηνεύσει.
Ἑπομένως, ἐφ’ ὅσον οἱ πολλοί
ἀποφασίζουν ἐλεύθερα νά μήν
ἀξιοποιήσουν γιά τόν ἑαυτό τους
τήν ἐνανθρώπηση τοῦ Χριστοῦ,
δέν εὐθύνεται Αὐτός γιά τήν
ἔλλειψη εἰρήνης στίς ψυχές τῶν
ἀνθρώπων καί στόν κόσμο γενικά.

Ἐμεῖς, ὅμως, ὡς ὀρθόδοξοι Χρι-
στιανοί, ὀφείλουμε νά συνειδητο-
ποιήσουμε τό μέγεθος τῆς προ-
σφορᾶς τοῦ ἐνανθρωπήσαντος
Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ καί νά ἀγωνι-
σθοῦμε νά μείνουμε ἑνωμένοι μαζί
Του, ὥστε νά γευθοῦμε τούς καρ-
πούς τῆς εἰρήνης Του στήν ζωή
μας.

Τό εὔχομαι ὁλοψύχως σέ ὅλους.

ΕΙΡΗΝΗ»
«ΚΑΙ ΕΠΙ ΓΗΣ
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ΚΥΡΙΑΚΗ Β́ ΛΟΥΚΑ

Πρωτοπρ. Γεωργίου Ἀντωνίου
Θεολόγου

(Λουκ. στ΄, 31-36)

«31 Καὶ καθὼς θέλετε ἵνα ποιῶσιν ὑμῖν οἱ ἄνθρωποι, καὶ ὑμεῖς
ποιεῖτε αὐτοῖς ὁμοίως. 32 καὶ εἰ ἀγαπᾶτε τοὺς ἀγαπῶντας ὑμᾶς,
ποία ὑμῖν χάρις ἐστί; καὶ γὰρ οἱ ἁμαρτωλοὶ τοὺς ἀγαπῶντας αὐτοὺς
ἀγαπῶσι. 33 καὶ ἐὰν ἀγαθοποιῆτε τοὺς ἀγαθοποιοῦντας ὑμᾶς, ποία
ὑμῖν χάρις ἐστί; καὶ γὰρ οἱ ἁμαρτωλοὶ τὸ αὐτὸ ποιοῦσι. 34 καὶ
ἐὰν δανείζητε παρ’ ὧν ἐλπίζετε ἀπολαβεῖν, ποία ὑμῖν χάρις ἐστί;
καὶ γὰρ ἁμαρτωλοὶ ἁμαρτωλοῖς δανείζουσιν ἵνα ἀπολάβωσι τὰ
ἴσα. 35 πλὴν ἀγαπᾶτε τοὺς ἐχθροὺς ὑμῶν καὶ ἀγαθοποιεῖτε καὶ
δανείζετε μηδὲν ἀπελπίζοντες, καὶ ἔσται ὁ μισθὸς ὑμῶν πολύς, καὶ
ἔσεσθε υἱοὶ ὑψίστου, ὅτι αὐτὸς χρηστός ἐστιν ἐπὶ τοὺς ἀχαρίστους
καὶ πονηρούς. 36 Γίνεσθε οὖν οἰκτίρμονες καθὼς καὶ ὁ πατὴρ ὑμῶν
οἰκτίρμων ἐστί». 

Εἶναι γεγονός, πώς πολλοί ἄνθρωποι στήν καθη-
μερινή ζωή ἀποδεικνύονται ἀχάριστοι, πονηροί, ἁμαρ-
τωλοί.

Πῶς τούς ἀντιμετωπίζουμε; Συνήθως μέ σκληρό-
τητα, διάθεση διαπόμπευσης καί στιγματισμοῦ. 

Ἡ στάση, ὅμως, τοῦ Θεοῦ ἀπένατί τους εἶναι τόσο
διαφορετική!

Πρῶτο στοιχεῖο εἶναι ἡ σιωπή του. Ὁ Θεός σιωπᾶ.
Δέν διαπομπεύει τούς ἁμαρτωλούς. 

Προσέχουμε πώς ὁ ἥλιος δέν κρύβει τίς ἀκτῖνες
του. Ἡ γῆ δέν ἀνοίγει νά καταπιεῖ τόν ἐμπρηστή ἤ
τόν διαφθορέα. Ὁ πέπλος τῶν οἰκτιρμῶν τοῦ Θεοῦ

ἁπλώνεται ἐπάνω ἀπό τούς ἁμαρτωλούς ἀνθρώπους.
Τούς καλύπτει μέ τή σιωπή.

Αὐτή ἡ σιωπή τοῦ οἰκτίρμονα Θεοῦ, ὅταν ἔλθει ἡ
ὥρα τῆς Χάρης, γίνεται φωνή ἰσχυρή πού συγκλονί-
ζει. Ἀφυπνίζει τόν ἁμαρτωλό.

Ἡ σιωπή, βέβαια, αὐτή δέν εἶναι ἔγκριση ἤ ἐπιδο-
κιμασία τῆς πράξης, ἀλλά βαθύς σεβασμός στήν
ἀνθρώπινη προσωπικότητα. Στήν εἰκόνα τοῦ Θεοῦ
πού πρέπει ὁπωσδήποτε νά ἀνορθωθεῖ. Ν’ ἀποκτήσει
καί πάλι τήν ἀρχική της ἀκεραιότητα καί ὀμορφιά.

Μία τέτοια σιωπή εἶναι σημαντική βοήθεια στήν
ἁμαρτωλή ψυχή, γιατί προσφέρεται χωρίς φωνασκίες.
Ἤρεμα. Σιωπηλά. Διακριτικά.

Ἡ σιωπή πού εἶναι συμπάθεια, συγχωρητικότητα
σπλάγχνων οἰκτιρμῶν. Εἶναι ἕνας ἀποτελεσματικός –
τόσο, ὅμως, ἄγνωστος – τρόπος γιά τήν πραγματική
βοήθεια καί σωτηρία τῶν ἁμαρτωλῶν.

Εἶναι καί κάτι ἄλλο, ὅμως. Ὁ Κύριος εἶναι χρηστός
καί ἐπιεικής στούς ἀχαρίστους καί πονηρούς. Ἐξακο-
λουθεῖ νά εὐεργετεῖ τόν ἁμαρτωλό.

Ζητᾶ καί ἐμεῖς νά ἀγαποῦμε τούς ἐχθρούς μας. Νά
τούς ἀγαθοποιοῦμε. Νά τούς συμπαραστεκόμαστε.

Ἔτσι, καί ἐμεῖς δέν πρέπει νά ἀρνούμαστε τήν κα-
λοσύνη, τήν εὐεργεσία, τήν ἐξυπηρέτηση πρός ὅσους
θεωροῦμε κακούς, ἁμαρτωλούς. 

Νά μή ξεχνοῦμε πώς μέ τό μέτρο, μέ τό ὁποῖο ἀντι-
μετωπίζουμε τούς ἄλλους, μ’ αὐτό θά κριθοῦμε.

Μόνο ἔτσι θά γίνουμε οἰκτίρμονες, υἱοί ῾Υψίστου,
παιδιά τοῦ πολυεύσπλαχνου Πατέρα. 

Νά τό καταλάβουμε, λοιπόν.

Ἑρμηνεία Κ.Δ.
ΑΓΙΑ ΓΡΑΦΗ
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ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ ΤΗΣ
ΕΟΡΤΗΣ ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ ΑΝΑΡΓΥΡΩΝ

Δρος Φαίδωνος Παπαδόπουλου
Θεολόγου

(Α΄ Κορ. ιβ΄, 27 -  ιγ΄, 8)

«27 Ὑμεῖς δέ ἐστε σῶμα Χριστοῦ καὶ μέλη ἐκ μέρους. 28 Καὶ
οὓς μὲν ἔθετο ὁ Θεὸς ἐν τῇ ἐκκλησίᾳ πρῶτον ἀποστόλους, δεύτε-
ρον προφήτας, τρίτον διδασκάλους, ἔπειτα δυνάμεις, εἶτα
χαρίσματα ἰαμάτων, ἀντιλήψεις, κυβερνήσεις, γένη γλωσσῶν. 29
μὴ πάντες ἀπόστολοι; μὴ πάντες προφῆται; μὴ πάντες διδάσκα-
λοι; μὴ πάντες δυνάμεις; 30 μὴ πάντες χαρίσματα ἔχουσιν
ἰαμάτων; μὴ πάντες γλώσσαις λαλοῦσι; μὴ πάντες διερμηνεύουσι;
31 ζηλοῦτε δὲ τὰ χαρίσματα τὰ κρείτονα. καὶ ἔτι καθ’ ὑπερ-
βολὴν ὁδὸν ὑμῖν δεί κνυμι».

«1 Ἐὰν ταῖς γλώσσαις τῶν ἀνθρώπων λαλῶ καὶ τῶν ἀγγέλων,
ἀγάπην δὲ μὴ ἔχω, γέγονα χαλκὸς ἠχῶν ἢ κύμβαλον ἀλαλάζον.
2 καὶ ἐὰν ἔχω προφητείαν καὶ εἰδῶ τὰ μυστήρια πάντα καὶ πᾶσαν
τὴν γνῶσιν, καὶ ἐὰν ἔχω πᾶσαν τὴν πίστιν, ὥστε ὄρη μεθιστάνειν,
ἀγάπην δὲ μὴ ἔχω, οὐδέν εἰμι. 3 καὶ ἐὰν ψωμίσω πάντα τὰ
ὑπάρχοντά μου, καὶ ἐὰν παραδῶ τὸ σῶμά μου ἵνα καυθήσωμαι,
ἀγάπην δὲ μὴ ἔχω, οὐδὲν ὠφελοῦμαι. 4 Ἡ ἀγάπη μακροθυμεῖ,
χρηστεύεται, ἡ ἀγάπη οὐ ζηλοῖ, ἡ ἀγάπη οὐ περπερεύεται, οὐ φυ-
σιοῦται, 5 οὐκ ἀσχημονεῖ, οὐ ζητεῖ τὰ ἑαυτῆς, οὐ παροξύνεται, οὐ
λογίζεται τὸ κακόν, 6 οὐ χαίρει ἐπὶ τῇ ἀδικίᾳ, συγχαίρει δὲ τῇ
ἀληθείᾳ· 7 πάντα στέγει, πάντα πιστεύει, πάντα ἐλπίζει, πάντα
ὑπομένει. 8 Ἡ ἀγάπη οὐδέποτε ἐκπίπτει. εἴτε δὲ προφητεῖαι, κα-
ταργηθήσονται· εἴτε γλῶσσαι, παύσονται· εἴτε γνῶσις, καταρ-
γηθήσεται».

Μέ τόν ὄρο «Ἀνάργυροι», στήν ἐκκλησιαστική-ἁγιολογική
γλῶσσα, ἐννοοῦνται ὅλα τά ἱερά ἐκεῖνα πρόσωπα, τά ὁποῖα
μετέδωσαν καί μεταδίδουν στό λαό τή δοθεῖσα σ’ αὐτούς

Χάρη τοῦ Κυρίου, εἴτε μέσῳ ἰάσεων εἴτε μέσῳ μυστηρίων ἤ
ἄλλων τρόπων, χωρίς νά λαμβάνουν ἀντίτιμο γι’ αὐτή τους
τήν προσφορά (Ἀνάργυρος: ὁ χωρίς ἀργύρια, χρήματα). Μέ
τήν εὐρύτερη αὐτή ἔννοια, «Ἀνάργυροι» ὑπῆρξαν ὅλοι οἱ
Ἅγιοι τῆς Ἐκκλησίας, ἀφοῦ, ὅ,τι ὁ καθένας τους προσέφερε
στήν ἀνθρωπότητα, τό προσέφερε μέ ταπείνωση καί γιά τήν
ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ. Εἰδικότερα, μέ τήν ὀνομασία «Ἀνάργυ-
ροι», εἶναι γνωστοί εἴκοσι Ἅγιοι, οἱ ὁποῖοι διακρίθηκαν στήν
προσφορά δωρεάν θεραπείας σέ ἀνθρώπους, πού ἔπασχαν
ἀπό ποικίλα νοσήματα καί ἔγιναν καί ἐξακολουθοῦν νά γί-
νονται μάρτυρες τῆς λυτρωτικῆς καί ἁγιαστικῆς δύναμης τοῦ
Θεοῦ. 

Ἀνάμεσα σ’ αὐτούς τούς Ἁγίους, ἐξέχουσα θέση κατέχουν
τρεῖς δυάδες, πού φέρουν τά ὀνόματα Κοσμᾶς καί Δαμιανός,
οἱ ὁποῖοι - ὡς ἰατροί κατ’ ἐπάγγελμα - θεράπευαν δωρεάν τά
σώματα τῶν ἀσθενῶν ἀλλά, κυρίως, ὁδηγοῦσαν ψυχές κοντά
στό Χριστό. Ἡ πρώτη δυάδα τιμᾶται στίς 17 Ὀκτωβρίου
(Κοσμᾶς καί Δαμιανός ἀπό τήν Ἀραβία), ἡ δεύτερη τήν 1η Νο-
εμβρίου (Κοσμᾶς καί Δαμιανός ἀπό τή Ρώμη) καί ἡ τρίτη τήν
1η Ἰουλίου.

Τό Ἀποστολικό Ἀνάγνωσμα, πού ἡ Ἐκκλησία ἔχει ὁρίσει νά
διαβάζεται τήν ἡμέρα τῆς γιορτῆς τῶν Ἁγίων καί θαυματουργῶν
Ἀναργύρων, δέν θά μποροῦσε νά εἶναι ἄσχετο πρός τήν πρω-
ταρχική τους ἰδιότητα ὡς χαρισματούχων ἀνθρώπων, πού μέσῳ
τῆς ἰάσεως ψυχῶν καί σωμάτων γίνονταν αἰτία νά δοξάζεται
ὁ Θεός. Καί ἀναφέρεται τό κείμενο αὐτό τοῦ Ἀπ. Παύλου στά
διάφορα χαρίσματα, μέ τά ὁποῖα τό Ἅγιο Πνεῦμα προικίζει τούς
πιστούς, ὄχι βεβαίως γιά νά ὑπερέχουν ἀπό τούς ἀδελφούς τους,
ἀλλά - μέ ἀπόλυτη συνείδηση τοῦ γεγονότος ὅτι ἡ Ἐκκλησία
εἶναι Σῶμα Χριστοῦ καί οἱ Χριστιανοί ἀποτελοῦμε μέλη αὐτοῦ
τοῦ Σώματος - νά προ  σφέρουν μέσῳ τῶν χαρισμάτων τους δια-
κονία στούς ἄλλους, κατά τό μέτρο τῆς θυσιαστικῆς ἀγάπης
τοῦ Χριστοῦ.

Τά πνευματικά χαρίσματα εἶναι πολλά καί ποικίλα καί
ἀποτελεῖ καί τοῦτο ἔνδειξη ὅτι ὁ Τριαδικός Θεός μας, πού
εἶναι κοινωνία ἀγαπωμένων προσώπων, ἀντιμετωπίζει τόν
ἄνθρωπο ὡς πρόσωπο, τό ὁποῖο ἐπευλογεῖ μέ τήν παροχή
ἰδιαιτέρων πνευματικῶν γνωρισμάτων, πού ἀποβλέπουν στήν
κατά Χριστόν ἐλευθερία καί ποικιλία, τόσο μέσα στήν κοι-
νωνία, ὅσο καί μέσα στήν Ἐκκλησία. Τό πρωταρχικό γιά κάθε
πιστό εἶναι νά κατανοεῖ πώς τό ὅποιο χάρισμα διαθέτει, ἑπο-
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μένως καί ἡ ὅποια προσφορά του στήν Ἐκκλησία, δέν εἶναι
κτῆμα ἤ κατόρθωμα, οὔτε συνιστᾶ λόγο ὑπεροχῆς ἔναντι τῶν
ἄλλων, ἀλλά ἀφορμή ταπείνωσης καί εὐχαριστίας πρός τό
δωρεοδότη Θεό καί ἀπόφαση ἀγάπης καί θυσίας πρός τούς
ἄλλους.

Ἀναφερόμενος στά διάφορα χαρίσματα ὁ Ἀπ. Παῦλος, προ-
τάσσει τούς Ἀποστόλους, ὡς τούς ἀνθρώπους πού θεμελίω-
σαν τή χριστιανική πίστη, καθώς καί τούς Προφῆτες καί τούς
Διδασκάλους. Ἀναμφισβήτητα στόχος του εἶναι νά τονίσει τή
σημασία τῆς ὀρθῆς διδαχῆς, πού ἀποτελεῖ προϋπόθεση κάθε
πνευματικῆς προσπάθειας καί ταυτόχρονα νά καυτηριάσει τή
συμπεριφορά ὅσων, στά ἀποστολικά χρόνια ἀλλά καί μέχρι σή-
μερα, ἀποδίδουν ἰδιαίτερη σημασία σέ ἐντυπωσιακές ἐκδη-
λώσεις, ὅπως θαυματουργία, γλωσσολαλιά, ρητορική δεινότητα,
καί δέν κατανοοῦν ὅτι αὐτές εἶναι μάταιες, ἄν θεωρηθοῦν ὡς
αὐτοσκοπός καί δέν γίνονται πρός δόξα Θεοῦ. Οἱ Ἀπόστολοι,
οἱ δώδεκα καί οἱ ἑβδομήκοντα καί ἄλλοι, οἱ μετά Χριστόν
Προφῆτες, κάποιοι ἀπό τούς ὁποίους ἀναφέρονται καί ὀνο-
μαστικά στίς Πράξεις τῶν Ἀποστόλων καί ἦσαν πρόσωπα φω-
τισμένα πού ἀποκάλυπταν τό θέλημα τοῦ Θεοῦ καί καλοῦσαν
τό λαό σέ μετάνοια καί οἱ Διδάσκαλοι, δηλαδή οἱ ἑρμηνευτές
τοῦ εὐαγγελίου, ἔθεσαν τίς βάσεις τοῦ οἰκοδομήματος τῆς
Ἐκκλησίας. Ἡ δράση ἄλλων χαρισματούχων προσώπων, πού
ἀναφέρονται ὡς δυνάμεις (ἰαματική καί παι δευ τική Χάρη), χα-
ρίσματα ἰαμάτων (θεραπεῖες ἀσθενῶν), ἀντιλήψεις (συμπα-
ράσταση στούς ἀσθενεῖς), κυβερνήσεις (ὀργάνωση ἀντιμετώ-
πιση ἐκκλησιαστικῶν ζητημάτων) ἀκολουθοῦν σέ σημασία τίς
προηγούμενες, ἐνῶ ἡ ἀναφερόμενη ὡς «γένη γλωσσῶν» γλωσ-
σολαλιά, κατά τόν τύπο τῆς ἡμέρας τῆς Πεντηκοστῆς, τήν
ὁποία κάποιοι αἱρετικοί κύκλοι ἐκθειάζουν, κατατάσσεται τε-
λευταία. 

Ἀπό τά λόγια του Ἀπ. Παύλου προκύπτει σαφέστατα ὅτι
ὅλοι οἱ πιστοί ἔχουμε εὐεργετηθεῖ ἀπό τό Θεό μέ κάποιο χά-
ρισμα. Μέλημα τοῦ καθενός πρέπει νά εἶναι τό πῶς αὐτό τό
χάρισμα, μέσῳ τῆς διακονίας τῶν ἀδελφῶν, θά γίνει ἀφορμή
νά δοξαστεῖ ὁ Θεός. Κύρια γνωρίσματα τοῦ ὀρθόδοξου ἤθους
εἶναι ἡ μετάνοια, ἡ ταπείνωση καί ἡ ἀγάπη καί συνεπῶς οἱ
ἐπεμβάσεις τοῦ Θεοῦ μέσῳ ἁγίων προσώπων, δηλαδή τά θαύ-
ματα, δέν ἀποσκοποῦν στήν προσέλκυση ἀνθρώπων διά τοῦ
ἐντυπωσιασμοῦ, ἀλλά στήν ἐνίσχυση τῆς πίστης, πού ὡς
βάση της ἔχει τήν ὀρθή διδασκαλία. 

ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΓ́ ΛΟΥΚΑ

Πρωτοπρ. Γεωργίου Ἀντωνίου
Θεολόγου

(Λουκ. ιη΄, 18-27)

«18 Καὶ ἐπηρώτησέ τις αὐτὸν ἄρχων λέγων· Διδάσκαλε
ἀγαθέ, τί ποιήσας ζωὴν αἰώνιον κληρονομήσω; 19 εἶπε δὲ αὐτῷ ὁ
Ἰησοῦς· Τί με λέγεις ἀγαθόν; οὐδεὶς ἀγαθὸς εἰ μὴ εἷς, ὁ Θεός. 20
τὰς ἐντολὰς οἶδας· μὴ μοιχεύσῃς, μὴ φονεύσῃς, μὴ κλέψῃς, μὴ
ψευδομαρτυρήσῃς, τίμα τὸν πατέρα σου καὶ τὴν μητέρα σου. 21
ὁ δὲ εἶπε· Ταῦτα πάντα ἐφυλαξάμην ἐκ νεότητός μου. 22 ἀκούσας
δὲ ταῦτα ὁ Ἰησοῦς εἶπεν αὐτῷ· Ἔτι ἕν σοι λείπει· πάντα ὅσα ἔχεις
πώλησον καὶ διάδος πτωχοῖς, καὶ ἕξεις θησαυρὸν ἐν οὐρανῷ, καὶ
δεῦρο ἀκολούθει μοι. 23 ὁ δὲ ἀκούσας ταῦτα περίλυπος ἐγένετο·
ἦν γὰρ πλούσιος σφόδρα. 24 Ἰδὼν δὲ αὐτὸν ὁ Ἰησοῦς περίλυπον
γενόμενον εἶπε· Πῶς δυσκόλως οἱ τὰ χρήματα ἔχοντες εἰσε-
λεύσονται εἰς τὴν βασιλείαν τοῦ Θεοῦ! 25 εὐκοπώτερον γάρ ἐστι
κάμηλον διὰ τρυμαλιᾶς ραφίδος εἰσελθεῖν ἢ πλούσιον εἰς τὴν βα-
σιλείαν τοῦ Θεοῦ εἰσελθεῖν. 26 εἶπον δὲ οἱ ἀκούσαντες· Καὶ τίς
δύναται σωθῆναι; 27 ὁ δὲ εἶπε· Τὰ ἀδύνατα παρὰ ἀνθρώποις δυ-
νατὰ παρὰ τῷ Θεῷ ἐστιν». 

Τό ἐρώτημα ἀπαιτητικό, πυρωμένο, προβάλλει συ-
νεχῶς μπροστά στόν ἄνθρωπο τῆς ὅποιας ἐποχῆς. Κι
αὐτό, γιατί μέσα στόν ἄνθρωπο εἶναι βαθιά ριζωμένη ἡ
λαχτάρα γιά ζωή, γιά τήν ἀληθινή, τή βαθιά, τήν αἰώνια.

Ὑπάρχει, βέβαια, καί ἡ ἀντίθετη ἄποψη πού ἀκούε-
ται μ’ ἕναν τρόπο ἐπιπόλαιο. Μ’ ἕναν ἀστεῖο κομπασμό. 

Λένε λοιπόν: «Ζῆσε στή γῆ». «Ἄφησε κατά μέρος τίς
οὐτοπίες». «Κάμε τό καλό στήν κοινωνία κι ἄφησε τούς
οὐρανούς καί τά ὑπόλοιπα». «Μάθε νά βλέπεις τήν
πραγματικότητα». «Γίνε ρεαλιστής».

Τό θέμα εἶναι ὅτι, ἄν θέλουμε νά φανοῦμε ρεαλιστές,
ὀφείλουμε νά σκεφτοῦμε τήν ἄλλη ζωή. Τήν αἰώνια.
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Εἶναι δεδομένο πώς μία μέρα θά ἔλθει τό τέλος αὐτῆς
τῆς ζωῆς. Εἴτε μᾶς ἀρέσει, εἴτε ὄχι. Εἴτε μᾶς τρομάζει ἤ
μᾶς κακοφαίνεται ἤ ἀκόμη μᾶς ταράζει, εἶναι γεγονός
ὅτι θά πεθάνουμε. Πρέπει, λοιπόν, νά εἴμαστε ρεαλι-
στές. Νά μήν ἀκολουθοῦμε τήν τακτική της στρουθο-
καμήλου. 

Θά περάσουμε, λοιπόν, ἀργά ἤ γρήγορα, ἀπό τήν πόρ-
τα τοῦ θανάτου. Ὁ πόθος γιά τήν Αἰωνιότητα ὑπάρχει
μέσα μας.

Ἡ ψυχή μας ζητᾶ κάτι ἀνώτερο. Ἅγιο. Αἰώνιο.
Εἶναι ἁπλῶς θέμα ν’ ἀφήσουμε ν’ ἀκουστοῦν τοῦτοι

οἱ κραδασμοί τῆς ψυχῆς μας.
Πολλοί ἰσχυρίζονται ὅτι ἀποφεύγουν νά τό σκέφτον-

ται, διότι δέν θέλουν νά μελαγχολοῦν. Νά δηλητηριά-
ζουν, νά μαραίνουν τή ζωή τους μέ τέτοιες σκέψεις.

Πρόκειται γιά λάθος, βέβαια. Γιατί ποιός εἶπε γιά πε-
ριφρόνηση τούτης τῆς ζωῆς;

Ἡ ἄλλη ζωή τήν παροῦσα τή φωτίζει. Τή θερμαίνει.
Τή ζωογονεῖ. Τή συγκρατεῖ, γιά νά μήν ἐκτροχιαστεῖ καί
συντριβεῖ στό χάος.

Ὅταν σκεφτόμαστε τήν αἰώνια ζωή, μποροῦμε πιό
ἤρεμα, σταθερά, αἰσιόδοξα, ἐλπιδοφόρα ν’ ἀντιμετωπί-
σουμε τόν ἀγῶνα αὐτῆς τῆς ζωῆς, τίς δυσκολίες, τούς
πειρασμούς, τόν πόνο της.

Χρειαζόμαστε τή δύναμη, τό φῶς της. Ἀλλιώτικα, θά
μπλέξουμε μέ τά «γιατί» καί τά «πρέπει».

Ὅταν πετάξουμε ἀπό πάνω μας τό αἰώνιο, πετοῦμε
αὐτόματα καί τό καθημερινό καί τό παρόν; 

Τοῦτα ἀπό τήν Αἰωνιότητα συγκρατοῦνται καί ζωο-
ποιοῦνται. 

Ἡ Αἰωνιότητα, λοιπόν, δέν μπορεῖ νά μᾶς εἶναι κάτι
τό ξένο, τό ἀδιάφορο, τό πολύ μακρινό.

Καιρός νά τό καταλάβουμε. 

ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΟ ΤΗΣ ΧΡΙΣΤΟΥ
ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ

Δρος Φαίδωνος Παπαδόπουλου
Θεολόγου

(Ματθ. α΄, 1-25)

«1 Βίβλος γενέσεως Ἰησοῦ Χριστοῦ, υἱοῦ Δαυῒδ, υἱοῦ Ἀβραάμ.
2 Ἀβραὰμ ἐγέννησεν τὸν Ἰσαάκ, Ἰσαὰκ δὲ ἐγέννησεν τὸν Ἰακώβ,
Ἰακὼβ δὲ ἐγέννησεν τὸν Ἰούδαν καὶ τοὺς ἀδελφοὺς αὐτοῦ, 3
Ἰούδας δὲ ἐγέννησεν τὸν Φαρὲς καὶ τὸν Ζαρὰ ἐκ τῆς Θάμαρ,
Φαρὲς δὲ ἐγέννησεν τὸν Ἑσρώμ, Ἑσρὼμ δὲ ἐγέννησεν τὸν Ἀράμ,
4 Ἀρὰμ δὲ ἐγέννησεν τὸν Ἀμιναδάβ, Ἀμιναδὰβ δὲ ἐγέννησεν
τὸν Ναασσών, Ναασσὼν δὲ ἐγέννησεν τὸν Σαλμών, 5 Σαλμὼν δὲ
ἐγέννησεν τὸν Βοὸζ ἐκ τῆς Ραχάβ, Βοὸζ δὲ ἐγέννησεν τὸν Ὠβὴδ
ἐκ τῆς Ρούθ, Ὠβὴδ δὲ ἐγέννησεν τὸν Ἰεσσαί, 6 Ἰεσσαὶ δὲ ἐγέννη-
σεν τὸν Δαυῒδ τὸν βασιλέα. Δαυῒδ δὲ ἐγέννησεν τὸν Σολομῶντα
ἐκ τῆς τοῦ Οὐρίου, 7 Σολομὼν δὲ ἐγέννησεν τὸν Ροβοάμ, Ροβοὰμ
δὲ ἐγέννησεν τὸν Ἀβιά, Ἀβιὰ δὲ ἐγέννησεν τὸν Ἀσά, 8 Ἀσὰ δὲ
ἐγέννησεν τὸν Ἰωσαφάτ, Ἰωσαφὰτ δὲ ἐγέννησεν τὸν Ἰωράμ,
Ἰωρὰμ δὲ ἐγέννησεν τὸν Ὀζίαν, 9 Ὀζίας δὲ ἐγέννησεν τὸν
Ἰωάθαμ, Ἰωάθαμ δὲ ἐγέννησεν τὸν Ἀχαζ, Ἀχαζ δὲ ἐγέννησεν
τὸν Ἑζεκίαν, 10 Ἑζεκίας δὲ ἐγέννησεν τὸν Μανασσῆ, Μανασσῆς
δὲ ἐγέννησεν τὸν Ἀμών, Ἀμὼν δὲ ἐγέννησεν τὸν Ἰωσίαν, 11
Ἰωσίας δὲ ἐγέννησεν τὸν Ἰεχονίαν καὶ τοὺς ἀδελφοὺς αὐτοῦ ἐπὶ
τῆς μετοικεσίας Βαβυλῶνος». 

«12 Μετὰ δὲ τὴν μετοικεσίαν Βαβυλῶνος Ἰεχονίας ἐγέννη-
σεν τὸν Σαλαθιήλ, Σαλαθιὴλ δὲ ἐγέννησεν τὸν Ζοροβάβελ, 13
Ζοροβάβελ δὲ ἐγέννησεν τὸν Ἀβιούδ, Ἀβιοὺδ δὲ ἐγέννησεν τὸν
Ἐλιακείμ, Ἐλιακεὶμ δὲ ἐγέννησεν τὸν Ἀζώρ, 14 Ἀζὼρ δὲ
ἐγέννησεν τὸν Σαδώκ, Σαδὼκ δὲ ἐγέννησεν τὸν Ἀχείμ, Ἀχεὶμ δὲ
ἐγέννησεν τὸν Ἐλιούδ, 15 Ἐλιοὺδ δὲ ἐγέννησεν τὸν Ἐλεάζαρ,
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Ἐλεάζαρ δὲ ἐγέννησεν τὸν Ματθάν, Ματθὰν δὲ ἐγέννησεν τὸν
Ἰακώβ, 16 Ἰακὼβ δὲ ἐγέννησεν τὸν Ἰωσὴφ τὸν ἄνδρα Μαρίας,
ἐξ ἧς ἐγεννήθη Ἰησοῦς ὁ λεγόμενος Χριστός 17 Πᾶσαι οὖν αἱ
γενεαὶ ἀπὸ Ἀβραὰμ ἕως Δαυῒδ γενεαὶ δεκατέσσαρες, καὶ ἀπὸ
Δαυῒδ ἕως τῆς μετοικεσίας Βαβυλῶνος γενεαὶ δεκατέσσαρες, καὶ
ἀπὸ τῆς μετοικεσίας Βαβυλῶνος ἕως τοῦ Χριστοῦ γενεαὶ δε-
κατέσσαρες». 

«18 Τοῦ δὲ Ἰησοῦ Χριστοῦ ἡ γέννησις οὕτως ἦν· μνηστευ-
θείσης τῆς μητρὸς αὐτοῦ Μαρίας τῷ Ἰωσήφ, πρὶν ἢ συνελθεῖν
αὐτοὺς εὑρέθη ἐν γαστρὶ ἔχουσα ἐκ Πνεύματος ἁγίου. 19 Ἰωσὴφ
δὲ ὁ ἀνὴρ αὐτῆς, δίκαιος ὢν καὶ μὴ θέλων αὐτὴν παραδειγματίσαι,
ἐβουλήθη λάθρᾳ ἀπολῦσαι αὐτήν. 20 ταῦτα δὲ αὐτοῦ ἐνθυ-
μηθέντος ἰδοὺ ἄγγελος Κυρίου κατ' ὄναρ ἐφάνη αὐτῷ λέγων·
Ἰωσὴφ υἱὸς Δαυῒδ, μὴ φοβηθῇς παραλαβεῖν Μαριὰμ τὴν γυ-
ναῖκά σου, τὸ γὰρ ἐν αὐτῇ γεννηθὲν ἐκ πνεύματός ἐστιν ἁγίου·
21 τέξεται δὲ υἱὸν καὶ καλέσεις τὸ ὄνομα αὐτοῦ Ἰησοῦν, αὐτὸς
γὰρ σώσει τὸν λαὸν αὐτοῦ ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν αὐτῶν. 22 Τοῦτο
δὲ ὅλον γέγονεν ἵνα πληρωθῇ τὸ ῥηθὲν ὑπὸ τοῦ Κυρίου διὰ τοῦ
προφήτου λέγοντος· 23 Ἰδοὺ ἡ παρθένος ἐν γαστρὶ ἕξει καὶ τέξε-
ται υἱόν, καὶ καλέσουσι τὸ ὄνομα αὐτοῦ Ἐμμανουήλ, ὅ ἐστιν με-
θερμηνευόμενον Μεθ' ἡμῶν ὁ Θεός. 24 Διεγερθεὶς δὲ ὁ Ἰωσὴφ
ἀπὸ τοῦ ὕπνου ἐποίησεν ὡς προσέταξεν αὐτῷ ὁ ἄγγελος Κυρίου
καὶ παρέλαβε τὴν γυναῖκα αὐτοῦ, 25 καὶ οὐκ ἐγίνωσκεν αὐτὴν
ἕως οὗ ἔτεκε τὸν υἱόν αὐτῆς τὸν πρωτότοκον, καὶ ἐκάλεσε τὸ ὄνομα
αὐτοῦ Ἰησοῦν».

Ἡ ἱστορία τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης εἶναι οὐσιαστικά μία
καταγραφή τῆς ἐξέλιξης τοῦ σχεδίου τῆς Θείας Οἰκο-
νομίας, ἀπό τότε πού ἀνακοινώθηκε στούς πρωτοπλά-
στους ὡς πρωτευαγγέλιο, μέχρι τήν πραγματοποίησή του
μέ τή Γέννηση τοῦ Θεανθρώπου. Οἱ ἄνθρωποι, τά ὀνό-
ματα τῶν ὁποίων ἀναφέρονται στό πρῶτο κεφάλαιο τοῦ
κατά Ματθαῖον Εὐαγγελίου, δέν ἤσαν ἥρωες τῆς ἰσραη-
λιτικῆς ἱστορίας, ἀφοῦ ἄλλωστε δέν ἤσαν ὅλοι Ἰσραηλῖτες,

ἀλλά ὑπῆρξαν πρόσωπα, πού ἀνταποκρίθηκαν θετικά
στό κάλεσμα τοῦ Θεοῦ καί ἀξιώθηκαν νά γίνουν κατά
σάρκα πρόγονοι τοῦ Χριστοῦ.

Αὐτό πού ἔκανε τόν Ἀβραάμ, τόν Ἰσαάκ, τόν Ἰακώβ
καί τούς ἀπογόνους τους νά ξεχωρίσουν ἀνάμεσα στούς
ἄλλους ἀνθρώπους δέν ἦταν ἡ ἐπίσημη καταγωγή τους,
ἀλλά ἡ θετική ἀνταπόκρισή τους στή θεϊκή κλήση. Ἀπό
τή ζωή τους δέν ἔλειψαν τά προβλήματα κι οὔτε ἦσαν
ἀπαλλαγμένοι ἀπό ἀνθρώπινες ἀδυναμίες. Ἄν μελετήσει
κανείς τά ὀνόματα καί τήν ἱστορία αὐτῶν τῶν προσώ-
πων, θά διαπιστώσει πώς ἀπό στεῖρες γυναῖκες γεννή-
θηκαν παιδιά καί πώς ἀλλοεθνεῖς, διωγμένοι, καταφρο-
νεμένοι, ἐξόριστοι, ἀκόμη καί πόρνες, ἀξιώθηκαν, μαζί μέ
βασιλιάδες καί ἄρχοντες, νά λάβουν τήν εὐλογία τοῦ Θεοῦ
καί νά γίνουν Προπάτορες Αὐτοῦ, πού κατά τόν Ἅγιο
Συμεών τόν Θεοδόχο, θά γινόταν φῶς γιά ὅλα τά ἔθνη
καί δόξα γιά τό λαό Του τόν Ἰσραήλ. Αὐτή εἶναι ἡ τρα-
νότερη ἀπόδειξη ὅτι ὁ Υἱός τοῦ Θεοῦ ἔγινε ἄνθρωπος
γιά τή σωτηρία τοῦ σύμπαντος κόσμου καί ὅτι, ἐπίσης,
οἱ φράσεις «ἐπί γῆς εἰρήνη» καί «ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία»,
δέν εἶναι ἁπλές χριστουγεννιάτικες εὐχές, ἀλλά ἔχουν
οἰκουμενική καί σωτηριολογική σημασία.

Ὅταν ἦλθε ὁ κατάλληλος ἀπό κάθε ἄποψη καιρός,
τό πλήρωμα τοῦ χρόνου, ἡ Θεοτόκος γέννησε τόν Ἐμμα-
νουήλ, ὄνομα πού ἑρμηνεύεται «ὁ Θεός μαζί μας». Ἀπό
τότε ὁ Κύριος κατοίκησε ἀνάμεσα στά πλάσματά Του
καί ἡ σωτηρία μας μπῆκε στή φάση τῆς πραγματοποί-
ησης. Ἡ σύλληψη τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ στά παρθενικά
σπλάγχνα τῆς Θεοτόκου εἶναι μέγα μυστήριο πού, σύμ-
φωνα μέ τήν Ὑμνολογία, δέν ἐπιδέχεται διερεύνηση.
Ὡστόσο, ὁ Εὐαγγελιστής Ματθαῖος αἰσθάνεται τήν
ἀνάγκη νά ἀναφερθεῖ σ’ αὐτό τό μυστήριο, γιά νά τονί-
σει τήν ἱερότητα τοῦ γεγονότος καί τῶν προσώπων πού
σχετίζονται μ’ αὐτό καί νά καταγράψει τήν πίστη τῆς
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Ἐκκλησίας ὅτι ὁ Υἱός τοῦ Θεοῦ ἔγινε Υἱός τῆς Παρθένου,
γιά τή δική μας σωτηρία.

Ὁλοκληρώνοντας τόν κατάλογο τῶν προγόνων τοῦ
Ἐμμανουήλ, ὁ ἱερός Εὐαγγελιστής ἀναφέρει ὅτι ὁ «Ἰακώβ
ἐγέννησε τόν Ἰωσήφ τόν ἄνδρα Μαρίας ἐξ ἧς ἐγεννήθη
Ἰησοῦς ὁ λεγόμενος Χριστός». Ἐνῶ γιά τούς προηγηθέν-
τες χρησιμοποιεῖ τό ρῆμα «ἐγέννησε», δηλαδή ἀπέκτησε
παιδί μέ τό φυσιολογικό τρόπο τῆς ἕνωσης τῶν συζύγων,
στήν περίπτωση τοῦ Ἰωσήφ λέγει πώς ἀπό τή γυναίκα
του «ἐγεννήθη» παιδί. Γιά νά διευκρινίσει πιό κάτω ὅτι
τό παιδί Αὐτό ἦταν «ἐκ Πνεύματος Ἁγίου». Στό γεγονός
αὐτό βρίσκουν τήν ἐκπλήρωσή τους, τόσο ἡ ὑπόσχεση τοῦ
Θεοῦ στούς Πρωτοπλάστους ὅτι τό σπέρμα τῆς γυναίκας
θά εἶναι Αὐτός πού θά συντρίψει τό κεφάλι τοῦ διαβό-
λου, ὅσο καί ἡ προφητεία τοῦ Ἠσαΐα ὅτι ἡ Παρθένος θά
συλλάβει καί θά γεννήσει υἱόν, πού τό ὄνομά Του θά εἶναι
Ἐμμανουήλ.

Μέ ἁπλότητα καί σαφήνεια ὁ Ματθαῖος διευκρινίζει, ἐπί-
σης, ὅτι ὁ χῶρος, στόν ὁποῖο συνελήφθη καί κυήθηκε ὁ
Υἱός καί Λόγος τοῦ Θεοῦ, ἦταν καί παρέμεινε ἄφθορος.
Γιατί ἡ Παναγία συνέλαβε χωρίς τή μεσολάβηση ἀνδρός
«πρίν ἤ συνελθεῖν αὐτούς». Καί δέν γνώρισε ἄνδρα «ἕως
οὐ ἔτεκεν τόν υἱόν αὐτῆς τόν πρω τότοκον». Οἱ χρονικοί
προσδιορισμοί «πρίν» καί «ἕως οὔ» χρησιμοποιοῦνται κατά
παραχώρηση, ἀφοῦ στό μυστήριο δέν χωρεῖ διερεύνηση,
γιά νά βεβαιωθεῖ ἡ ἀλήθεια ὅτι ὁ προαιώνιος Λόγος τοῦ
Θεοῦ ἐνσαρκώθηκε «ἐκ Πνεύματος Ἁγίου καί Μαρίας τῆς
Παρθένου». Καί, ἀσφαλῶς, δέν ἐπιτρέπουν συνειρμούς,
πού θέτουν σέ ἀμφισβήτηση τό «ἀειπάρθενόν» τῆς Πα-
ναγίας. Ἄν εἶναι ἀποδεκτό, ἄλλωστε, ὅτι τό πλησίασμα
τοῦ ἀνθρώπου πρός τόν Θεό συντελεῖ στήν ὑπέρβαση τῶν
κοσμικῶν πραγμάτων καί ὁδηγεῖ σέ ὑπέρ φύσιν κατα-
στάσεις, δέν εἶναι λογικό νά ἰσχύει αὐτή ἡ παραδοχή, ἰδίως
γιά τή γυναίκα πού δέχθηκε στά σπλάγχνα της καί γέν-
νησε καί γαλούχησε τόν ἴδιο τόν Θεό; 

ΥΜΝΟΛΟΓΙΑ

Οἱ τρόποι ἔκφρασης
τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ

βιώματος
Ἡ Ἐκκλησία, ἀνέκαθεν,

προκειμένου νά μεταλαμπα-
δεύσει στό λαό τοῦ Θεοῦ τήν
ἐμπειρία τοῦ εὐαγγελικοῦ
μηνύματος, χρησιμοποιοῦσε

ἀνενδοίαστα κάθε πολι-
τιστικό ἐπίτευγμα. Ἔτσι,
στά πλαίσια αὐτῆς τῆς
πρακτικῆς «ἐκμεταλλεύ-
τηκε» τόν πεζό λόγο, τήν ποιητική
ἔκφραση, τή μουσική, τήν ἀρχιτεκτο-
νική κ.ἄ., ὥστε νά μεταδώσει μέ ὅσο
τό δυνατό πιό πειστικό καί παρα-
στατικό τρόπο τό μήνυμά της. Σέ
ὅλους μας εἶναι γνωστά τά ὑμνολογι-
κά ἀριστουργήματα τοῦ ἁγ. Ἰωάννη
τοῦ Δαμασκηνοῦ (π.χ. ὁ Κανών τοῦ
Ὄρθρου τῆς Ἀναστάσεως), τοῦ ἁγ.
Ἀνδρέα Κρήτης (ὁ Μέγας Κανών,
πού ψάλλεται στόν Ὄρθρο τῆς Πέμ-
πτης τῆς Ε΄ Ἑβδομάδος τῶν Νη-
στειῶν τῆς Μ. Τεσσαρακοστῆς), οἱ
Θεῖες Λειτουργίες τοῦ Ἰωάννου τοῦ
Χρυσοστόμου καί τοῦ Μ. Βασιλείου,
οἱ μουσικές συνθέσεις τοῦ Ἰωάννου
τοῦ Κουκουζέλη, οἱ ἁγιογραφίες τοῦ
Πανσέληνου στό Πρωτάτο τοῦ Ἁγίου
Ὅρους κ.λπ.

Ὁ σκοπός καί ἡ ἀξία τῶν ὑμνολο-
γικῶν καί λειτουργικῶν κειμένων
Ἕνας ἀπό τούς τρόπους ἔκφρασης

τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ βιώματος, ὅπως
ἔχει ἤδη ἀναφερθεῖ, εἶναι οἱ ὕμνοι καί
τά λειτουργικά κείμενα τῆς Ἐκκλησίας

μας. Ποιός, ὅμως, εἶναι ὁ σκοπός κα-
ταγραφῆς τους καί ποιά ἡ ἀξία τους;

Τήν ἀπάντηση στό πρῶτο ἐρώτημα
μᾶς τήν δίδει μέ τό βαθυστόχαστο καί
συνάμα ἐμπνευσμένο ἀπό τό Ἅγιο
Πνεῦμα, λόγο του ὁ Γέρων Σωφρόνιος
(Σαχάρωφ). Ἀναφέρει χαρακτηριστικά:
Ἡ λειτουργική γλῶσσα (στούς ὕμνους

καί στά λειτουργικά κεί-
μενα) «σκοπόν ἔχει νά
γεννήσῃ ἐν τῷ νοΐ καί τῇ
καρδίᾳ τῶν προσευχο-
μένων τήν αἴσθησιν

ἄλλου κόσμου, τοῦ ὑψίστου»1. Ἑπο-
μένως, οἱ ὕμνοι καί τά λειτουργικά κεί-
μενα στοχεύουν στό νά
βοηθήσουν τόν πιστό ν’
ἀναχθεῖ στή σφαῖρα τοῦ
Οὐρανοῦ, στή Βασιλεία
τοῦ Θεοῦ, γιά νά μπορέ-
σει, ἔτσι, νά μετέχει τῆς
κοινωνίας τοῦ Τριαδικοῦ
Θεοῦ πού ἀποτελεῖ καί
τό σκοπό τῆς Χρι-
στιανικῆς ζωῆς. Μέ
λίγα λόγια, τά κείμε-
να αὐτά μᾶς βοη-
θοῦν νά ἐνεργοποι-
ήσουμε τήν ἐνυ-
πάρχουσα σέ μᾶς,
διά τοῦ Βαπτί-
σματος καί τοῦ
Χρίσματος, ἁγιό-
τητα. Ὁ Γέρων
Πορφύριος ὁ
Καυσοκαλυβί-
της μέ ἔμφαση
τονίζει πώς:
«διαβάζοντας

Κυπριανοῦ Ἀθανασίου
Θεολόγου
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τίς ψαλ  μωδίες, τίς ἀκολουθίες μέ ἔρω-
τα, χωρίς νά τό καταλάβομε γινόμαστε
ἅγιοι»2.

Ἡ ἀξία τῶν ὕμνων καί τῶν λει-
τουργικῶν κειμένων γιά τούς Ὀρθο-
δόξους εἶναι τεράστια. Μέσα στά
κείμενα τῆς Θείας Λειτουργίας καί τῶν
ἄλλων ἱερῶν Μυστηρίων, στούς ἐκκλη-
σιαστικούς ὕμνους καί στά κείμενα
ὅλων γενικά τῶν ἐκκλησιαστικῶν
ἀκολουθιῶν ἀποτυπώνεται ἀριστοτε-
χνικά ἡ θεολογία καί τό ἦθος τῆς
Ἐκκλησίας μας. Γι’ αὐτό τά κείμενα
αὐτά ἔχουν ἀξία καί σπουδαιότητα
ἀνάλογη ἐκείνης τῶν δογματικῶν ἀπο-
φάσεων τῶν Οἰκουμενικῶν καί Το-
πικῶν Συνόδων καί τῶν συγγραμμά-
των τῶν Ἁγίων Πατέρων. Τά κείμενα
καί οἱ ὕμνοι τῆς Λατρείας μας, ἄρα,
ἀποτελοῦν γιά τούς πιστούς ἕνα κα-
θημερινό μάθημα ὀρθόδοξης δογμα-
τικῆς καί χριστιανικῆς ἠθικῆς. 

Οἱ ἀξία τους δέν περιορίζεται μόνο
στό θεολογικό περιεχόμενό τους,
ἀλλά ταυτόχρονα ἐπεκτείνεται καί στή
λογοτεχνική τους ἔκφραση. Τά κείμε-
να αὐτά ἀποτελοῦν ἀριστουργήματα
πεζοῦ καί ποιητικοῦ λόγου, γεγονός
πού καταδεικνύει πώς οἱ συντάκτες
τους, ἐκτός ἀπό πεπαιδευμένοι θεο-
λογικά, ἦταν συνάμα ἄριστοι γνῶστες
καί χειριστές τῆς ἀρχαίας ἑλληνικῆς
γλώσσας. Χαρακτηριστικό παράδειγ-
μα οἱ «Χαιρετισμοί τῆς Θεοτόκου» πού
ψάλλονται στούς ναούς μας  κατά τήν
περίοδο τῆς Μ. Τεσσαρακοστῆς.

Νά μεταφραστοῦν οἱ ὕμνοι καί τά
λειτουργικά κείμενα;

Κατά καιρούς ἀπό πολλούς Χρι-
στιανούς, ἰδιαίτερα νέους ἀνθρώ-
πους, προβάλλεται τό αἴτημα γιά με-
τάφραση καί ἐξολοκλήρου χρήση τῶν
λατρευτικῶν κειμένων στή νέα ἑλλη-

νική. Οἱ Χριστιανοί τοῦ σήμερα δυ-
σκολεύονται ἤ ἀδυνατοῦν πλήρως νά
κατανοήσουν τό περιεχόμενο τῶν λα-
τρευτικῶν κειμένων, ἀφοῦ γιά ἀρκε-
τά χρόνια ἡ ἐκμάθηση τῆς ἀρχαίας
ἑλληνικῆς στά σχολεῖα εἶχε ἐξοβελιστεῖ
καί ὅταν στή συνέχεια ἐπανεντάχθη-
κε στά σχολικά προγράμματα, δέν
προνοήθηκε, ὥστε ἡ ἐκμάθησή της νά
γίνεται ὀρθά καί ὁλοκληρωμένα. Ἔτσι,
τό αἴτημα γιά μετάφραση τῶν ὕμνων
καί τῶν ἀκολουθιῶν γίνεται ὁλοένα καί
πιό ἐπιτακτικό. Εἶναι, ὅμως,  ἀναγκαία
μία τέτοια προσπάθεια καί, ἄν ναί,
στήν πράξη εἶναι ἐφικτή; 

Εὐθύς ἐξαρχῆς θά πρέπει νά το-
νιστεῖ πώς μία τέτοια προσπάθεια
ἀντικατάστασης τῆς ἀρχαίας ἑλληνικῆς
ἀπό τή νέα ἑλληνική, παρά τό εὔλο-
γό τοῦ αἰτήματος, ἴσως δέν εἶναι ἡ
ἐνδεδειγμένη, δεδομένου ὅτι ἡ ἀρχαία
ἑλληνική γλῶσσα γιά τήν Ἐκκλησία
ὑπῆρξε ἡ πληρέστερη καί ἀρτιότερη
γλῶσσα πρός ἔκφραση καί διατύπω-
ση τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ βιώματος.
Ἐπί τούτου σχολιάζει ὁ Γέρων Σω-
φρόνιος: «Οἱ Ἕλληνες διά τῆς φιλο-
σοφίας ἔφθασαν εἰς τά ὑψηλότερα δυ-
νατά ὅρια ἀναπτύξεως τοῦ ἀνθρωπί-
νου πνεύματος καί διά τῆς γλώσσης
παρουσίασαν τήν τελειοτέραν δυνα-
τήν μορφήν ἐκφράσεως τοῦ ἀνθρω-
πίνου λόγου. Τήν μορφήν ταύτην τῆς
ἐκφράσεως προσέλαβε καί ἐχρησιμο-
ποίησε, κατά Πρόνοιαν Θεοῦ, εἰς τήν
Λατρείαν ἐπί δύο χιλιετίας ἡ Ἐκκλη-
σία τοῦ Χριστοῦ».

«Ἡ χρῆσις τοῦ τελειοτέρου ὑπάρ-
χοντος γλωσσικοῦ ὀργάνου εἰς τάς λα-
τρευτικάς συνάξεις βοηθεῖ τούς πι-
στούς νά διατηροῦν τήν αἴσθησιν τοῦ
Τελείου (τοῦ Θεοῦ) καί συμβάλλει εἰς
τήν πληρεστέραν δυνατήν κοινωνίαν
μετ’ Αὐτοῦ».

Γι’ αὐτό, συνεχίζει ὁ Γέρων, «οὐδό-
λως ὑπάρχει ἀνάγκη ἀντικαταστάσε-
ως αὐτῆς ὑπό τῆς γλώσσης τῆς καθ’
ἡμέραν ζωῆς, πρᾶγμα ὅπερ ἀναπο-
φεύκτως θά καταβιβάση τό πνευμα-
τικόν ἐπίπεδον καί θά προξενήση
οὕτως ἀνυπολόγιστον ζημίαν»3. (Ὁ Γέ-
ρων Σωφρόνιος, ὑποστηρίζοντας τή μή
μετάφραση τῶν κειμένων στή νέα
ἑλληνική, ἀσφαλῶς δέν ὑποστηρίζει τή
θεωρία τῶν Παπικῶν γιά τίς τρεῖς
ἱερές γλῶσσες - ἑλληνική, λατινική καί
ἑβραϊκή - σύμφωνα μέ τήν ὁποία οἱ
ἀκολουθίες πρέπει νά τελοῦνται μόνο
σ’ αὐτές τίς τρεῖς γλῶσσες). 

Πέρα ἀπό τίς πιό πάνω ἐνστάσεις,
ἀναφύονται καί ἄλλες, αὐτή τή φορά
ἐπί πρακτικοῦ ἐπιπέδου.

Οἱ ὕμνοι καί τά λειτουργικά κείμενα
ἀποτελοῦν μνημεῖα πολιτισμοῦ καί,
ἑπομένως, ἡ μετάφραση καί χρήση
τους μόνο στή νέα ἑλληνική θά ἀπο-
τελεῖ κατά κάποιο τρόπο «βεβήλωσή»
τους. Εἶναι σάν νά προσπαθεῖ κά-
ποιος, γιά παράδειγμα, νά μετατρέψει
τόν Παρθενῶνα σ’ ἕνα σύγχρονο κτί-
ριο!

Ἕνα ἄλλο ἐξίσου σημαντικό ζήτη-
μα εἶναι τό ποιός μπορεῖ νά μετα-

φράσει τά κείμενα μέ τέτοιο, μά-
λιστα, τρόπο, ὥστε νά δια-
τηρηθεῖ ἀνέπαφο τό περιε-
χόμενό τους. Τά λειτουργικά
κείμενα ἔχουν γραφτεῖ ἀπό

ἀνθρώπους, οἱ ὁποῖοι γνώριζαν
καλά τήν ὀρθόδοξη θεολογία καί
τήν ἑλληνική γλῶσσα καί φιλο-

σοφία. Πολύ δέ περισσότερο
ἦταν ἅγιοι καί γι’ αὐτό ἔγρα-
φαν μέσα ἀπό τό φωτισμό
τοῦ Ἁγίου Πνεύματος.

Ἔπειτα, πολλές λέξεις ἤ
ἐκφράσεις τῆς ἀρχαίας ἑλλη-
νικῆς καί ἰδιαίτερα τῆς λει-
τουργικῆς γλώσσας δέν μπο-

ροῦν νά ἀποδοθοῦν ἀπόλυτα στή νέα
ἑλληνική, ἐλλείψει καταλλήλων λέξε-
ων πού νά ἀποδίδουν τό περιεχόμε-
νό τους, ἀλλά καί διότι ἡ νέα ἑλληνι-
κή δέν ἔχει ὅλες τίς πτώσεις καί ἐγκλί-
σεις τῆς ἀρχαίας. Πέραν τούτου, οἱ
ὕμνοι εἶναι γραμμένοι μέ βάση τό ποι-
ητικό μέτρο. Ἄρα, ἡ μετάφρασή τους
σέ πεζό λόγο θά παραποιοῦσε τή φι-
λολογική τους μορφή, ἀφοῦ θά κα-
τέστρεφε τό μέτρο τους.

Μία ἐνδεχόμενη μετάφραση τῶν
ὕμνων θά δημιουργοῦσε, ἐπίσης, πρό-
βλημα καί στή μελωδία τους, διότι ἡ
ἐκκλησιαστική μουσική εἶναι προ-
σαρμοσμένη στό ποιητικό τους μέτρο.

Τέλος, εἶναι δύσκολο ἤ σχεδόν
ἀδύνατο νά μεταφραστοῦν ὅλα τά κεί-
μενα, ἕνεκα τοῦ μεγάλου ἀριθμοῦ τους
(Μηναῖα, Παρακλητική, Τριώδιο, Πεν-
τηκοστάριο, Παρακλητικοί Κανόνες
κ.λπ.).

Πῶς ἐπιλύεται τό γλωσσικό
πρόβλημα τῆς Λατρείας; 

Ἡ Ἐκκλησία, λαμβάνοντας ὑπόψη
τά σύγχρονα δεδομένα καί κινούμενη
φιλανθρώπως, μετέφρασε κατ’ οἰκο-
νομία ὁρισμένα λειτουργικά κείμενα
(Λειτουργία τοῦ Χρυσοστόμου, Μικρό
Ἀπόδειπνο, Ἀκάθιστος Ὕμνος, ἀκο-
λουθία τῆς Θείας Μεταλήψεως, Μ.
Ἑβδομάδα κ.ἄ.). Αὐτά ἐκδίδονται πα-
ράλληλα μέ τό ἀρχαῖο κείμενο, προ-
κειμένου νά βοηθήσει τούς πιστούς
στήν πληρέστερη, λογική τουλάχιστο,
κατανόησή τους. Ἐξάλλου ὁ Ἀπ.
Παῦλος στήν Πρός Ρωμαίους ἐπιστο-
λή του ἀναφέρει ὅτι ἡ λατρεία τοῦ
Θεοῦ εἶναι καί λογική4. Τίς μεταφρά-
σεις αὐτές θά ἦταν καλό νά τίς προ-
μηθευτοῦμε καί νά τίς μελετοῦμε ἐκ
τῶν προτέρων στό σπίτι καί, βεβαίως,
νά τίς συμβουλευόμαστε κατά τήν τέ-
λεση τῶν ἀκολουθιῶν.

ΥΜΝΟΛΟΓΙΑ
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Οὐσιαστική, ἐπίσης, συμβολή στή
βαθύτερη κατανόηση τοῦ λειτουργικοῦ
μας πλούτου εἶναι ἡ δημιουργία – κι
αὐτό ἀποτελεῖ προσωπική μου πρό-
ταση - σέ κάθε Μητρόπολη καί, εἰ δυ-
νατόν, σέ κάθε ἐνορία τμημάτων
ἐκμάθησης τῆς ἀρχαίας ἑλληνικῆς
γλώσσας μέσα ἀπό τά κείμενα τῆς Λα-
τρείας. 

Ἐξίσου σημαντικό εἶναι ἡ μελέτη
πατερικῶν καί θεολογικῶν βιβλίων πού
ἑρμηνεύουν τήν τάξη καί τή θεολογία
τῆς Λατρείας καί ἡ συμμετοχή σέ  ἐνο-
ριακές συνάξεις, στίς ὁποῖες γίνεται
ἐκτενής καί συστηματική ἀνάλυση
ἀρκετῶν ἀκολουθιῶν. 

Ἐκεῖνο, τέλος, πού ἀπαιτεῖται - καί
ἀποτελεῖ τελικά τήν πιό σημαντική
παράμετρο - γιά τήν κατανόηση τῶν
λεγομένων μέσα στή Λατρεία εἶναι ὁ
φωτισμός τοῦ Θεοῦ. Ἡ λατρεία τοῦ
Θεοῦ ἐκτός ἀπό λογική εἶναι ταυτό-
χρονα –καί κατεξοχήν– λατρεία πνευ-
ματική5. Εἶναι ἕνα γεγονός ἐμπειρικό,
ἁγιοπνευματικό, ὅπου βιώνεται διά τῆς
ἀκτίστου Χάριτος ἡ κοινωνία μέ τόν
Τριαδικό Θεό. Σ’ αὐτό, ὅπως ἔχει λεχ-
θεῖ, συμβάλλουν τά λατρευτικά κεί-
μενα. Ἐάν ὁ πιστός δέν δεχθεῖ τό θεῖο
φωτισμό, δέν μπορεῖ νά κατανοήσει
ἀπόλυτα τήν οὐσία τῶν λεγομένων καί
ὡς ἐκ τούτου νά λάβει πεῖρα τῆς προ-
σωπικῆς καί ὑπαρξιακῆς κοινωνίας μέ
τό Θεό. Οἱ μεταφράσεις τῶν ὕμνων καί
τῶν λειτουργικῶν κειμένων ἤ ἐνδεχο-
μένως ἡ γνώση τῆς ἀρχαίας ἑλληνικῆς
καί ἡ μελέτη σχετικῶν μέ τή Λατρεία
βιβλίων εἶναι ἁπλῶς βοηθητικές.

Γιά νά ἔλθει, ὅμως, ὁ φωτισμός τοῦ
Θεοῦ στή διάρκεια τῶν λατρευτικῶν
συνάξεων, ἀπαιτεῖται ἡ ἐλεύθερη
συγκατάθεση τοῦ ἀνθρώπου, τό φι-
λότιμό του. Χρειάζεται, δηλαδή, ἡ ἐκ
τῶν προτέρων πνευματική του προ-
ετοιμασία. Ἀπαιτεῖται προσευχή, προ-
σοχή τῶν λογισμῶν καί γενικά ἡ
προσπάθεια τοῦ ἀνθρώπου νά τηρεῖ,
ὅσο μπορεῖ, τό θέλημα τοῦ Θεοῦ. Βέ-
βαια, ἡ πνευματική τούτη προετοι-
μασία δέν θά πρέπει νά γίνεται μόνο
τήν προηγούμενη μέρα ἤ λίγες ὧρες
πρίν ἀπό κάποια ἀκολουθία - κατά
τρόπο, μάλιστα, ἀναγκαστικό, τυπικό
καί ἐξωτερικό - ἀλλά θά πρέπει νά
εἶναι ἕνα γεγονός καθημερινό, ἕνας διά
βίου τρόπος ζωῆς. Ἀνάλογη, ἐπίσης,
ἐπιβάλλεται νά εἶναι ἡ συμπεριφορά
τοῦ πιστοῦ καί κατά τή διάρκεια τῶν
ἱερῶν ἀκολουθιῶν. Ὁ ἀληθινός Χρι-
στιανός προσέρχεται στό ναό μέ
εὐλάβεια, προσευχητική διάθεση, νήψη
καί προσοχή. 

Συμπέρασμα
Ὁ Χριστιανός διά τοῦ ὑμνολογικοῦ

καί λειτουργικοῦ πλούτου τῆς Ἐκκλη-
σίας λαμβάνει στό νοῦ καί στήν καρ-
διά τήν αἴσθηση τῆς Βασιλείας τοῦ
Θεοῦ. Ἐάν, λοιπόν, ἔχει ὑπόψη του τίς
προαναφερθεῖσες προϋποθέσεις κα-
τανόησης καί ἐμπειρικῆς βίωσης τῶν
λεγομένων τῆς Λατρείας, τότε κάθε
ἐξωτερική γλωσσική δυσκολία, ὅσο ση-
μαντική κι ἄν εἶναι, θά ἀποδυναμώ-
νεται ἤ θά ἐξαλείφεται.

Μιὰ ἀπὸ τὶς ἰδιαίτερα ἀγαπητὲς
στοὺς Ὀρθοδόξους Χριστιανοὺς θε-
ομητορικὲς ἑορτὲς τοῦ ἐκκλησια-
στικοῦ ἔτους εἶναι ἡ ἑορτὴ τῶν Εἰσο-
δίων τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου, ἡ
ὁποία ἑορτάζεται στὶς 21 Νοεμβρίου.
Ἡ ὑπόθεση τῆς ἑορτῆς αὐτῆς (ἡ
ὁποία δὲν καταγράφεται στὶς σελί-
δες τῶν Εὐαγγελίων τῆς Καινῆς Δια-
θήκης, ἀλλὰ στὶς σελίδες τοῦ ἀπο-
κρύφου ἢ ψευδεπιγράφου Πρω-
τευαγγελίου τοῦ Ἰακώβου, ὁ συγ-
γραφέας τοῦ ὁποίου τήν κατέγραψε,
παίρνοντάς την ἀπό τήν ἤδη ὑπάρ-
χουσα προφορική Ἱερά Παράδοση
τῆς Ἐκκλησίας) εἶναι γνωστὴ σὲ
ὅλους. Σύμφωνα μὲ τὸ Συναξάριο τῆς
ἡμέρας, ἡ ἄτεκνη Ἄννα μαζὶ μὲ τὸν
σύζυγό της Ἰωακεὶμ παρακαλοῦσαν
«νηστείαις καὶ δεήσεσι» τὸν Δεσπό-
την τῆς φύσεως νὰ τοὺς λυπηθεῖ καὶ
νὰ τοὺς χαρίσει παιδί. Ὑποσχέθηκε
μάλιστα ὅτι, ἂν ὁ Θεὸς εἰσήκουε τὴν
προσευχή της, θὰ Τοῦ ἀφιέρωνε αὐτὸ
τὸ παιδί. Καὶ πραγματικὰ ἀξιώθηκε

ἡ Ἁγία Ἄννα νὰ φέρει στὸν κόσμο ὄχι
ἕνα συνηθισμένο παιδί, ἀλλὰ «τὴν
πρόξενον τῆς σωτηρίας του τῶν
ἀνθρώπων γένους», τὴν Παρθένο
Μαρία. Ἀφοῦ λοιπὸν τὴν ἀνέθρεψε
μέχρι τὰ τρία της χρόνια, τὴν πῆρε
σ’ αὐτὴ τὴν πρώιμη ἡλικία στὸν Ναὸ
τῶν Ἱεροσολύμων καὶ τὴν παρέδω-
σε στοὺς Ἱερεῖς. Τὴν ὑποδέχθηκε δέ,
σύμφωνα μὲ τὴν ὑμνογραφία τῆς
ἑορτῆς, ὁ Ἀρχιερέας Ζαχαρίας, ὁ με-
τέπειτα πατέρας τοῦ Τιμίου Προ-
δρόμου, ὁ ὁποῖος τὴν εἰσήγαγε κατὰ
μοναδικὴ ἐξαίρεση στὰ Ἅγια τῶν
Ἁγίων, ὅπου μόνο ὁ Ἀρχιερέας ἐπε-
τρέπετο νὰ εἰσέλθει καὶ μάλιστα μόνο
μία φορὰ τὸ χρόνο. Ἡ ἐξαίρεση αὐ -
τή, ὅσο ἀπίστευτη κι ἂν ἀκούγεται,
ἔγινε, γιατὶ ὁ Ἀρχιερέας Ζαχαρίας, ὡς
Προφήτης ποὺ ἦταν, προεῖδε ὅτι ἐξ
αὐτῆς θὰ γεννηθεῖ ὁ Σωτήρας τοῦ
κόσμου Χριστός. Ἐκεῖ στὰ Ἅγια
τῶν Ἁγίων παρέμεινε ἡ ἁγνὴ κόρη μέ-
χρι τὰ δεκατέσσερά της χρόνια, «θεί-
ας ἐπιφανείας ἀξιουμένη» καὶ τρε-

Πρωτοπρ. 
Μιχαὴλ Βοσκοῦ

Θεολόγου
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φομένη μὲ τρο -
φὴ ποὺ τῆς ἔ -
φερνε Ἄγγελος
Κυρίου. 

Ἀπὸ τὴ θαυ μάσια ὑμνο-
γραφία τῆς ἑορτῆς, ποὺ πε-
ριστρέφεται ἀποκλειστικὰ
γύ ρω ἀπὸ τὰ γεγονότα αὐτά,
θὰ σχολιάσουμε στὸ σημερι-
νό μας ἄρθρο τὸ Δοξαστικὸ
τῶν Ἀποστίχων τοῦ Μεγάλου
Ἑσπερινοῦ, τὸ ὁποῖο εἶναι
ποίημα τοῦ Σεργίου Ἁγιοπο -
λίτου.

«Σήμερον τὰ στίφη τῶν
Πιστῶν συνελθόντα, πνευματικῶς
πανηγυρίσωμεν, καὶ τὴν Θεόπαι-
δα Παρθένον καὶ Θεοτόκον, ἐν
Να ῷ Κυρίου προσαγομένην, εὐσε -
βῶς ἀνευφημήσωμεν· τὴν προεκ -
λεχθεῖσαν ἐκ πασῶν τῶν γενεῶν εἰς
κατοικητήριον τοῦ Παντάνακτος
Χριστοῦ καὶ Θεοῦ τῶν ὅλων. Παρ-
θένοι λαμπαδηφοροῦσαι προπο-
ρεύεσθε, τῆς Ἀειπαρθένου τιμῶσαι
τὴν σεβάσμιον πρόοδον. Μητέρες,
λύπην πᾶσαν ἀποθέμεναι, χαρ-
μονικῶς συνακολουθήσατε, ὑμ -
νοῦσαι τὴν Μητέρα τοῦ Θεοῦ γε-
νομένην καὶ τῆς χαρᾶς τοῦ κόσμου
τὴν πρόξενον. ῞Απαντες οὖν χαρ-
μονικῶς, τὸ χαῖρε σὺν τῷ Ἀγγέλῳ
ἐκβοήσωμεν τῇ Κεχαριτωμένῃ, τῇ
ἀεὶ πρεσβευούσῃ ὑπὲρ τῶν ψυχῶν
ὑμῶν».

Δηλαδή: Σήμερα, ἀφοῦ συγκεν-
τρωθήκαμε τὰ πλήθη τῶν Πιστῶν,
ἂς πανηγυρίσουμε πνευματικῶς
καὶ ἂς ἐπευφημήσουμε μὲ εὐσέβεια
τὴν Θεόπαιδα Παρθένον καὶ Θεο-

τόκον ποὺ ὁδηγεῖται στὸν Ναὸ τοῦ
Κυρίου. Αὐτὴν ποὺ προεπιλέχθη-
κε ἀπὸ ὅλες τὶς ἀνθρώπινες γενε-
ές, γιὰ νὰ καταστεῖ κατοικητήριο
τοῦ Παμβασιλέως Χριστοῦ καὶ
Θεοῦ τῶν ὅλων. Γυναῖκες παρθέ-
νοι μὲ λαμπάδες στὰ χέρια προ-
πορευθεῖτε τιμώντας μ’ αὐτὸ τὸν
τρόπο τὴ σεβάσμια πορεία τῆς Ἀει-
παρθένου. Μητέρες ἀκολουθεῖστε
μὲ χαρά, ἀφοῦ ἀφήσετε πίσω κάθε
λύπη, ὑμνώντας ἐκείνην ποὺ ἀξιώ-
θηκε νὰ γίνει Μητέρα τοῦ Θεοῦ καὶ
πρόξενος τῆς χαρᾶς τοῦ κόσμου.
Ὅλοι μαζὶ μὲ χαρὰ ἂς φωνάξουμε
μαζὶ μὲ τὸν Ἄγγελο τὸ «χαῖρε» στὴν
Κεχαριτωμένη, ἡ ὁποία πάντοτε
πρεσβεύει γιὰ τὶς δικές μας ψυχές. 

Ἡ Παρθένος Μαρία εἶναι ἡ
«προ  εκλεχθεῖσα ἐκ πασῶν τῶν
γενεῶν εἰς κατοικητήριον τοῦ Παν-
τάνακτος Χριστοῦ καὶ Θεοῦ τῶν
ὅλων». Πραγματικὰ δὲν εἶναι κα-
θόλου τυχαῖο τὸ γεγονός, ὅτι ἀπο-
δόθηκαν στὴν Παρθένο Μαρία
τό σες μοναδικὲς προσωνυμίες καὶ
τόσοι μοναδικοὶ χαρακτηρισμοί.
Αὐτὴ εἶναι ἡ Παναγία μας μὲ ὅλη
τὴν κυριολεξία τῆς λέξεως, τὸ
ἁγιώτερο καὶ καθαρώτερο, δηλαδή,
πρόσωπο τῆς παγκόσμιας Ἱστο-
ρίας. Αὐτὴ εἶναι ἡ μοναδικὴ
ἀληθῶς Θεοτόκος, ἡ μοναδικὴ,
δηλαδὴ, γυναίκα ποὺ ἀξιώθηκε νὰ
κυοφορήσει καὶ νὰ φέρει στὸν κό-
σμο ὡς ἄνθρωπο τὸν σεσαρκωμέ-
νο Υἱὸ καὶ Λόγο τοῦ Θεοῦ. Αὐτὴ
εἶναι ἡ ὄντως Ἀειπάρθενος, γιατὶ
εἶναι ἡ μόνη γυναίκα πού, ἐνῶ κυο-
φόρησε καὶ γέννησε παιδί, παρέ-
μεινε Παρθένος καὶ κατὰ τὸν τό-

κον καὶ μετὰ τὸν τόκον. Αὐτὴ εἶναι
ἡ «τιμιωτέρα τῶν Χερουβεὶμ καὶ
ἐνδοξοτέρα ἀσυγκρίτως τῶν Σε-
ραφείμ». Αὐτὴ εἶναι ἡ ἄσπιλος, ἡ
ἀμόλυντος, ἡ ἄφθορος, ἡ ἄχραντος,
ἡ Δέσποινα καὶ Κυρία τοῦ κόσμου.
Αὐτὴ εἶναι, κατὰ τὴν ἔκφραση τῶν
Ἁγίων Πατέρων τῆς Ἐκκλησίας
μας, ἡ μετὰ Θεὸν θεός, γιατὶ αὐτὴ
περισσότερο ἀπὸ κάθε ἄλλη
ἀνθρώπινη ἢ ἀγγελικὴ ὕπαρξη
πραγματοποίη σε αὐτὸ ποὺ ἀπο-
τελεῖ τὸν σκοπὸ τῆς ζωῆς ὅλων
μας, δηλαδὴ τὴ θέωση, τὴν κατὰ
χάριν ἕνωση μὲ τὸν Πανάγαθο
Τριαδικὸ Θεό.

Ἡ Παρθένος Μαρία εἶναι τὸ
πρό σωπο ἐκεῖνο ποὺ ἀνέμενε γιὰ
αἰῶνες ἡ ἀνθρωπότητα νὰ γεννη-
θεῖ, γιὰ νὰ μπορέσει δι’ αὐτῆς νὰ
πραγματοποιηθεῖ τὸ ἔργο τῆς θεί-
ας οἰκονομίας. Ὁ Πανάγαθος Τρια-
δικὸς Θεὸς ἀνέμενε νὰ ἔλθει τὸ
πλή ρωμα τοῦ χρόνου, ὅπως μᾶς
λέει ἡ Καινὴ Διαθήκη, ἀνέμενε, δη-
λαδή, νὰ ἔλθει ἡ κατάλληλη στιγ-
μή, γιὰ νὰ κάνει πράξη τὸ σχέδιο
τῆς ἀγάπης Του γιὰ τὴ σωτηρία τοῦ
ἀνθρώπου καὶ τοῦ κόσμου καὶ τὸ
ὁποῖο συνίστατο στὴν ἐνανθρώ-
πηση τοῦ Υἱοῦ καὶ Λόγου Του. Ἡ
κατάλληλη αὐτὴ στιγμὴ ἦταν
ἀκριβῶς ἡ στιγμὴ κατὰ τὴν ὁποία
γεννήθηκε στὸν κόσμο ἡ μοναδικὴ
γυναίκα ποὺ ἦταν τόσο καθαρὴ καὶ
ἁγία, ποὺ ἦταν τόσο δεκτικὴ τῆς
χάριτος τοῦ Θεοῦ, ὥστε νὰ μπο-
ρέσει νὰ συλλάβει, νὰ κυοφορήσει
καὶ νὰ γεννήσει τὸ Σωτήρα Χριστό.
Κι αὐτὴ ἡ γυναίκα δὲν εἶναι ἄλλη

ἀπὸ τὴν Παρθένο Μαρία. Ὅλοι οἱ
αἰῶνες καὶ ὅλες οἱ γενεὲς ἀνέμεναν
τὴ γέννηση τῆς Παρθένου Μαρίας,
γιὰ νὰ φέρει αὐτὴ μὲ τὴ σειρά της
στὸν κόσμο τὸν ἔνσαρκο Υἱὸ καὶ
Λόγο τοῦ Θεοῦ.

Ἡ Παρθένος Μαρία ἀξιώθηκε
κατὰ μοναδικὴ ἀποκλειστικότητα
νὰ γίνει ἀληθῶς μητέρα τοῦ Θεοῦ.
Αὐτὴ, ποὺ τριετίζουσα εἰσάγεται
στὸ Ναὸ τῶν Ἱεροσολύμων, ἀξιώ-
θηκε νὰ γίνει ὁ ἔμψυχος καὶ κα-
θαρώτατος Ναὸς τοῦ Σωτῆρος.
Αὐτὴ, ποὺ τριετίζουσα εἰσάγεται
κατὰ μοναδικὴ ἐξαίρεση στὰ Ἅγια
τῶν Ἁγίων τοῦ Ναοῦ τῶν Ἱεροσο-
λύμων, ἀξιώθηκε νὰ καταστήσει τὴν
κοιλία της Ἅγια τῶν Ἁγίων, ὅπου
εἰσῆλθε καὶ κυοφορήθηκε ὁ σε-
σαρκωμένος Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ
Θεοῦ. Ἡ Ὑπεραγία Θεοτόκος ὅμως
δὲν κατέστη μόνο μητέρα τοῦ
Θεοῦ, ἀλλὰ καὶ μητέρα ὅλου τοῦ
κόσμου. Γιατὶ δὲν εἶναι μόνο ἡ κλί-
μαξ, διὰ τῆς ὁποίας κατέβηκε ὁ
Θεὸς στὸν κόσμο, ἀλλὰ εἶναι καὶ
ἡ γέφυρα, ποὺ ὁδηγεῖ τοὺς ἀνθρώ-
πους στὸν οὐρανό. Εἶναι αὐτὴ ποὺ
περισσότερο ἀπὸ κάθε ἄλλη ἀν -
θρώπινη ἢ ἀγγελικὴ ὕπαρξη ἔχει
παρρησία στὸν ἐπουράνιο θρόνο
τοῦ Υἱοῦ της, γι᾿ αὐτὸ καὶ κάθε πο-
νεμένη ψυχὴ σ᾿ αὐτὴν κατὰ πρῶτο
λόγο ἀπευθύνεται καὶ ζητᾶ τὴ με-
σιτεία καὶ τὶς πρεσβεῖες της. Εἶναι
αὐτή, τὴν ὁποία ὁ λαός μας, εἴτε
πιστεύει στὸ Θεὸ εἴτε δὲν πιστεύει,
τὴν ἐπικαλεῖται στὶς δύσκολες
στιγμές του, φωνάζοντας «Παναγία
μου».

ΥΜΝΟΛΟΓΙΑ



Νίκης Τρακοσιῆ
Φιλολόγου

Λ
ίγα τά γεγονότα τῆς ζωῆς τῆς Παναγίας
πού εἶναι γνωστά καί καταγραμμένα.

Πολλή ἡ ἁγιότητα πού ἀποκαλύπτεται. Σέ κα-
μιά ἄλλη ἀνθρώπινη ἱστορία δέ βρίσκουμε τόσους
κρυμμένους θησαυρούς ἀρετῆς καί ἁγί ου ὑπο-
δείγματος σέ τόσο λίγα γεγονότα. Κάθε στιγμή τῆς
ζωῆς τῆς «Κεχαριτωμένης» ἐκπέμπει φῶς, γιά νά
βρίσκουμε κι ἐμεῖς τό δρόμο νά φτά σουμε κον-

τά στό Θεό, νά πάρουμε κι ἐμεῖς λίγη Χάρη.
Ἡ ἁγνότητά της λάμπει στά Εἰσόδια καί τόν Εὐαγγελισμό. Εἶναι ἡ Παναγία

ὁ «καθαρώτατος ναός τοῦ Σωτῆρος». Αὐτή ἡ τέλεια καθαρότητα ψυ χῆς καί σώ-
ματος προσήλκυσε τή Χάρη τοῦ Θεοῦ καί τήν ἔκανε ἄξια νά γί νει «ἡ χώρα τοῦ
Ἀχωρήτου», νά γίνει ἡ Μητέρα τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ.

Αὐτή ἡ ἁγνότητα, πού θυμίζει τά πολύ μικρά παιδιά, στήν Παναγία συν-
δυαζόταν, μ’ ἕνα θαυμαστό τρόπο, μέ τή σύνεση καί τή φρόνηση, πού συνήθως
ταυτίζεται μέ τήν ὥριμη ἤ καί τή γεροντική ἡλικία. Ἡ πολύ λογική ἐρώτηση «πῶς
ἔσταί μοι τοῦτο, ἐπεί ἄνδρα οὐ γινώσκω;» στήν εἴδηση πού τῆς ἔφερε ὁ Ἀρχάγ-
γελος, ὅτι θά γεννήσει Υἱόν, ἡ προσπάθειά της νά ἐξιχνιάσει μέ βεβαιότητα ὅτι
αὐτά πού ἔβλεπε καί ἄκουε ἦταν ἀπό τό Θεό καί ὄχι μία δαιμονική ἀπάτη, δεί-
χνουν μία πνευματική ὡριμότητα πού ὑπερβαίνει τή συνηθισμένη γιά τήν ἡλι-
κία τῆς Παναγίας.

Σέ αὐτά τά γεγονότα λάμπει καί ἡ σεμνότητα τῆς Παναγίας καί ἡ αἰδώς. Ἀρε-
τές πού ξεχάστηκαν ἀπό τούς περισσότερους ἀνθρώπους κι ὅμως εἶναι στολί-
δι πολύτιμο γιά τόν ἄνθρωπο. Γιατί μόνο ὁ ἄνθρωπος εἶναι προικισμένος ἀπό
τό Θεό μέ αὐτές τίς ἀρετές, πού τόν κάνουν νά αἰσθάνεται τήν ἀνάγκη νά πε-
ριφρουρεῖ τόν ἑαυτό του, νά ντρέπεται γιά ὅ,τι θίγει τήν ἀξιοπρέπεια, γιά ὅ,τι
τόν ἐκθέτει καί τόν ὑποτιμᾶ ὡς ἄνθρωπο.

Ἡ τέλεια ὑποταγή στό θέλημα τοῦ Θεοῦ εἶναι γιά τήν Παναγία τρόπος σκέ-
ψης καί ζωῆς. Ἡ πίστη της στό Θεό τήν κάνει νά ἀφήνεται κυριολεκτικά νά ὁδη-
γεῖ Ἐκεῖνος τή ζωή της, χωρίς νά ταράσσεται, νά διερωτᾶται ἤ νά στενοχωριέ-

ται. Πολλά εἶναι τά παράδοξα στή ζωή της. Πολλά θά ἐλέγχονταν ἀπό
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τήν ἀνθρώπινη λογική σάν ἀταίριαστα μέ τήν κλήση της. Γιατί ἡ τα-
λαιπωρία γιά τό ταξίδι στή Βηθλεέμ; Γιατί σέ τόσο ἄθλιες συνθῆκες ἡ Γέν-

νηση τοῦ Παιδιοῦ της; Γιατί τόση ἀδιαφορία ἀπό τούς ἀνθρώπους καί τό μίσος
τοῦ Ἡρώδη; Πῶς ἐξηγεῖται ἡ ἀναγκαστική φυγή στήν Αἴγυπτο; Πολλά «γιατί» θά
πρόβαλλε μία ὀλιγόπιστη διάνοια γιά ὅλη τήν πορεία τῆς Θεοτόκου, μέ μεγαλύ-
τερο καί τελείως ἀκατανόητο σταθμό τό Γολγοθά. Ὅμως, ἡ Παναγία, ἀπό τή στιγ-
μή πού εἶπε τό «ἰδού ἡ δούλη Κυρίου», δέν ἄλλαξε διάθεση. Μέ ἤρεμη σταθε-
ρότητα ζεῖ τόν πόνο, τόν κόπο, τήν ταλαιπωρία της. Δέν ἔχει δικό της θέλημα.
Ὑπηρετεῖ τό σχέδιο τοῦ Θεοῦ. Αὐτό εἶναι ἡ ζωή της.

Εἶχε μία ἐσωτερική δύναμη ἡ Παναγία, πού τῆς ἔδινε ἀντοχή σέ κάθε ὀδυνη-
ρό καί ἀνεξήγητο γεγονός. Εἶχε τήν ὑπομονή. Οὔτε ἡ σωματική ταλαιπωρία οὔτε
ὁ ψυχικός πόνος οὔτε οἱ δυσκολίες ἀπό τούς ἀνθρώπους μποροῦσαν νά ἀντι-
μετωπιστοῦν χωρίς αὐτή τή μυστική δύναμη πού κρατοῦσε πραγματικά τήν ψυχή
της ἀτάραχη, μέσα στίς τόσες ἀνεξήγητες δυσκολίες.

Ἡ ὑπομονή καί ἡ ὑποταγή της δέν ἀποδείκνυε μόνο τήν πίστη της στό Θεό,
ἀλλά καί τό πνεῦμα τῆς θυσίας καί τήν αὐταπάρνησή της. Διερωτᾶται κανείς,
ἄν ἡ ζωή τῆς Παναγίας εἶχε ποτέ κάποια ἄνεση. Ἡ φτώχεια καί οἱ ἄλλες καθη-
μερινές μικροδυσκολίες ἦταν ἡ προετοιμασία της γιά τά μεγάλα καί δύσκολα γε-
γονότα. Οὔτε ἄφηνε κάπου νά διαφανεῖ κάποιο δικό της θέλημα, κάτι πού θά
ἱκανοποιοῦσε τήν ἴδια.

Ἐκεῖ πού ζητᾶ κάτι ἀπό τόν Υἱό της, τό ζητᾶ γιά τούς ἄλλους. Στενοχωριέ-
ται ἡ Παναγία στό συγγενικό γάμο γιά τήν ἔλλειψη κρασιοῦ, θέλει νά βοηθήσει,
μά ἡ ἴδια τί μπορεῖ νά κάνει; Γι’ αὐτό ζητᾶ τόσο διακριτικά βοήθεια ἀπό τόν Υἱό
της. Ἡ εὐαισθησία της σέ αὐτό τό μικρό περιστατικό φανερώνει τήν πλούσια σέ
ἀγάπη καρδιά της. Αὐτή τήν ἀγάπη πού ὅλοι οἱ πιστοί ἐμπιστευόμαστε, ὅταν τήν
ἱκετεύουμε νά μεσιτεύει γιά μᾶς.

Ἡ Παναγία εἶναι μία μεγάλη ἡρωίδα. Ἡρωισμός δέν εἶναι μόνο τό νά θυσια-
στεῖ κάποιος γιά κάτι πού θεωρεῖ ἀνώτερο ἀπό τή ζωή του, σέ μία κρίσιμη στιγ-
μή. Ἡρωισμός εἶναι καί ἡ συνεχής θυσία τῆς ζωῆς καί τοῦ θελήματός μας. Αὐτό
τόν ἡρωισμό ἔδειξε ἡ Παναγία ἀπό τή στιγμή πού εἶπε τό «ἰδού ἡ δούλη Κυρί-
ου…» μέχρι τό τέλος, ὅταν στάθηκε καρτερικά κάτω ἀπό τό Σταυρό τοῦ Υἱοῦ της.

Ἡ Μαρία πρόσφερε τόν ἑαυτό της, γιά νά γίνει Μητέρα τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ,
γνωρίζοντας τούς σκληρούς νόμους τῶν Ἑβραίων καί ἔχοντας συνείδηση ὅτι ἡ σε-
μνότητά της δέν τῆς ἐπέτρεπε νά ἀνακοινώσει ὁ,τιδήποτε στόν Ἰωσήφ. Δέν ὑπο-
λογίζει τό ἐνδεχόμενο τῆς προσβολῆς, τῆς διάλυσης τοῦ ἀρραβώνα της καί τῆς
σκληρῆς τιμωρίας. Καί ὁ Θεός τελικά τήν ἀπάλλαξε ἀπό τήν ὑποψία καί τήν τι-
μωρία γιά τήν ἐγκυμοσύνη της, ἀλλά ἡ εὐθύνη νά εἶναι Μητέρα τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ
ἦταν πάντα πολύ βαριά καί ὀδυνηρή. Ἡ Παναγία, ὅμως, εἶχε ἤδη δώσει τόν ἑαυ-
τό της.

Ἡ Παναγία δέ μιλᾶ, δέ δημοσιεύει τά «μεγαλεῖα» πού τήν ἀξιώνει ὁ
Θεός νά ζεῖ. Οὔτε τίς ἔγνοιες οὔτε τόν πόνο οὔτε τό σπαραγμό τῆς

ψυχῆς της ἐκφράζει στούς ἀνθρώπους. Ἡ Παναγία προσεύχεται.
Ἡ ὠδή της φανερώνει ὅτι σέ νεαρή ἡλικία γνώριζε καλά τίς προ-

* Ἀπόσπασμα ἀπό τό βιβλίο της «Παναγία, ἡ Μητέρα τῶν
Χριστιανῶν», σελ. 64. 

ΕΠΙΚΟΔΟΜΗΤΙΚΑ
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ΖΩΗ
ΛΑΤΡΕΥΤΙΚΗ

σευχές τῶν Ἁγίων τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης, καί στή συνέχεια δύναμή της
ἦταν ἡ καταφυγή στό Θεό. Κι ὅταν ἔβλεπε κι ἄκουε τά μεγαλεῖα τοῦ Υἱοῦ

της, δέ μιλοῦσε, δόξαζε τό Θεό.
Εἶναι πολλές οἱ ἀρετές πού συνθέτουν τό πνευματικό κάλλος, τήν ὑπέροχη ψυ-

χική ὀμορφιά τῆς Παναγίας. Ὅλες, σάν ξεχωριστά, πολύτιμα πετράδια, δένονται
στερεά μεταξύ τους καί ἔχουν βάση σταθερή: τήν ταπείνωσή της. Ὅσο ὁ ἐγωισμός,
ἡ ἔπαρση, ἡ ἐπίδειξη ἀσχημίζουν τόν ἄνθρωπο καί νοθεύουν ἀκόμα καί τίς πιό
ὡραῖες του πράξεις, τόσο ἡ ταπείνωση ὀμορφαίνει τόν ἄνθρωπο. Προσελκύει τό
βλέμμα τοῦ Θεοῦ, τή Χάρη Του. Τόν κάνει ἄξιο νά τοῦ χαριστοῦν καί οἱ ἄλλες ἀρε-
τές. Καί ἡ Παναγία ξεκίνησε ταπεινά, συνέχισε καί τελείωσε ταπεινά τή ζωή της,
ἔστω κι ἄν τιμήθηκε ὅσο κανένας ἄλλος ἀπό τό Θεό. Ὁ Θεός τήν τιμᾶ ὡς τή μόνη
«Κεχαριτωμένη», ὅμως, αὐτή ζεῖ σιωπηλά τά μεγαλεῖα τοῦ Θεοῦ, χωρίς νά διεκ-
δικεῖ τίποτε ἀπό τήν τιμή καί τή δόξα τῶν ἀνθρώπων.

Ἡ Παναγία διδάσκει μέ τή σιωπή της. Βιώνει μέσα στήν ψυχή της ὅλα τά γε-
γονότα, τά ζεῖ σέ ἄμεση ἐπικοινωνία μέ τό Θεό, καί ποτέ δέ λέγει κάτι πού θά
φαινόταν σάν διεκδίκηση κάποιας προσοχῆς ἐκ μέρους τῶν ἀνθρώπων ἤ διάθε-
ση προβολῆς.

Ἡ Παναγία ξέρει νά ἀκούει. Καί δέν εἶναι τόσο συχνό ἀνάμεσα στούς ἀνθρώ-
πους αὐτό. Ἀκούει μέ προσοχή τήν Ἐλισάβετ καί ὕστερα ἐκφράζει ἡ ἴδια ὄχι τά
προσωπικά της ζητήματα, ἀλλά τή δοξολογία της. Ἀκούει τούς ποιμένες πού διη-
γοῦνται τήν ὀπτασία καί τόν ὕμνο τῶν ἀγγέλων, χωρίς νά σπεύδει νά πεῖ τά δικά
της βιώματα. Ἀκούει καί «συμβάλλει ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτῆς» ὅλα ὅσα λέγονται γιά
τόν Υἱό της. Μαζεύει σάν πολύτιμο θησαυρό τά λόγια τῶν ἀνθρώπων γιά τόν Υἱό
της.

Τά λόγια της εἶναι λίγα, ἐλάχιστα, ὅμως ἐκλεκτά, βγαλμένα ἀπό τήν ἁγία καρ-
διά της. Ἐξωτερίκευση ἑνός ὡραίου ἐσωτερικοῦ κόσμου.

Στόν Εὐαγγελισμό φανερώνει τή σεμνότητα, τή σύνεση, τήν ταπείνωση, τήν ὑπο-
ταγή, μέσα στά λίγα λόγια πού ἀπευθύνει στόν Ἀρχάγγελο. Στήν Ἐλισάβετ ξεχειλίζει
ἡ καρδιά της μέ τή δοξολογία καί φανερώνεται ἡ βαθιά γνώση τῶν Γραφῶν.

Στήν Κανά φανερώνει τήν ἀγάπη γιά τούς ἀνθρώπους καί τό σεβασμό πρός τό
Χριστό. Ὁ λόγος πού εἶπε στούς ὑπηρέτες φτάνει καί σέ μᾶς συμβουλή μητρική
στά παιδιά της, τούς Χριστιανούς ὅλων τῶν ἐποχῶν: «Ὅ,τι ἄν λέγῃ ὑμῖν ποιήσατε».

Ἄν ἀκούσουμε τή συμβουλή της, θά χαρίσει καί σέ μᾶς ὁ Θεός τήν πραγμα-
τική ἀρετή, αὐτό τό ψυχικό κάλλος, τήν ἐσωτερική ὀμορφιά πού διέκρινε αὐτήν,
πού ξεχωρίζει ἀπό ὅλους τους ἀνθρώπους γιά τήν πνευματική ὀμορφιά της…

Ἡ Παναγία «ἔγινε δοχεῖο πού ἔκρυβε μέσα της κάθε ἀρετή. Καί αὐτό τό κατόρθωσε μέ τό νά
ἀπομακρύνει τό νού της ἀπό κάθε ἐπιθυμία, πού ἀφορᾶ στήν ὑλική καί σαρκική ζωή. Ἔτσι

διατήρησε καί τήν ψυχή της καθαρή, ὅπως ἁγνό ἦταν καί τό σῶμα της, ὅπως ταίριαζε
σέ αὐτήν πού ἐπρόκειτο νά δεχτεῖ στά σπλάχνα της τόν Θεό. Αὐτός, ἐπειδή εἶναι
Ἅγιος, ἀναπαύεται στούς ἁγίους. Κέρδισε, λοιπόν, τήν ἁγιοσύνη καί ἀναδείχτηκε
ναός ἅγιος καί θαυμαστός καί ἄξιος γιά νά κατοικεῖ σέ αὐτόν ὁ Θεός».

(Ἰωάννου Δαμασκηνoῦ, ΕΠΕ 1, σ. 480) 
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Μ έ τή λατρευτική ζωή καί ἰδιαίτερα μέ
τό μυστήριο τῆς Θείας Εὐχαριστίας οἱ

πιστοί ἔρχονται σέ κοινωνία ἀγάπης μέ τό
Θεό. Στήν ἐπιτυχία τοῦ σκοποῦ αὐτοῦ, πού
φέρνει τή σωτηρία μας, συμβάλλουν καί κά-
ποια αἰσθητά μέσα, πού τό καθένα ἔχει  τό
δικό του νόημα καί τή δική του σημασία.

Τίποτα μέσα στήν Ἐκκλησία δέν γίνεται
τυχαία καί ἄσκοπα. Τά ἱερά ἀντικείμενα πού
χρησιμοποιοῦνται καί οἱ ἱεροπραξίες πού γί-
νονται κρύβουν πίσω τους ἕνα βαθύτατο
συμβολισμό καί ἔχουν στόχο νά βοηθήσουν
τόν πιστό νά κατανυχθεῖ, ἀλλά καί νά βιώ-
σει ἔμπρακτα τήν οὐράνια Θεία Λειτουργία
καί κοινωνία του μέ τό Θεό.

Μέσα, λοιπόν, στό χῶρο τοῦ ναοῦ καί τή
λατρευτική ἀτμόσφαιρα, πού δημιουργεῖται
κατά τήν τέλεση τῶν Μυστηρίων, σημαίνοντα
ρόλο παίζουν τά κανδήλια καί τά κεριά, τά
ὁποῖα χρονολογοῦνται ἀπό ἀρχαιοτάτων χρό-
νων.

Ἡ χρήση τους κατά 
τούς πρό Χριστοῦ χρόνους

Ἀνασκαφικά εὑρήματα ἀπό τήν ἀρχαι-
ότητα μαρτυροῦν ὅτι στίς ἀρχαῖες Λατρεῖες
τῶν εἰδωλολατρικῶν θεοτήτων χρησιμο-
ποιοῦσαν λύχνους, λαμπάδες, δάδες, τά
ὁποῖα φώτιζαν τό χῶρο, ὅπου γινόταν ἡ Λα-
τρεία. Στήν Π.Δ. ἑπτάφωτος λυχνία ἔκαιε
πρό τοῦ θυσιαστηρίου, ἐνῶ οἱ ἀρχαῖοι
Ἕλληνες χρησιμοποιοῦσαν λύχνους κατά τή
λατρεία τοῦ δωδεκαθέου. Ἔτσι, λοιπόν, τίς
συνήθειες αὐτές οἱ Χριστιανοί, οἱ ὁποῖοι
προέρχονταν ἀπό Ἰουδαίους ἤ ἀπό Ἐθνι-
κούς, τίς διατήρησαν καί στή νέα τους πί-

στη, ἀφοῦ, ὅμως, τούς ἔδωσαν διαφορετική
σημασία.

Ἡ χρήση τους κατά 
τήν μετά Χριστόν ἐποχή

Στούς πρώτους αἰῶνες τοῦ Χριστιανισμοῦ
τά κανδήλια καί τά κεριά ἐξυπηρετοῦσαν
πρακτικές κυρίως ἀνάγκες, δηλαδή φώτιζαν
τό χῶρο κατά τή διάρκεια τῶν προσευχῶν
πού γίνονταν τή νύκτα. Τήν περίοδο τῶν
διωγμῶν τῆς Ἐκκλησίας, κατά τούς ὁποίους
ἡ Λατρεία γινόταν κατ’ ἀνάγκη σέ κλειστούς
χώρους, οἱ πιστοί χρησιμοποιοῦσαν πάλι τά
ἴδια μέσα φωτισμοῦ. Μέ τήν πάροδο, ὅμως,
τῶν χρόνων ἡ φωταγώγηση τῶν ναῶν τε-
λειοποιήθηκε καί χρησιμοποιοῦνταν πλέον
πιό σύγχρονα μέσα φωτισμοῦ, δηλαδή
λαμπτῆρες καί πολυέλαιοι. Παρόλα αὐτά,
τό κερί καί τό κανδήλι παρέμειναν ἀναπό-
σπαστο στοιχεῖο τῆς Λατρείας μας, προσ-
λαμβάνοντας ἄλλη σημασία καί συμβολι-
σμούς, κυρίως πνευματικούς. Αὐτό τό δια-
πιστώνουμε ἀπό τή χρήση τους, πού γίνε-
ται σήμερα στούς ναούς μας, ἀλλά καί γε-
νικά ἀπό τούς Χριστιανούς πού τά χρησι-
μοποιοῦν στήν καθημερινή τους ζωή. Στούς
ναούς ἀνάβουν κανδῆλες κρεμαστές μπρο-
στά ἀπό τίς ἱερές εἰκόνες τοῦ τέμπλου. Στό
Ἅγιο Βῆμα καίει ἡ «ἀκοίμητη κανδήλα», πού
τοποθετεῖται μπροστά στόν Ἐσταυρωμένο
καί διατηρεῖται πάντοτε ἀναμμένη. Κοντά
στό παγκάρι βρίσκονται τά μανουάλια, στά
ὁποῖα ὁ πιστός, ἀφοῦ εἰσέλθει στό ναό, ἀνά-
βει τό κερί του.  Στά σπίτια μας, ἐπίσης,
ὑπάρχουν κανδήλια καί κεριά μπροστά στό
εἰκονοστάσι. Τό ἴδιο βλέπουμε νά γίνεται στά

ΤΟ ΚΑΝΔΗΛΙ ΚΑΙ ΤΟ ΚΕΡΙ ΣΤΗΝ ΟΡΘΟΔΟΞΗ ΛΑΤΡΕΙΑ

Σάββα Παρῆ
Θεολόγου
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κοιμητήρια, στά προσκυνητάρια πού βρί-
σκονται στούς δρόμους κ.λπ. Ὅλα αὐτά
ἔχουν τό δικό τους πνευματικό συμβολισμό.   

Συμβολισμός

Ὁ περισσότερος κόσμος ἀγνοεῖ γιατί ἀνά-
βουμε ὡς Χριστιανοί στούς ναούς, στά σπί-
τια μας κ.λπ. κανδήλια καί κεριά. Ἀρκετοί,
μάλιστα, δίνουν αὐθαίρετες ἐξηγήσεις, ὅπως
ὅτι χρησιμοποιοῦνται γιά καλλωπιστικούς
σκοπούς ἤ γιά νά ἐνισχύσουν οἰκονομικά τήν
Ἐκκλησία. Θά πρέπει, λοιπόν, ὡς Ὀρθόδοξοι
Χριστιανοί νά γνωρίζουμε τούς συμβολισμούς
κάθε λειτουργικῆς πράξης, οὕτως ὥστε νά
λατρεύουμε τό Θεό «ἐν
πνεύματι καί ἀληθείᾳ» (Ἰω.
δ΄, 24).

Στό παραπάνω, λοιπόν,
ἐρώτημα τήν ἀπάντηση δί-
νουν δύο σπουδαῖοι Θεολό-
γοι καί ἅγιοι τῆς Ἐκκλησίας
μας ὁ ἅγιος Συμεών Θεσσα-
λονίκης καί ὁ ἅγιος Νικό-
δημος ὁ Ἁγιορείτης.

Τό κερί

Ὁ ἅγιος Συμεών Θεσσα-
λονίκης λέει ὅτι τό κερί
πού ἀνάβουμε συμβολίζει:
α) Τήν καθαρότητα τῆς

ψυχῆς μας, ὅταν εἶναι
κατασκευασμένο ἀπό
καθαρό κερί μέλισσας.

β) Τήν πλαστικότητα τῆς ψυχῆς μας, μιά καί
εὔκολα πάνω του μποροῦμε νά χαρά-
ξουμε ὁ,τιδήποτε.

γ) Τή Θεία Χάρη, ἐπειδή τό κερί προέρχε-
ται ἀπό τά ἄνθη πού εὐωδιάζουν.

δ) Τή θέωση, στήν ὁποία πρέπει νά φθά-
σουμε, ἐπειδή τό κερί ἀνακατεύεται μέ
τή φωτιά καί τῆς δίνει τροφή.

ε)  Τό φῶς τοῦ Χριστοῦ, καθώς καίει καί
φωτίζει στό σκοτάδι.

στ) Τήν ἀγάπη καί τήν εἰρήνη, πού πρέπει
νά χαρακτηρίζουν κάθε Χριστιανό, ἐπει-
δή τό κερί καίγεται, ὅταν φωτίζει, ἀλλά

καί παρηγορεῖ τόν ἄνθρωπο μέ τό φῶς
τοῦ μέσα στό σκοτάδι. 
Ὁ ἅγιος Νικόδημος ὁ Ἁγιορείτης βλέπει

ἄλλους ἕξι συμβολισμούς γιά τό ἄναμμα τοῦ
κεριοῦ. Αὐτό γίνεται:
α) Εἰς δόξαν Θεοῦ, ὁ ὁποῖος εἶναι τό ἀλη-

θινό καί μοναδικό φῶς πού φωτίζει κάθε
ἄνθρωπο.

β) Πρός διάλυση τοῦ σκότους τῆς νύκτας
καί πρός παρηγορία μας ἀπό τόν φόβο
τοῦ σκοταδιοῦ.

γ) Γιά νά δείξουμε ὅτι ἔχουμε χαρά στήν
ψυχή μας.

δ) Γιά νά τιμήσουμε τούς Ἁγίους καί τούς
Μάρτυρες τῆς πίστεώς μας,
μιμούμενοι, ἔτσι, τούς πα-
λαιούς Χριστιανούς πού
ἄναβαν κεριά στούς τά-
φους τῶν Μαρτύρων.
ε) Γιά νά φανοῦν τά καλά

ἔργα τῶν Χριστιανῶν,
κατά τό «οὕτω λαμψάτω
τό φῶς ὑμῶν ἔμπροσθεν
τῶν ἀνθρώπων, ὅπως
ἴδωσιν ὑμῶν τά καλά
ἔργα καί δοξάσωσι τόν
Πατέρα ὑμῶν τόν ἐν τοῖς
οὐρανοῖς» (Ματθ. ε΄, 16).

στ) Γιά νά συγχωρηθοῦν
οἱ ἁμαρτίες ἐκείνων
πού ἀνάβουν κερί καί
ἐκείνων ὑπέρ τῶν ὁποί-
ων τό ἀνάβουν.

Τέλος, νά ἀναφέρουμε ὅτι τό κερί πού
βρίσκεται «ξαπλωμένο» στό παγκάρι τοῦ
ναοῦ συμβολίζει τό νεκρό σῶμα μας. Ὅταν
τό βάζουμε ὄρθιο καί ἀναμμένο πάνω στό
μανουάλι ὁμολογοῦμε τήν πίστη στή κοινή
ἀνάσταση κατά τήν Δευτέρα Παρουσία, κατά
τό «προσδοκῶ ἀνάστασιν νεκρῶν» τοῦ
Συμ βόλου τῆς Πίστεως.

Ἀνάβοντας, λοιπόν, κερί, πρέπει νά θυ-
μόμαστε ὅτι ὀφείλουμε νά ζοῦμε μέσα στό
φῶς πού πήραμε μέ τήν βάπτισή μας. Γι’
αὐτό ἡ βάπτιση ὀνομάζεται Φώτισμα καί
κατά τήν διάρκεια τοῦ Μυστηρίου κρατᾶμε
ἀναμμένες λαμπάδες. Τό φῶς αὐτό εἶναι τό

πῦρ τῆς Πεντηκοστῆς, τό φῶς τοῦ Ἁγίου
Πνεύματος καί ἀνανεώνεται μέσα μας κάθε
φορά πού συμμετέχουμε στή Θεία Λει-
τουργία.

Τό κανδήλι

Τά κανδήλια μέ τό λάδι τῆς ἐλιᾶς δίνουν
μία ξεχωριστή νότα, γιατί μέ τήν ἱλαρότη-
τα τῆς φλόγας τους προκαλοῦν κατάνυξη
στούς πιστούς. Ἔχουν σχῆμα κυκλοειδές, γιά
νά δηλώσουν ὅτι ἡ Χάρη τοῦ Κυρίου δέν ἔχει
ἀρχή καί τέλος. Τό ἄναμμά τους ἐνέχει τό
συμβολισμό ὅτι προσφέρεται ὡς θυσία σε-
βασμοῦ καί τιμῆς πρός
τό Θεό καί τούς Ἁγίους
Του. Συμβολίζουν, ἐπίσης,
τό φῶς τοῦ Χριστοῦ πού
φωτίζει κάθε ἄνθρωπο,
καθώς καί τό παράγγελμα
τοῦ Χριστοῦ ὅτι πρέπει νά
εἴμαστε, οἱ Χριστιανοί, τό
φῶς τοῦ κόσμου.

Ὁ Ἐπίσκοπος Ἀχρίδος
Νικόλαος Βελιμίροβιτς ἀ -
να φέρει ἑπτά λόγους γιά
τούς ὁποίους ἀνάβουμε
τό κανδήλι:
α) Γιά νά μᾶς θυμίζει τήν

ἀνάγκη γιά ἀδιάλει-
πτη προσευχή.

β) Γιά νά φωτίζει τό χῶρο
καί νά διώκει τό σκό-
τος, ὅπου ἐπικρατοῦν
οἱ δυνάμεις τοῦ κακοῦ.

γ) Γιά νά μᾶς θυμίζει ὅτι ὁ Χριστός εἶναι τό
μόνο ἀληθινό Φῶς καί ἡ πίστη σέ Αὐτόν
εἶναι Φῶς.

δ) Γιά νά μᾶς θυμίζει ὅτι ἡ ζωή μας πρέπει
νά εἶναι φωτεινή, ὅπως τῶν Ἁγίων, τούς
ὁποίους ὁ Ἀπόστολος Παῦλος ὀνομάζει
«τέκνα φωτός». 

ε) Γιά νά μᾶς θυμίζει ὅτι, ὅπως τό κανδή-
λι ἀπαιτεῖ τό δικό μας χέρι γιά νά ἀνά-
ψει, ἔτσι καί ἡ ψυχή ἀπαιτεῖ τό χέρι τοῦ
Θεοῦ, δηλαδή τή Χάρη Του, γιά νά ζεῖ.

στ) Γιά νά μᾶς θυμίζει τήν ἀγάπη πρός τό

Θεό.
ζ) Γιά νά μᾶς θυμίζει ὅτι πρέπει τό θέλη-

μά μας νά καίγεται μέ τή φλόγα τῆς ἀγά-
πης πρός τό Χριστό καί νά ὑποτάσσε-
ται πάντοτε στό θέλημα τοῦ Θεοῦ.
Τό λάδι τῶν κανδηλιῶν - τό ὁποῖο πρέ-

πει νά εἶναι πάντοτε ἐλαιόλαδο - μᾶς θυ-
μίζει τό ἄπειρο ἔλεος τοῦ Θεοῦ καί τό φῶς
τους μᾶς θυμίζει ὅτι πρέπει ἡ ζωή μας νά
εἶναι φωτεινή καί ἅγια. Νά σημειώσουμε ὅτι
τό λάδι στά ἀρχαῖα ἑλληνικά λέγεται «ἔλαι-
ον», ἐνῶ ἡ ἀγάπη τοῦ Θε οῦ «ἔλεος». Ἐπει-
δή, ὅμως, ἀκούγονται παρόμοια, τό «ἔλαι-
ον» συμβολίζει τό ἔλεος τοῦ Θεοῦ. Ἔτσι, λοι-

πόν, ὅπως ὁ Κύριος προ-
σευχήθηκε στόν κῆπο τῶν
Ἐ λαιῶν, ἔτσι καί ὁ ναός μέ
τά κανδήλια μετατρέπεται
σέ νέο κῆπο τῶν Ἐλαιῶν,
ἀλλά καί ἐλέους θεϊκοῦ.

Ἀνακεφαλαιώνοντας,
θά λέγαμε ὅτι τό κερί, τό
κανδήλι καί τό λάδι ὑπο-
βοηθοῦν καί διεγείρουν
τήν ψυχή καί τή διάνοια
τοῦ  ἀνθρώπου σέ συνει-
δητή συμμετοχή στήν
πνευ ματική λατρεία. Με-
τέχουν, ὅπως καί ὅλα τά
αἰσθητά ἀντικείμενα τοῦ
ναοῦ, στήν εὐχαριστιακή
προσφορά πού δίνουμε
ἐμεῖς οἱ ἄνθρωποι στό
Θεό κατά τή διάρκεια τῆς

Θείας Λειτουργίας. Ἐξαγιάζονται καί μετέ-
χουν στόν ἁγιασμό πού δέχεται ἡ πλάση
ἀπό τόν Πλάστη. Τό ἄναμμά τους δέν γί-
νεται, γιατί τό ἔχει ἀνάγκη ὁ Θεός, ἀλλά για-
τί  εἶναι ἕνας τρόπος νά δείξουμε τήν εὐλά-
βειά μας στό Θεό. Πρέπει τό ἄναμμά τους
νά συνοδεύεται ἀπό μία ὑποδειγματική
πνευματική ζωή, σύμφωνη μέ τό θέλημα τοῦ
Θεοῦ, γιά νά γίνουμε καί ἐμεῖς, ὅπως καί οἱ
Ἅγιοί μας, «τέκνα φωτός».                                                             

ΖΩΗ
ΛΑΤΡΕΥΤΙΚΗ
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θά ἀναφέρουμε κάποια παραδείγμα-
τα παρμένα ἀπό τήν καθημερινή
ζωή.  Ὁ κάθε ἄνθρωπος, σέ κάποια
φάση τῆς ζωῆς του, ἔχει πραγματο-
ποιήσει μία ἐργασία ἤ ἔχει ἐκτελέσει
μία πράξη γιά πρώτη φορά: Λ.χ.
ὑπῆρξε μία πρώτη φορά στή ζωή μας
πού φάγαμε φαγητό μαγειρεμένο ἀπό
ἐμᾶς τούς ἰδίους, μία πρώτη φορά πού
μπήκαμε ὡς μαθητές Δημοτικοῦ σέ
αἴθουσα διδασκαλίας, μία πρώτη
φορά πού ὁδηγήσαμε ποδήλατο ἤ
αὐτοκίνητο κ.ο.κ.  Προφανῶς, πρίν τήν
ἐπιτέλεση τῶν πράξεων αὐτῶν δέν
ἦταν ἀναγκαῖο νά λάβει χώρα ὁποι-
αδήποτε ἐκκλησιαστική ἀκολουθία.
Βεβαίως, ἀκόμα καί τά πλέον ἀσή-
μαντα πράγματα τῆς ζωῆς ἕνας πιστός
Χριστιανός τά κάνει «ἀναφορά» στό
Θεό διά τῆς προσευχῆς. Ὅμως, προ-
φανῶς, μόνο γιά τά πολύ σοβαρά καί
βαρυσήμαντα εἶναι ἀνάγκη νά προ-
ηγηθεῖ ἐκκλησιαστική ἀκολουθία.

Ἄν κάποιος, λοιπόν, θεωρεῖ τήν
πράξη τῆς σωματικῆς συνεύρεσης
ἀνδρός καί γυναικός ὡς ἠθικά οὐδέ-
τερη καί ἐνταγμένη στόν κύκλο τῶν
δραστηριοτήτων τῆς καθημερινότητας,
ὅπως οἱ πιό πάνω, προφανῶς, δέν
μπορεῖ νά κατανοήσει γιατί εἶναι
ἀναγκαῖο νά λάβει χώρα ὁλόκληρη μυ-
στηριακή ἀκολουθία τῆς Ἐκκλησίας,
πρίν τήν ἐπιτέλεσή της, προκειμένου
νά καταστεῖ εὐλογημένη ἀπό τό Θεό
καί ὄχι ἁμαρτία.

Στό σημεῖο αὐτό, ἄς μᾶς ἐπιτρα-
πεῖ νά καταγράψουμε μία ἐμπειρική
παρατήρηση, ἀπ’ τήν ὁποία φαίνεται
σαφῶς ὅτι μία μεγάλη μερίδα τῶν ση-
μερινῶν νέων πράγματι δέν θεωρεῖ ἤ

δέν θέλει νά θεωρεῖ τήν, ἐκτός ἐκκλη-
σιαστικοῦ γάμου, ἐπιτέλεση τῆς πιό
πάνω συμπεριφορᾶς καί ὅλων τῶν
«συμπαρομαρτούντων» ἐπιμέρους
ἐκδηλώσεων ὡς ἁμαρτία. Στά πλαίσια
τῆς τέλεσης τοῦ Μυστηρίου τῆς
Ἱερᾶς Ἐξομολόγησης ἀρκετά συχνά
συναντοῦμε τό ἑξῆς φαινόμενο:  Πολ-
λοί νέοι, οἱ ὁποῖοι γιά πρώτη φορά
στή ζωή τούς προσέρχονται στό Μυ-
στήριο, ἐνῷ ἀπό τή μία, αὐτοβούλως
καί εὐκόλως, ὁμολογοῦν ἁμαρτίες
τοῦ τύπου «εἶπα ψέματα», «ἔκλεψα»,
«θύμωσα» κ.ο.κ., ἀπό τήν ἄλλη, τη-
ροῦν σιγήν ἀπόλυτον ἐν σχέσει μέ
πτώσεις περιστρεφόμενες περί τήν πιό
πάνω πράξη. Ὅταν δέ ἐρωτηθοῦν περί
τούτου (ἐμμέσως, βέβαια, καί μετά
πολλῆς διακριτικότητας καί προ-
σοχῆς), διαπιστώνεται ὅτι στίς πλεῖ -
στες τῶν περιπτώσεων οἱ πτώσεις
αὐτές ἔχουν λάβει χώρα καί, μάλιστα,
ὄχι «ἅπαξ» καί μέ ἕνα πρόσωπο, ἀλλά
«πολλάκις καί μετά πολλῶν». Παρ’
ὅλα αὐτά, δέν ἀποκαλύπτονται, για-
τί, τουλάχιστο ἐνσυνείδητα, δέν ἀπο-
τιμῶνται ὡς ἁμαρτία. Θεωροῦνται
φυ σικές συμπεριφορές τῆς καθημε-
ρινῆς ζωῆς, τίς ὁποῖες, κατά τήν ἄπο-
ψή τους, σχεδόν ὅλοι οἱ ἄλλοι νέοι καί
νέες ἔχουν διαπράξει ἤ ἐν πάσῃ πε-
ριπτώσει, εὐλόγως θά ἤθελαν, ἄν τούς
δινόταν ἡ εὐκαιρία, νά διαπράξουν.
Βέβαια, ἐνδεχομένως σέ κάποιες πε-
ριπτώσεις, ἡ ἀπόκρυψη νά εἶναι ἀ πό-
 τοκoς τοῦ αἰσθήματος τῆς ντροπῆς
πού οἱ ἐξομολογούμενοι νοιώθουν
ἐνώπιον τοῦ ἱερέως. Ὅμως, τοῦτο
εἶναι μᾶλλον ἡ ἐξαίρεση. Κατά κανό-
να ἡ ἀποσιώπηση εἶναι φυσική συ-

ΠΟΙΜΑΝΤΙΚΗ

(Μέρος Στ΄)

Προσπάθεια διερεύνησης
τῶν αἰτίων

Ἀναφέραμε στό προηγού-
μενο ἄρθρο ὅτι, ἄν θέ-
λουμε νά λύσουμε ριζικά

τό ποιμαντικό πρόβλημα τοῦ
πολιτικοῦ γάμου - μέ ἄλλα λόγια,
ἄν θέλουμε νά ἐλαχιστοποι-
ήσουμε, εἰ δυνατόν μέχρι μηδε-
νισμοῦ, τόν ἀριθμό τῶν Ὀρθο-
δόξων Χριστιανῶν, οἱ ὁποῖοι θά
ἐπιλέγουν τόν πολιτικό ἀντί τοῦ
ἐκκλησιαστικοῦ γάμου - θά πρέ-
πει νά ἐπικεντρώσουμε τήν ποι-
μαντική μας προσπάθεια στόν

τομέα τῆς πρόληψης. Ἔχουμε ἤδη ἐπισημάνει, ὅτι μία ἀπό τίς κύριες πρω-
τογενεῖς αἰτίες πού ὁδηγοῦν στήν ἀπαξίωση τῆς μυστηριακῆς διάστασης τοῦ
γάμου, εἶναι οἱ ποικίλες παρανοήσεις καί ἡ ἐν γένει σύγχυση περί τό νόη-
μα, τή θέση καί τή σχέση τῶν ἐπιμέρους στοιχείων πού συνθέτουν τό ὅλο
πλέγμα τῆς γενετήσιας λειτουργίας καί κυρίως αὐτή τήν ἴδια τήν πράξη τῆς
σωματικῆς συνεύρεσης ἀνδρός καί γυναικός. Ἑπομένως, ἡ πρώτης προτε-
ραιότητας προληπτική προσπάθεια πρέπει νά κατατείνει στήν ἄρση τῆς πιό
πάνω σύγχυσης καί στή διαμόρφωση ὀρθῆς ἀντίληψης τῶν πραγμάτων στήν
ψυχή ἰδίως τῶν παιδιῶν καί ἐφήβων μας.

Γιά νά γίνει πιό κατανοητή αὐτή ἡ αἰτιώδης σχέση μεταξύ, ἀπό τή μία,
τῆς σύγχυσης περί τό νόημα καί τήν ἀξία τῆς πράξης τῆς σωματικῆς συνεύρεσης
καί, ἀπό τήν ἄλλη, τῆς ἀπαξίωσης τῆς μυστηριακῆς διάστασης τοῦ γάμου,
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νέπεια τῆς μερικῆς «ἀναισθησίας» τῆς
συνειδήσεώς τους, ἡ ὁποία ἐν σχέσει
μέ τά ὡς ἄνω ἁμαρτήματα εἴτε στα-
διακῶς ἔπαυσε νά λειτουργεῖ ἀπο-
τρεπτικῶς ἤ ἐλεγκτικῶς εἴτε ἐξυ-
παρχῆς εἶχε «νεκρωθεῖ». Κατά τήν
ἀντίληψη τῶν νέων αὐτῶν, τά «φυ-
σικά», «συνήθη» καί «αὐτονόητα»
τῆς ζωῆς δέν εἶναι ἁμαρτίες πού χρή-
ζουν ἐξομολογήσεως. Καί ὅπως οἱ νέοι
αὐτοί δέν αἰσθάνονται (ὀρθῶς, βέβαια)
τήν ἀνάγκη νά ἐξομολογηθοῦν ὡς
ἁμαρτία τήν παράλειψή τους νά ζη-
τήσουν κάποια ἰδιαίτερη εὐλογία
ἀπό τόν ἱερέα, ὅταν γιά πρώτη φορά
στή ζωή τους ἐπιχείρησαν νά μαγει-
ρεύσουν καί ἀκολούθως νά κατανα-
λώσουν τό φαγητό πού παρασκεύα-
σαν, ὁμοίως, καί κατ’ ἀναλογία, δέν
αἰσθάνονται (ἐσφαλμένως, βεβαιότα-
τα) τήν ἀνάγκη νά ἐξομολογηθοῦν ὡς
ἁμαρτία τίς σαρκικές πτώσεις τους μέ
γυναίκα, μέ τήν ὁποία κανένας μυ-
στηριακός γάμος δέν τούς συνέδεε.

Βέβαια, ἀπό τήν ἄλλη, πρέπει νά
σημειώσουμε ὅτι, ἐκτός ἀπό τούς πιό
πάνω νέους, ὑπάρχει καί μία ἄλλη,
ἀρκετά μεγάλη, μερίδα, οἱ ὁποῖοι
δέν διστάζουν νά ὁμολογήσουν τίς
σαρκικές πτώσεις τους. Ὅμως, καί ἀπ’
αὐτούς, δυστυχῶς, ἕνα μεγάλο πο-
σοστό προβαίνουν στήν ἐξαγόρευση
αὐτή, κατά τρόπο μᾶλλον «δικανικό».
Θεωροῦν, δηλαδή, ὅτι ἡ ὁμολογία τους
εἶναι συστατικό στοιχεῖο τοῦ ὅλου τε-
λετουργικοῦ πλαισίου τῆς «διαδικα-
σίας» τῆς ἐξομολόγησης καί ὅτι, ἀνε-
ξαρτήτως τοῦ ἄν ἡ ὁμολογία αὐτή

εἶναι καρπός εἰλικρινοῦς μετανοίας ἤ
ὄχι, ἐν πάσῃ περιπτώσει ἀποτελεῖ
ἀναγκαία (ἄλλα καί ἐπαρκῆ) συνθή-
κη γιά τήν ἔκδοση τῆς «ἀθωωτικῆς
ἀπόφασης», δηλαδή τῆς «ἀπόσβεσης»
τῶν ἐξομολογηθέντων ἁμαρτημάτων.
Δυστυχῶς, πολλοί ἐξ αὐτῶν – καί γιά
τό κατάντημα αὐτό ἐν πολλοῖς εὐθυ-
νόμαστε ἐμεῖς, οἱ ποιμένες καί διδά-
σκαλοι τοῦ λαοῦ (πρβλ. Ματθ. κ΄, 20)
- δέν μπόρεσαν ἀκόμη νά κατανοή-
σουν (ἤ δέν θέλησαν νά κατανοήσουν)
τήν ἀπάντηση, τήν ὁποία ἡ Ἐκκλησία
δίδει στό καίριο ἐρώτημα: «Γιά ποιό
λόγο καί πῶς εἶναι δυνατό μία καί ἡ
αὐτή συμπεριφορά, ἐάν λάβει χώρα
πρό τοῦ Μυστηρίου τοῦ Γάμου, νά
εἶναι ἁμάρτημα, καί, μάλιστα, σοβα-
ρότατο, ἐάν ὅμως συντελεσθεῖ μετά τό
Μυστήριο, νά εἶναι πράξη εὐλογημέ-
νη».

Ἡ προσπάθεια γιά νά δοθεῖ μία
σαφής καί ὁλοκληρωμένη ἀπάντηση
στό ἐρώτημα αὐτό, πού νά ἱκανοποιεῖ
τή λογική, τό συναίσθημα καί γενικῶς
ὅλο τό ψυχοσωματικό «εἶναι» τῶν
νέων πρέπει νά ἀποτελεῖ ἕνα ἀπό
τούς πρώτους στόχους τῆς Κατήχησης
καί συνάμα μία ἰσχυρή παράμετρο τῆς
προληπτικῆς ἐργασίας πρός μείωση
(μέχρι, εἰ δυνατόν, μηδενισμοῦ) τοῦ
ἀριθμοῦ τῶν Ὀρθοδόξων Χριστιανῶν
πού ἐπιλέγουν τόν πολιτικό ἀντί
τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ γάμου. Σκέψεις
περί τοῦ τρόπου μέ τόν ὁποῖο ἡ ποι-
μαντική αὐτή προσπάθεια θά εὐοδω-
θεῖ, θά παραθέσουμε σέ ἑπόμενα
ἄρθρα.

ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ

Η ΔIAΦOPA METAΞY

ANATOΛHΣ KAI ΔYΣHΣ

Ἐπισκόπου Kαρπασίας κ. Xριστοφόρου

ΜΕΡΟΣ Γ΄

Ὁ Ὀρθόδοξος τρόπος ζωῆς

Ὁ δικός μας τρόπος ζωῆς στη-
ρίζεται ἐξ ὁλοκλήρου σ’ αὐτό, τό
ὁποῖο ἀποκαλοῦμε Ὀρθόδοξη Πα-

ράδοση. Πρέπει ὅμως νά
διευκρινίσουμε τί σημαίνει
Ὀρθόδοξη Παράδοση, διό-
τι στούς περισσότερους

ὑπάρχει μία σύγχυση καί
λανθασμένη ἀντίληψη.

Πολλοί νομίζουν ὅτι Ὀρ -
θό δοξη Παράδοση εἶναι ἡ
μνημόνευση καί ἡ συνεχής
ἐπίκληση τῶν παλαιοτέρων
Πατέρων, ἀλλά καί τῆς ζωῆς
τῶν Ἀποστόλων καί τῶν
πρώτων Xριστιανῶν, καί γε-
νικά ὁ τρόπος ζωῆς τῶν
ἀνθρώπων τῶν παλαιοτέρων
ἐποχῶν. Χωρίς νά σημαίνει
ὅτι ὅλα αὐτά δέν εἶναι ἡ
Παράδοσή μας, Ὀρθόδοξη
Παράδοση εἶναι κάτι πιό
οὐσιαστικό καί βαθύ. Eἶναι
ἡ μετάγγιση τῆς ζωῆς τῶν
ἁγίων στήν δική μας ζωή.
Παράδοση εἶναι ἡ συνέχεια
τῆς ζωῆς τῶν ἁγίων, εἶναι ἡ

βίωση τῆς ἴδιας ἐμπειρίας, τήν
ὁποία εἶχαν ἐκεῖνοι στήν δική μας
ζωή. Στή συνέχεια θά ἐξετάσουμε
δύο θέματα. Πρῶτον τί σημαίνει,
γιά μᾶς τούς Ὀρθοδόξους, Παρά-
δοση καί δεύτερον ποῖο εἶναι τό
περιεχόμενο αὐτῆς τῆς Παράδοσης
καί τί εἶναι ἐκεῖνο πού τήν δια-
φοροποιεῖ ριζικά ἀπό τήν Δυτική-
εὐρωπαϊκή Παράδοση.

Ἡ Ὀρθόδοξη Παράδοση δέν
εἶναι ἕνας τρόπος ζωῆς ἀνάμεσα
σέ πολλούς ἄλλους, ἀλλά εἶναι ἡ
Ἀποκάλυψη τοῦ Θεοῦ στούς ἁγί-
ους καί διά τῶν ἁγίων σέ μᾶς,
ὥστε νά ἔχουμε τήν ἴδια θεωτική
ἐμπειρία. Στή συνέχεια θά παρα-
θέσω ὁρισμένα χωρία ἀπό τήν Kαι-
νή Διαθήκη, τά ὁποῖα μᾶς προσ-
διορίζουν μέ ξεκάθαρο τρόπο τήν
ἀλήθεια αὐτή.

Ὁ Ἀπόστολος Παῦλος, γρά-
φοντας στούς Kορινθίους γι’ αὐτή
τήν Παράδοση, τούς λέγει ὅτι «πα-
ρέδωκα ὑμῖν ἐν πρώτοις ὅ,τι καί
παρέλαβον» (A΄ Kορ. ιε΄, 3). Tί πα-
ρέλαβε καί τί τούς παρέδωσε;  Πα-
ρέλαβε τήν Ἀποκάλυψη τοῦ Xρι-
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νωνίαν ἔχητε μεθ’ ἡμῶν καί ἡ
κοινωνία δέ ἡ ἡμετέρα μετά τοῦ
Πατρός καί μετά τοῦ Yἱοῦ αὐτοῦ
τοῦ Ἰησοῦ Xριστοῦ» (A΄ Ἰωάν. α΄,
3). Aὐτό σημαίνει ὅτι φθάνουμε
στήν κοινωνία μέ τόν Θεό μέσα
ἀπό τήν κοινωνία μέ τούς ἁγίους.
Ὅταν δέ λέγει ἐδῶ «κοινωνία» μέ
τούς ἁγίους ἐννοεῖ τήν ἀπόκτηση
τῆς ἴδιας πίστεως, τῆς ἴδιας ἐνά-
ρετης καί ἁγίας ζωῆς καί τῆς ἴδιας
ἐμπειρίας. Συνεπῶς, ἡ Ὀρθόδοξη
Παράδοση εἶναι ἡ Ἀποκάλυψη
τοῦ Xριστοῦ στούς ἁγίους καί διά
τῶν ἁγίων σ’ ὅλα τά μέλη τῆς
Ἐκκλησίας. Aὐτό ἀκριβῶς ἐν -
νοοῦσε καί ὁ Ἀπόστολος Ἰούδας,
ὅταν ἔγραφε «ἐπαγωνίζεσθαι τῇ
ἅπαξ παραδοθείσῃ τοῖς ἁγίοις
πίστει» (Ἰούδα, 3). Nά ἀγωνιζό-
μαστε καί νά ζοῦμε ὅπως ἔζησαν
οἱ ἅγιοι, οἱ ὁποῖοι παρέλαβαν τήν
πίστη ἀπό τόν Xριστό.

Tό περιεχόμενο τῆς Παράδοσης
αὐτῆς εἶναι ἡ ἁγιότητα. Ἡ δέ ἁγιό-
τητα καθορίζεται ἀπό τρεῖς βασι-
κούς παράγοντες: Tήν κάθαρση
ἀπό τά πάθη καί τήν ἁμαρτία, τόν
φωτισμό τοῦ νοῦ καί τῆς καρδιᾶς
καί τήν θέωση, τήν ὀντολογική
ἕνωση μέ τήν ἄκτιστη ἐνέργεια τοῦ
Tριαδικοῦ Θεοῦ. Ὅλοι οἱ ἅγιοι
ἀπέβλεπαν σ’ αὐτή τήν κατά στα-
ση, γι’ αὐτό καί ὅλες οἱ ἐκδηλώ-
σεις τους συνδέονται μέ τόν σκο-
πό τῆς ἁγιότητας. Tά ἤθη καί τά
ἔθιμα στήν Ὀρθοδοξία ἦταν πάν-

τοτε συνδεδεμένα μέ τόν στόχο τῆς
θεώσεως. Ὁ γάμος, ἡ βάπτιση, οἱ
ἑορτές τῶν Xριστουγέννων, τοῦ
Πάσχα, τῶν οἰκογενειακῶν ἑορτῶν
ἀπέβλεπαν καί εἶχαν ὡς κέντρο τό
Mυστήριο τῆς Θείας Eὐχαριστίας,
πού εἶναι τό κατ’ ἐξοχήν μέσο θε-
ώσεως τοῦ ἀν θρώπου. Ὅλες οἱ
προετοιμασίες καί ὅλες οἱ ἐνέρ-
γειες τῶν πιστῶν ἔχουν ὡς κέντρο
τόν Nαό καί τά θεωτικά Mυστή-
ρια τῆς Ἐκκλησίας. Σήμερα ὅμως
βλέπουμε ὅτι οἱ πε ρισσότεροι τῶν
Xριστιανῶν ἑορτάζουν ἤ ἐπιτελοῦν
τά μυστήρια τοῦ γάμου, τῶν βα-
πτίσεων κ.τ.λ. σάν αὐτά νά ἀπο-
τελοῦν κοσμικά καί κοινωνικά
γεγονότα, δηλαδή, μέ τό πνεῦμα
καί τήν παράδοση τῆς Eὐρώπης,
πού ἔχει ὡς ἐπιδίωξη τήν ἡδονή
καί τήν ἱκανοποίηση τῶν κο-
σμικῶν ἐπιθυμιῶν.

Στήν Ὀρθόδοξη Παράδοση πρό-
τυπό μας εἶναι ὁ ἅγιος, αὐτός πού
καθάρισε τόν ἑαυτό του ἀπό τά
πάθη, δέχθηκε μέσα του τόν φω-
τισμό τοῦ Θεοῦ καί ἔφθασε στήν
θέωση. Στήν Δύση πρότυπο
ἔχουν τόν σοφό, τόν καλό
ἄνθρωπο, τόν εὐγενή, τόν
πλούσιο, τόν εὐδαίμονα, τόν
ἐπιστήμονα, πού ὅμως μέσα
τους κουβαλοῦν συσσωρευ-
μένα τά πάθη καί γι’ αὐτό
εἶναι ἀποκομμένοι ἀπό τήν
Xάρη τοῦ Θεοῦ. Eἶναι αὐτός ὁ
λόγος, πού κατά κόσμον εἶναι

στοῦ στόν ἴδιο, μέσα ἀπό τό
ἔργο τῆς Θείας Oἰκονομίας (τόν
Σταυρό, τόν Θάνατο, τήν Ταφή,
τήν Ἀνάσταση, τήν φανέρωση
τοῦ Ἀ να στημένου Xριστοῦ στούς
Ἀποστόλους καί τόν Παῦλο) καί
ὅτι ἡ βίωση τῆς Xάριτος τοῦ
Θεοῦ εἶναι μία πραγματικότητα
(πρβλ. A΄ Kορ. ιε΄, 3 - 10). Tήν
πραγμα τικότητα, λοιπόν, τῆς θε-
ώσεως, λέγει ὁ Ἀπόστολος, τήν
ὁποία παρέλαβα ἀπό τόν Xριστό
«εἴτε οὖν ἐγώ εἴτε ἐκεῖνοι (οἱ ἄλλοι

Ἀπόστολοι), οὕτω κη-
ρύσσομεν καί οὕτως ἐπι-
στεύσατε» (A΄ Kορ. ιε΄, 11).
Σέ ἄλλη περίπτωση ὁ ἴδιος

Ἀπόστολος, γράφοντας
στούς Γαλάτες, τούς κάνει
σαφές ὅτι «τό Eὐαγγέλιον τό
εὐαγγελισθέν ὑπ’ ἐμοῦ οὐκ
ἔστι κατά ἄνθρωπον· οὐδέ
γάρ ἐγώ παρά ἀνθρώπου
παρέλαβον αὐτό οὔτε ἐδι-
δάχθην, ἀλλά δι’ ἀποκαλύ-
ψεως Ἰησοῦ Xριστοῦ» (Γαλ.
α΄, 11 - 12).

Eἶναι φανερό ὅτι τό Eὐαγ-
γέλιο, δηλαδή τό χαρμόσυνο
μήνυμα τῆς σωτηρίας μας,
δέν ἔχει νά κάνει τίποτα μέ
τά ἀνθρώπινα κατασκευά-
σματα καί τίς ἐπιδιώξεις,
ἀλλά εἶναι ἡ Ἀποκάλυψη
τοῦ Xριστοῦ στούς ἁγίους
Tου. Ἡ δέ Ἀποκάλυψη αὐτή
ἔχει ἕνα καί μο ναδικό σκοπό˙

νά ὁδηγήσει ὅλους τούς  πιστούς
στήν βίωση τῆς ἐν Xριστῷ ζωῆς
καί δι’ αὐτῆς στήν σωτηρία. Γι’
αὐτό καί ὁ Ἀπόστολος Παῦλος,
γράφοντας στούς Ἐφεσίους, τούς
ἐξηγεῖ γιατί ὁ Θεός ἀποκαλύπτε-
ται στούς ἁγίους: «Ἔδωκε (ὁ
Θεός) τούς μέν ἀπο στόλους, τούς
δέ προφήτας, τούς δέ εὐαγγελι-
στάς, τούς δέ ποιμένας καί διδα-
σκάλους, πρός τόν καταρτισμόν
τῶν ἁγίων εἰς ἔργον διακονίας, εἰς
οἰκοδομήν τοῦ σώματος τοῦ Xρι-
στοῦ, μέχρι καταντήσωμεν οἱ πάν-
τες εἰς τήν ἑνότητα τῆς πίστεως
καί τῆς ἐπιγνώσεως τοῦ Υἱοῦ τοῦ
Θεοῦ, εἰς ἄνδρα τέλειον, εἰς μέτρον
ἡλικίας τοῦ πληρώματος τοῦ Xρι-
στοῦ» (Ἐφεσ. δ΄, 11-13). Kαί ὁ Eὐ -
αγγελιστής Ἰωάννης στήν A΄ Kα-
θολική ἐπιστολή του μᾶς λέγει ὅτι
ὁ Yἱός τοῦ Θεοῦ, ὁ προαιώνιος
Θεός, ἀποκαλύφθηκε στούς Ἀπο-
στόλους καί Τόν ἄκουσαν, Τόν
εἶδαν μέ τά μάτια τους, ἐβίωσαν
τήν θεωτική Xάρη Tου μέσα τους,
Τόν ἐψηλάφησαν μέ τά χέρια
τους καί μέσα ἀπό αὐτή τήν
ἐμπειρία ἀπέκτησαν τήν βεβαι-
ότητα ὅτι «ἡ ζωή ἐφανερώθη καί
ἑωράκαμεν καί μαρτυροῦμεν καί
ἀπαγγέλλομεν ὑμῖν τήν ζωήν τήν
αἰώνιον, ἥτις ἦν πρός τόν Πατέρα
καί ἐφανερώθη ἡμῖν» (A΄ Ἰωάν. α΄,
2). Mᾶς ἀποκαλύπτουν καί πα-
ραδίδουν αὐτή τήν ἐμπειρία λέγει
ὁ Eὐαγγελιστής, «ἵνα καί ὑμεῖς κοι-

ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ
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Δρος Γεωργίου Κάκκουρα
Θεολόγου

«Τόν θεοσεβείας ἐπώνυμον Θεο σέ βιον,
τόν κλεινόν, τόν κεκρυμμένον θη σαυρόν, τόν
δοκιμώτατον ἰατρόν...» ἐπαινεῖ ὁ ἅγιος
Νεόφυτος ὁ ῎Εγκλειστος σέ λόγο του πού
ἐπιγράφεται «Νεοφύτου πρεσβυτέρου

μοναχοῦ καί ἐγκλείστου ἐγκώμιον εἰς τόν
βίον καί τά θαύματα τοῦ ὁσίου καί θεοφόρου

πατρός ἡμῶν Θεοσεβίου τοῦ ᾿Αρσινοΐτου».
Τό «ἐγκώμιον» αὐτό ἀποτελεῖ καί τή μοναδική γραπτή πηγή γιά τόν Κύπριο

῞Οσιο, τό θεοσεβῆ Θεοσέβιο. ῎Ισως ὁ ἅγ. Νεόφυτος - πού ἔγραψε αὐτό τά
τελευταῖα χρόνια τῆς βυζαντινῆς περιόδου στήν Κύπρο (1170 - 1190;) - νά εἶχε
ὑπόψη του κάποια ἄλλη γραπτή πηγή. Πάντως, στά σίγουρα, ἦταν γνώ στης
καί ζοῦσε ὁ ἴδιος τήν ἔντονη προφορική παράδοση τῆς περιοχῆς του γιά τό
θαυματουργό ὅσιο Θεοσέβιο. Αὐτό φαίνεται καί ἀπό τήν ζωντανή καί πα -
ραστατική ἀφήγηση, τόσο τοῦ θαυμαστοῦ θανάτου τοῦ ῾Οσίου, ὅσο καί τῶν
μετά θάνατον θαυμάτων του. ᾿Από τόν πολυγραφότατο, λοιπόν, ῎Εγκλειστο
Νεόφυτο, ἀντλοῦμε καί ἐμεῖς καί παραθέτουμε τά πιό κάτω γιά τόν ̓Αρσινοΐτη
Θεοσέβιο (Ἁγίου Νεοφύτου τοῦ Ἐγκλείστου, τόμος Γ΄, ἔκδ. Ἱερᾶς Βασιλικῆς
καί Σταυροπηγιακῆς Μονῆς Ἁγίου Νεοφύτου, Πάφος 1999, σ. 262 - 284).

«Τούτου πατρίς ἦν ἡ πενιχρά κώμη Μελάνδρα, οὕτω καλουμένη, νήσου
Κύπρου πόλεως ̓Αρσινόης». Τό χωριό Μελάνδρα ὑφίσταται μέχρι καί σήμερα
στήν περιοχή Πόλης Χρυσοχοῦς, πού ὡς γνωστόν εἶναι ὄντως ἡ ἀρχαία πόλη
᾿Αρσινόη. (῾Η Μελάνδρα ἦταν μέχρι τό 1974 ἀμιγές τουρκοκυπριακό χωριό, καί
ἡ πληροφορία τοῦ ἁγ. Νεοφύτου ἀποτελεῖ ἀκόμη μιά ἀπόδειξη τῆς ἑλληνι -
κότητας τῆς περιοχῆς).

«Μιχαήλ δέ τούνομα ἦν ὁ πατήρ (αὐτοῦ), ῎Αννα δέ ἐκέκλητο ἡ μήτηρ,
εὐσεβεῖς ἑκάτεροι καί φιλόθεοι...». Εἶχε ὁ ῞Οσιος καί ἕνα ἀδελφό τόν ̓Αρκάδιο,
τό μετέπειτα ᾿Επίσκοπο ᾿Αρσινόης καί ἅγιο τῆς ᾿Εκκλησίας μας (ἑορτάζεται
στίς 29 Αὐγούστου). Τούς δύο υἱούς οἱ γονεῖς «ἀνέτρεφον φιλοφρόνως ἐν
παιδείᾳ καί νουθεσίᾳ». ῾Η οἰκογένεια ἦταν «αὐτάρκης τόν βίον». ῎Ετσι, κα -
τάφεραν νά στείλουν τόν μέν ᾿Αρκάδιο στήν Κωνσταντινούπολη μᾶλλον γιά
σπουδές, καί ὅταν ἐπέστρεψε ἔγινε ᾿Επίσκοπος, ἐξαιτίας τῶν ἀρετῶν του,
ἐνῶ ὁ Θεοσέβιος παράμεινε κοντά στούς γονεῖς του καί ἔβοσκε τά πρόβατα
τῆς οἰκογένειας. Τό πότε ἀκριβῶς ἔζησε ὁ ῞Οσιος δέν μᾶς πληροφορεῖ ὁ
ἐγκωμιαστής ἅγ. Νεόφυτος. Μελετητές τοῦ «ἐγκωμίου» τόλμησαν, ἀφορμώμενοι
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καταξιωμένοι, ἀλλά δυστυχισμένοι
καί ταλαιπωρημένοι, γιατί τούς λεί-
πει ἡ ἀληθινή ζωή.

Oἱ Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας πο-
λέμησαν, καί πολεμοῦν, τίς ποικί-
λες αἱρέσεις καί ἰδεολογίες μέ
σθέ νος, αὐτοθυσία καί ἐπιμονή,
γιατί γνώριζαν, καί γνωρίζουν, ὅτι
κλέβουν ἀπό τούς πιστούς τήν
Ὀρθόδοξη Παράδοση, τήν Ἀπο-
κάλυψη τοῦ Θεοῦ καί τήν ἐμπει-
ρία τῆς θεώσεως, τήν ὁποία κλη-
ρονόμησαν ἀπό τούς ἁγίους. Γι’

αὐτό καί ἡ ἀντιπαράθεσή
μας μέ τούς Παπικούς,
Προτεστάντες, Ἀποκρυφι-

στές καί τό εὐρωπαϊκό
πνεῦμα δέν γίνεται γιά ἰδεο-
λογικούς σκοπούς ἤ ἀπό
φανατισμό, ἀλλά εἶναι θέμα
σωτηρίας, δηλαδή διατήρησης
τοῦ ἀλάνθαστου δρόμου πού
ὁδηγεῖ στήν πνευματική ὁλο-
κλήρωση, τήν θέωσή μας.

Eἶναι γι’ αὐτό τόν λόγο
πού στήν Ὀρθόδοξη Ἀνατο-
λή δίδουμε περισσότερη ση-
μασία στόν Ἡσυχασμό - δη-
λαδή στήν κάθαρση, στόν
φωτισμό καί στήν θέωση
μέσα ἀπό τήν ἄσκηση, τήν
τήρηση τῶν ἐντολῶν τοῦ
Θεοῦ,  καί τήν μυστηριακή
ζωή - ἀντί στήν κοι νωνική
προσφορά. Kαί ὅταν κάνου-
με στήν Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία

«κοινωνικό ἔργο», στήν οὐσία ἀπο-
βλέπουμε ὄχι στήν ἱκανοποίηση
τῶν ὑλικῶν ἀναγκῶν τοῦ ἀνθρώ-
που, ἀλλά στήν πνευματική του
θεραπεία, γιά νά ἔχει τήν Xάρη τοῦ
Θεοῦ. Bασικό δόγμα τῆς Ὀρθόδο-
ξης Παράδοσης εἶναι ἡ προσευχή:
«Σοί μόνῳ ἁμαρτάνομεν, ἀλλά καί
σοί μόνῳ λατρεύομεν». Oἱ πιστοί
ἔχουν γνώση τῆς ἁμαρτωλῆς τους
κατάστασης, τῆς ἀσθένειας τῆς
ἀνθρώπινης φύσης καί καταφεύ-
γουν στόν Θεό, γιά νά θεραπευτοῦν
καί νά σωθοῦν. Ἀντίθετα, οἱ Εὐ ρω-
παῖοι στηρίζουν τήν ἐλπίδα τους
στίς δικές τους δυνάμεις, στήν ἐπι-
στήμη, στήν γνώση, στήν ψυχολο-
γία καί στίς ἀπολαύσεις. 

Μέ αὐτά, βέβαια, πού ἀναφέ-
ραμε δέν ἰσχυριζόμαστε ὅτι στήν
Ὀρθόδοξη Ἀνατολή ἐπικρατεῖ αὐτή
ἡ  πνευματική ἐμπειρία σέ ἀπόλυτο
βαθμό. Ὅπως ἤδη ἀναφέραμε, τό
Δυτικό πνεῦμα ἐπηρεάζει σέ πολύ
μεγάλο βαθμό καί τήν δική μας ζωή.
Aὐτό, τό ὁποῖο λέμε εἶναι νά συ-
νειδητοποιήσουμε τήν δική μας
Ὀρθόδοξη Παράδοση, ὅπως τήν
κληρονομήσαμε, καί κληρονομοῦμε,
ἀπό τούς ἁγίους, γιά νά μποροῦμε
ἀφ’ ἑνός νά διακρίνουμε τούς κιν-
δύνους ἀλλοίωσής της καί ἀφ’ ἑτέ-
ρου νά γνω ρίζουμε πῶς θά γίνου-
με καί ἐμεῖς μέτοχοι αὐτῆς τῆς Πα-
ραδόσεως.



λείψανον τοῦ ἁγίου κείμενον καί εὐωδιάζον καί ὡς ἄνθος πρωϊνόν καί
ἀμάραντον οὕτω φαιδρυνόμενον». ᾿Αφοῦ τό ἀσπάστηκαν εὐλαβικά, προ -
σπάθησαν νά τό μεταφέρουν γιά ἐνταφιασμό, ἀλλά δέν τά κατάφεραν καί
παράμειναν ἐκεῖ τό βράδυ. Τότε φανερώθηκε ὁ ἅγιος στόν πατέρα του καί
τοῦ εἶπε: «‘Μή, μέ ἀναγάγῃς ἐντεῦθεν, ἀλλ’ ἐν τούτῳ τῷ τόπῳ κήδευσόν μου
τό σῶμα καί εὐκτήριον οἶκον εἰς δόξαν Θεοῦ ἐπί τῷ ὀνόματί μου ἐξέγειρόν
μοι’. Καί ἐγένετο οὕτως καθώς ἐχρημάτισεν ὁ πανόσιος οὗτος, καί ἐκη δεύθη
ἐπί τῷ τόπῳ ἐκείνῳ καί ἐδομήθη καί οἶκος ἐν τῷ ὀνόματι αὐτοῦ».

῾Ο λόγιος συγγραφέας ᾿Ιωάννης Τσικνόπουλος στό βιβλίο του «῾Ιστορία
τῆς ᾿Εκκλησίας Πάφου» (1971) γράφει τά ἑξῆς ἐνδιαφέροντα σχετικά μέ τό
σπήλαιο καί τό ναό τοῦ ὁσίου: «Εἰς τό χωρίον Φιλοῦσα τῆς Χρυσοχοῦς, σέ
χωράφι τοῦ ἀγροφύλακος Χρυσοστόμου, εἰς τό χεῖλος τοῦ κρημνοῦ πού βλέπει
πρός τήν Τρεμιθοῦσα, ἀνευρίσκονται λίθοι πελεκημένοι, τά πρός Δ. καί Ν.
θεμέλια Ναοῦ τοῦ ῾Αγίου Θεοσεβίου. Διατη ροῦνται, ἐπίσης, τά τοπωνύμια
‘Μοῦττες τοῦ ῾Αγίου Εὐσεβίου’, ‘Πλακούδια τοῦ ῾Αγίου Σεσέφη’. Τό εἰς τό
«δάσος νομῆς» ἀσκητικόν σπήλαιον τοῦ ̔Αγίου ἔχει καταστραφεῖ... Πλησίον
τοῦ χωρίου Κρήτου Τέρρα διασώζεται ἡ ἐπί βράχου ὠμαλισμένη δυτική πλευρά
ἐκκλησίας τοῦ ῾Αγίου Θεοσεβίου, τῆς ὁποίας ἡ στέγη ἦτο καμαρόσχημος.
Δίπλα, τό ἁγίασμα: νερόν τοῦ ‘῾Αϊ Εὐσέχη’». ᾿Επίσης, ὁ Τσικνόπουλος μᾶς
πληροφορεῖ πώς ὁ ῞Οσιος ὀνομάζεται μέχρι καί σήμερα ὡς «Σεσέφης, Εὐσέχης,
Εὐσέβης, Εὐσέβιος» καί ὅτι διατηρεῖται ἐν χρήσει ἀπό τούς κατοίκους τῆς
περιοχῆς, τόσο γιά ἀγόρια ὅσο καί γιά κορίτσια τό ὄνομα Θεοσέβιος. ̓Ακόμη
δέ ὅτι σέ δίσκο τοῦ ναοῦ τῆς Περιστερώνας Πάφου εἰκονίζεται ὁ ἅγιος
Θεοσέβιος.

῾Ο ἅγ. Νεόφυτος στό «ἐγκώμιό» του ἀναφέρει καί ὀκτώ θαύματα τοῦ ὁσίου
Θεοσεβίου πού συνέβηκαν μετά τό θάνατό του καί ὅτι ἔξω ἀπό τό ναό του
κτίστηκαν λίγα κελλιά, ὅπου μόναζαν ἐλάχιστοι μοναχοί. ̓Επίσης σημαντική
ἡ πληροφορία τοῦ ̔Αγίου, ὅτι ἐπί τῶν ἡμερῶν του (1134 - 1220) ὑπῆρχε πρός
προσκύνηση τό λείψανο τοῦ ῾Οσίου Θεοσεβίου.

«Σήμερον Θεοσέβιος ὁ θεσπέσιος καθάπερ παναιδέσιμον πανδαισίαν
προύθηκε πᾶσιν ἡμῖν τήν ἐτήσιον αὐτοῦ καί μακαρίαν μετάστασιν, ὅπως
ὡς καλοί καί πνευματικοί δαιτυμόνες εὐφρανθῶμεν ἐνθέως καί τήν χάριν
τῶν ἰαματικῶν καί ἱερῶν λειψάνων αὐτοῦ προσελθόντες πιστῶς, ψυχῆς ἅμα
καί σώματος εὐρωστίαν ἐπαπολαύσωμεν. Σήμερον κοινόν διδασκαλεῖον
ὠφελείας πεπληρωμένον, Θεοσεβίου τοῦ ὁσίου τήν μνήμην, πᾶσιν ἡμῖν
προύτεινε Θεός, ὅπως διδαχθῶμεν ἐντεῦθεν, ὅτι οὐχ ὁ τόπος ἀλλ’ ὁ τρόπος
σύν Θεῷ σώζει τόν ἄνθρωπον, καί μάρτυς περί τούτου πιστότατος ὁ νῦν
εὐφημούμενος ὅσιος, ὅτι νεώτερος ὤν τῇ ἡλικίᾳ...τήν ἀρετήν οὐκ ἠμέλησε».

ΑΓΙΟΛΟΓΙΑ

ἀπό κάποια ἐσωτερικά στοιχεῖα, τόσο αὐτοῦ τοῦ «ἐγκωμίου» ὅσο καί τοῦ
«ἐγκωμίου» πρός τόν ἅγιο ̓Επίσκοπο καί αὐτάδελφο τοῦ ̔Οσίου ̓Αρκάδιο,
πού ἔγραψε καί πάλιν ὁ ἅγ. Νεόφυτος, νά ὑπολογίζουν ὡς χρόνο ζωῆς τους
τά τέλη τοῦ 4ου ἀρχές 5ου αἰώνα.

῾Ο Θεοσέβιος παντρεύτηκε κόρη ἀπό τό γειτονικό χωριό Φιλοῦσα, «οὐ
χάριν φιληδονίας, ὡς τό πρᾶγμα ὑπέδειξεν, ἀλλ’ ἵνα δύο ἀξιαγάστως ἐντεῦθεν
ἀποτελέση καλά», δηλαδή τό νά ὑπακούσει στούς γονεῖς του καί δεύτερο,
ὅπως ἐξηγεῖ ὁ ἅγ. Νεόφυτος, γιά νά φανερωθεῖ «ὁ ἆθλος τῆς ἐγκρατείας»
του. Καί οἱ δύο, ὕστερα ἀπό προτροπή τοῦ Θεοσέβιου, ἔζησαν ὅλη τους
τήν ζωή «ἐν ἁγνείᾳ καί σωφροσύνῃ... καί παραδόξως πρός λιμένα οὐράνιον
διεσώσατο ἀρραγές καί ἀνέπαφον... τό τίμιον σκάφος αὐτοῦ σῶμα σύν τῇ
ἐπιβατίῳ ψυχῇ». Τήν ἐγκράτεια αὐτή τοῦ Θεοσέβιου, ὁ ἅγ. Νεόφυτος στό
«ἐγκώμιό» του, τήν παρομοιάζει μέ ἐκείνη τοῦ ἱερέα ᾿Αναστασίου καί τῆς
συμβίας του Θεογνείας, πού ἐγκωμιάζει ὁ Μέγας Βασίλειος, τήν ἐγκράτεια
τοῦ ᾿Αμμούν Νιτριώτη, πού ἀναφέρει ὁ Μέγας ᾿Αντώνιος, καί ἄλλου ἱερέα,
ὀνόματι ᾿Ιωάννη, πού ἔζησε μέ τή σύζυγό του ἑξήντα χρόνια ἐν παρθενίᾳ.

«Θεοσέβιος ἐπί τόν μόδιον εἶχε τό τῆς ἀρετῆς φῶς, ἀφανείᾳ καί λήθη
τιμημένος ὁμοῦ, ὡς γυναικί προσπελάζων καί ὡς θρέμματα νέμων καί εὐτελεῖ
βίῳ περινοστῶν». ̔Ο Θεοσέβιος ἔφευγε πολύ μεγάλη ἀπόσταση ἀπό τό χωριό
του, τρία μίλια μακρυά, γιά νά πάρει τάχα τά πρόβατα στή βοσκή, ἀλλά
στήν πραγματικότητα κατάφευγε σέ σπήλαιο, ὅπου προσευχόταν ὧρες ὁλό -
κληρες «μετά δακρύων καί στεναγμῶν καί ἀκροτάτου νηστείας». Μάλιστα,
ἡ ἀρετή τῆς νηστείας του ἔφθανε σέ τέτοιο βαθμό, ὥστε χρησιμοποιοῦσε
ἐλάχιστη τροφή, ἁπλά γιά νά κρατιέται στή ζωή, τό δέ ὑπόλοιπο τῆς τροφῆς
του τό πρόσφερε σέ ὅσους εἶχαν ἀνάγκη. Μάλιστα, ἄν κάποτε δέν βρισκόταν
κάποιος γιά νά τήν προσφέρει, ἔδινε αὐτή στά πετεινά τοῦ οὐρανοῦ, «πρός
ἕνα σκοπόν ἀφορῶν τοῦ μή ἐκπεσεῖν τοῦ τῆς νηστείας καλοῦ».

῎Ετσι ἀσκητικά ἔζησε ὁ Θεοσέβιος, ξεφεύγοντας ἀπό τήν προσοχή τῶν
ἀνθρώπων καί κρύβοντας τίς ἀρετές του. ῞Οπως συμβαίνει μέ ὅλους τούς
ἀνθρώπους τοῦ Θεοῦ καί ὁ ῞Οσιος προέγνωσε τό θάνατό του. ̓Αφοῦ κάλεσε
τή «γυναῖκα αὐτοῦ ἀδελφήν», τῆς ἔδωκε τήν τελευταία του «διαθήκη» νά
παραμείνει ἐν παρθενίᾳ καί νά πάει νά ζήσει, εἴτε μέ τούς γονεῖς της ἤ στό
πατρικό του σπίτι, γιατί καί ὁ ἴδιος θά ἔπαιρνε τάχα γιά πολλές μέρες ἔξω
στή νομή τά πρόβατά του. Αὐτός ὕστερα «κατά τό ἔθος ὑπεχώρησε μετά
τῶν ποιμνίων ἐν τῷ ὄρει τῷ τῆς προσευχῆς μᾶλλον ἤ τῷ τῆς νομῆς». ̓Εκεῖ,
λοιπόν, ἀφοῦ προσευχήθηκε ἐκτενῶς, κοιμήθηκε ἐν Κυρίῳ «κατά τήν δωδε -
κάδα τοῦ ᾿Οκτωβρίου μηνός εἴσω τοῦ σπηλαίου». ῾Ο φύλακας σκύλος τοῦ
κοπαδιοῦ ὁδήγησε τά πρόβατα πίσω στό σπίτι, στό χωριό. Οἱ δικοί του βγῆκαν
πρός ἀναζήτησή του.

Σέ τρεῖς μέρες μέ τή βοήθεια τοῦ σκύλου «εὗρον ἐν τῷ σπηλαίῳ τό
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ἀπό τά προβλήματα πού δημιουρ-
γοῦν οἱ ποικιλώνυμες καί πολυά-
ριθμες Αἱρέσεις. Βίωνε καθημερινά τά
δράματα πού δημιουργοῦσαν οἱ
Αἱρέσεις στίς ψυχές τῶν ἀνθρώπων,
τίς πλασμένες κατ’ εἰκόνα καί καθ’
ὁμοίωση τοῦ Θεοῦ, καί, μάλιστα, σέ
ἀνθρώπους πού εἶχαν δεχθεῖ τό
Ὀρθόδοξο Βάπτισμα. Πονοῦσε ἀφάν-
ταστα καί ἔκλαιγε, ὅταν ἔβλεπε
ἀνθρώπους - καί ἰδίως νέους - νά
ἀκολουθοῦν τά παραπλανητικά κη-
ρύγματα τῶν διαφόρων Αἱρέσεων,
πού μέ τίς δοξασίες τους ἀκυρώνουν
τό μυστήριο τῆς ἐν Χριστῷ σωτηρίας.
Αὐτός ἦταν κυρίως ὁ λόγος πού τόν
ἔκανε, ὅταν ἐργαζόταν στή Γερμανία
ὡς πανεπιστημιακός, βοηθός καθη-
γητής στό Πανεπιστήμιο τοῦ Μuen-
ster, νά ἐγκαταλείψει αὐτόν τόν λαμ-
πρό τῆς πανεπιστημιακῆς ἐπιτυχίας
δρόμο καί νά βαδίσει «τήν ὁδόν τήν
στενήν, τήν τεθλιμμένην τῶν
ποιμένων καί νά ἄρει τόν Σταυ-
ρόν ὡς ζυγόν». Γράφει σχετικά
ὁ ἀδελφός του κ. Φώτης Ἀλε-
βιζόπουλος, διακεκριμένος Νο-
μικός: «Καί ἐνῷ ὅλα ἔδειχναν
ὅτι τοῦ ἐπεφυλάσσετο λαμ-
πρή πανεπιστημιακή καριέρα,
ἀντιλαμβάνεται τά τεράστια
ποιμαντικά προβλήματα τῶν
Ἑλλήνων μεταναστῶν τῆς Γερ-
μανίας, παραιτεῖται ἀπό τήν
πανεπιστημιακή του θέση, δέ-
χεται τήν τεράστια πρόσκληση
νά ὑπηρετήσει τά προβλήματα
αὐτά καί χειροτονεῖται διάκονος
καί πρεσβύτερος τό ἔτος 1962
στή Στουτγάρδη καί ὑπηρέτη-
σε ὡς ἐφημέριος στό Ἀννόβερο

(τῆς Γερμανίας) καί Κολωνία».
Τό 1968 ἐπέστρεψε στήν Ἑλλάδα

καί διορίστηκε ἐφημέριος στόν Ι. Ν.
Ἁγ. Τριάδος Ἀμπελοκήπων καί στή
συνέχεια στήν Ἁγ. Παρασκευή Ἀτ -
τικῆς, ὅπου ὑπηρέτησε ὡς τήν κοί-
μησή του. Συγχρόνως διορίσθηκε
Γραμ ματέας τῆς Συνοδικῆς Ἐπι-
τροπῆς Ἀποδήμου Ἑλληνισμοῦ καί
Γραμματεύς τῆς Συνοδικῆς Ἐπι-
τροπῆς ἐπί τῶν Αἱρέσεων. Τό πο-
λύπλευρο ἔργο τοῦ π. Ἀντωνίου κα-
ταφαίνεται καί ἀπό μόνη τήν ἀνα-
φορά τῶν σημαντικότερων τομέων
καί τρόπων τῆς δραστηριότητάς
του.

Ἵδρυσε τό Φροντιστήριο Στε-
λεχῶν Ἐκκλησιαστικῆς Διακονίας
(1968) καί τό Ἀντιαιρετικό Φροντι-
στήριο. Ὀργάνωσε Σεμινάρια Πίστε-
ως καί οἰκοδομῆς στήν Ὀρθοδοξία,
Ἱερατικές Συνάξεις, Πανορθόδοξες

ΜΟΡΦΕΣ

Πρωτοπρ. Σάββα Χατζηϊωνᾶ
Θεολόγου

Ἐγνωρίσαμεν τοῦτον καλῶς καί μαρτυροῦμεν, ὅτι ἔφερεν ἐν ἑαυτῷ
γνήσια γνωρίσματα ἀποστολικοῦ ἀνδρός, ἀνεπαισχύντου ἐργάτου
τοῦ Εὐαγγελίου. Ἔζησε διά τόν Χριστόν καί τήν Ἐκκλησίαν. Ἀνήρ

ἀγαθός, πλήρης Πνεύματος ἁγίου, σεμνός, τοῦ ἰδίου οἴκου καλῶς προ-
ϊστάμενος, ἀκαταπόνητος, ἀκατάβλητος, μαχητικός, ἀνυποχώρητος, θείῳ
ζήλῳ πυρπολούμενος, ποιμήν ἄριστος καί φιλοστοργώτατος πατήρ, με-
θοδικός, ἐργατικός, σκεῦος ἐκλογῆς τοῦ Θεοῦ...». Μέ αὐτά τά ἐγκωμιαστικά
λόγια ἀναφέρθηκε ὁ μακαριστός Ἀρχιεπίσκοπος Ἀθηνῶν καί πάσης Ἑλλά-
δος κυρός Χριστόδουλος γιά τόν ἀκάματο ἐργάτη τῆς Ἐκκλησίας, τόν ἀεί-
μνηστο Πρωτοπρεσβύτερο Ἀντώνιο Ἀλεβιζόπουλο.

Ὁ π. Ἀντώνιος, ὁ τελευταῖος καί ἑνδέκατος υἱός τῆς πολύτεκνης οἰκο-
γένειας Γεωργίου καί Παναγιώτας Ἀλεβιζοπούλου, γεννήθηκε στήν Καζάρμα
(Χαραυγή) Μεσσηνίας τό ἔτος 1931. Ἔλαβε τή στοιχειώδη ἐκπαίδευση στήν
Καζάρμα καί τή Γυμνασιακή στήν Καλαμάτα. Ἀπoφοίτησε ἀπό τή Θεο-
λογική Σχολή τοῦ Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν τό 1957 καί ἀπέκτησε διδακτορικό
δίπλωμα στή Φιλοσοφική Σχολή τῆς Μαγεντίας. Ὑπηρέτησε ὡς βοηθός κα-
θηγητής στό Πανεπιστήμιο τοῦ Μuenster. Ἀπέκτησε, ἐπίσης,  διδακτορι-
κό δίπλωμα στή Θεολογική Σχολή τοῦ Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν. Νυμφεύ-
θηκε τήν Ἀντωνία, μοναδική θυγατέρα τοῦ προτεστάντη πάστορα Κάρλ
Λέντς, πού βαφτίστηκε ὀρθόδοξη καί στάθηκε στό πλευρό του - μέ τή σιω-
πή της καί μέ τήν ἐνεργό συμπαράστασή της - ἀναντικατάστατος βοηθός
καί συνεργάτης του καί τόν βοήθησε, μέ τόν ἀνεπανάληπτο τρόπο της,
στήν ἐπιτυχία τοῦ μεγαλειώδους ἔργου του. Εἶπε κάποτε ὁ π. Ἀντώνιος:
«Σκέπτομαι, ἄν δέν εἶχα τήν Ἀντωνία πρεσβυτέρα μου, ἄν θά μποροῦσα
νά ἔχω αὐτόν τόν ἐλεύθερο ἀπεριόριστο χρόνο στή διάθεσή μου, γιά τό ἔργο
πού ἡ Ἐκκλησία μου ἀνέθεσε».

Τό θέμα τῶν Αἱρέσεων, πού ἀποτέλεσε τόν πυρήνα τῆς ποιμαντικῆς δια-
κονίας του, δέν τό εἶδε σάν θεωρητικός ἀναλυτής, ἀποστασιοποιημένος

* Τό κείμενο βασίστηκε σέ τεύχη τοῦ περιοδικοῦ «Διάλογος» τοῦ ἔτους
2006 καί στήν ἰστοσελίδα τῆς Π.Ε.Γ. http://www.ppu.gr/greek/fantony
gr.htm.

«
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εὔθραυστη ὑγεία του ἄρχισε νά
κλονίζεται σοβαρά, δέν πτοήθηκε,
ἀλλά μέχρι τήν τελευταία στιγμή χά-
ρασσε τήν πορεία καί κατηύθυνε τό
ἔργο πού ὁ ἴδιος εἶχε θεμελιώσει. Ὡς
ἱερεύς καί λειτουργός τοῦ Ὑψίστου
ὁ π. Ἀντώνιος ἀνέπτυξε κυρίως τό
χάρισμα τοῦ λόγου καί τῆς διδαχῆς.
Ὁ λόγος του ἦταν «τομώτερος ὑπέρ
πᾶσαν μάχαιραν». Ἀλλά καί στόν το-
μέα τῆς Θείας Λατρείας, καίτοι δέν
τό ἔδειχνε, ἦταν πολύ φιλακόλουθος
καί συνέδεε κάθε δραστηριότητα μέ
τήν Θεία Λατρεία καί ἰδιαίτερα τήν
Θεία Λειτουργία, μέσα στήν ὁποία
ἐνέτασσε βαπτίσεις, χρίσματα, ἐπα-
νεντάξεις στήν Ὀρθοδοξία. Ἦταν συ-
νεσταλμένος ἐνώπιόν του Ἁγίου
Θυσιαστηρίου καί θεωροῦσε τή Θεία
Λατρεία καί τήν ἐνοριακή ζωή πρω-
τεύοντα παράγοντα στήν ποιμαντι-
κή δραστηριότητα τοῦ ποιμένος.

Ὁ πατήρ Δημήτριος Staniloae,
ἐξέχουσα μορφή τῆς Ἐκκλησίας τῆς
Ρουμανίας, ἔγραφε τό 1994 γιά τόν
π. Ἀντώνιο: «Ὁλόκληρο τό ἔργο
τοῦ Ἕλληνος πατρός Ἀντωνίου μαρ-
τυρεῖ μία ψυχή πού φλέγεται ἀπό τό
ζῆλο ὑπέρ τῆς Ὀρθοδοξίας, γιά
ἐκεῖνο τό μέρος τοῦ Χριστιανισμοῦ
πού ἔμεινε διά μέσου τοῦ χρόνου,
παρ’ ὅλες τίς τρομακτικές ἐπιθέσεις
τῶν ἐχ θρῶν του, ἅγιο καί ἄσπιλο.
Πάντοτε ὁ Θεός διετήρησε γιά τόν
Ἑαυτόν Τοῦ ἕνα ὑπόλοιπο, ἕνα ἅγιο
μερίδιο, μεγάλους ἄνδρες γιά νά
φέρουν τήν ἀλήθεια στήν τελική καί
κατά κράτος νίκη. Ὁ πατήρ Ἀντώνιος
συγκα ταλέγεται μεταξύ αὐτῶν καί
γεμίζει τήν ψυχή μας ἀπό χαρά καί

ἐλπίδες,  βλέποντας πώς ἡ Ἁγία Ὀρ -
θοδοξία ἔχει πάντοτε τούς εὐλογη-
μένους ἀθλητές της».

Στενός συνεργάτης τοῦ μακαρι-
στοῦ πατρός Ἀντωνίου Ἀλεβιζο-
πού λου στήν Π.Ε.Γ. ἀνέφερε χαρα-
κτηριστικά δέκα χρόνια μετά τήν κοί-
μησή του: «Ποτέ δέν εἴπαμε, δέν νοι-
ώσαμε, ὅτι τόν χάσαμε, ἀλλά θεω-
ρήσαμε καί θεωροῦμε τόν ἑαυτό
μας πάρα πολύ τυχερό πού τόν γνω-
ρίσαμε. Ἡ ἀείμνηστη πρεσβυτέρα του
Ἀντωνία, πού ὑπῆρξε ἡ πιό πολύ-
τιμη συνεργάτης του στό ἐπίπονο,
δύσκολο καί μαρτυρικό ἔργο του, μοῦ
εἶπε δύο μέρες πρίν τήν κοίμησή του
στόν προθάλαμο τοῦ Νοσοκομείου
πού νοσηλευόταν: ‘Θά πῶ στά παι-
διά μου’, εἶπε, ‘ὅτι δέν τόν χάσαμε,
ἀλλά θά δοξάζουμε τό Θεό πού τόν
εἴχαμε’. Κί  ἐμεῖς δέν λέμε ποτέ ὅτι
τόν χάσαμε ἀλλά πάντα λέμε ‘Δόξα
τῷ Θεῷ πού τόν εἴχαμε καί τόν ἔχου-
με. Δόξα τῷ Θεῷ, πού μᾶς χάρισε
αὐτό τό δῶρο νά τόν συναντήσουμε
στήν πορεία τῆς ζωῆς μας’».

ΜΟΡΦΕΣ

Συνδιασκέψεις (ἑπτά μέχρι τήν κοί-
μησή του). Ἵδρυσε τήν Πανελλήνια
Ἕνωση Γονέων γιά τήν Προστασία
τοῦ Ἑλληνορθόδοξου Πολιτισμοῦ
τῆς Οἰκογενείας καί τοῦ Ἀτόμου, τό
Ὀρθόδοξο Ἐπιμορφωτικό Κέντρο
Ἐρευνῶν καί Διαλόγου, τόν Διορθό-
δοξο Σύνδεσμο Πρωτοβουλιῶν Γο-
νέων. Συνέταξε ἀναρίθμητα ἄρθρα σέ
περιοδικά καί ἐφημερίδες, φυλλάδια,
ἐκθέσεις καί εἰσηγήσεις. Διοργάνω-
σε πλῆθος ὁμιλιῶν, συνεντεύξεων καί
διαλέξεων, ἑκατοντάδες ραδιοφωνι-
κές ἐκπομπές (κυρίως ἀπό τό Ρα-
διοφωνικό Σταθμό τῆς Ἐκκλησίας
τῆς Ἑλλάδος). Εἶναι συντάκτης τῶν
φυλλαδίων «Μαρτυρία» καί «Πλη-
ροφορεῖν» καί ὁ ἱδρυτής τοῦ περιο-
δικοῦ «Διάλογος».

Ὁ π. Ἀντώνιος μελέτησε πολύ τήν
Ἁγία Γραφή καί τούς Πατέρες τῆς
Ἐκκλησίας καί δίδαξε μέ τό παρά-
δειγμά του τήν ἀναγκαιότητα νά
ἐντρυφοῦμε στίς ἀστείρευτες αὐτές
πηγές τῆς Ἀληθείας. Γιά νά προχω-
ρήσει στήν ἀναίρεση τῆς πλάνης, ξε-
κινοῦσε ἀπό τήν ὁριοθέτηση, ὅπως
ἔλεγε, τῆς Ὀρθοδόξου Πίστεως. Ἡ
ἀνόθευτη Ὀρθόδοξη πίστη ἦταν ὁ
γνώμονας, πάνω στόν ὁποῖο με-
τροῦσε κάθε ξενόφερτη ἤ νέα διδα-
σκαλία. Κι ἀλίμονο, ἄν ἔβγαινε λει-
ψή. Τότε χωρίς δισταγμό τή χαρα-
κτήριζε ὡς ἀσυμβίβαστη μέ τήν
Ὀρθόδοξη Πίστη καί ἐπικίνδυνη. 

Τό ἀπολογητικό του ἔργο εἶναι
ἀνεκτίμητης ἀξίας καί εἶναι ἀνα-
γνωρισμένο διεθνῶς. Τά βιβλία του θά
ἀποτελοῦν γιά πολλά χρόνια βασι-
κό τμῆμα τῆς συγχρόνου ἑλληνικῆς

καί διεθνοῦς ἀντιαιρετικῆς βιβλιο-
γραφίας καί πολύτιμα βοηθήματα,
πού πρέπει νά συνοδεύουν κάθε
ποιμένα καί κάθε ἐνορία στό ποι-
μαντικό ἔργο τους. Συνέγραψε συ-
νολικά σαράντα βιβλία ποικίλου
ποιμαντικοῦ περιεχομένου, πού κα-
λύπτουν τούς τομεῖς τῆς ἐνοριακῆς
δραστηριότητας, τήν ὁριοθέτηση τῆς
Ὀρθοδόξου Πίστεως καί τῆς ποι-
μαντικῆς στρατηγικῆς τῆς Ἐκκλησίας
ἔναντι τῶν ποικίλων Αἱρέσεων. Συν-
δύαζε τήν Ὀρθόδοξη Παράδοση μέ
τήν ἐφαρμογή τῆς Οἰκονομίας. Ἦταν
αὐστηρός στή ζωή του, αὐστηρός
στή χρήση καί στήν ἀξιοποίηση τοῦ
χρόνου, ἀλλά καί στήν ἐπιστημονι-
κή ἔρευνα. 

Εἶχε ἀγωνία, γιατί τά προβλήμα-
τα πληθύνονταν καί ἡ ἀπειλή με-
γάλωνε, ἐνῷ ὁ τρόπος ἀντιμετωπί-
σεως τοῦ «καυτοῦ», ὅπως ἔλεγε,
προ βλήματος ἦταν ἀνεπαρκής καί ὁ
χρόνος πού ἀφιέρωνε γι’ αὐτό τοῦ
φαινόταν πάντοτε ὀλίγος. Ἔβλεπε
ὅτι «ψυχές χάνονται» κι ἔπεφταν σέ
ἐγκληματικά χέρια «λῃστῶν», «ἐμπό-
ρων ἐλπίδας» καί ὅτι εἶχαν ἄμεση
ἀνάγκη τῆς φιλανθρωπίας τοῦ Χρι-
στοῦ. Ἔλεγε συχνά: «Μερικοί νομί-
ζουν ὅτι φιλανθρωπία εἶναι νά ἐνδια-
φερθεῖς μόνο γιά τίς ὑλικές καί
οἰκονομικές ἀνάγκες τῶν ἀνθρώ-
πων. Δέν καταλαβαίνουν ὅτι φι-
λανθρωπία εἶναι καί τό νά φροντί-
σεις τίς πνευματικές καί ψυχικές
τους ἀνάγκες καί νά γιατρέψεις τίς
πληγές, πού οἱ Αἱρέσεις καί ἡ πλά-
νη τούς προξένησαν στήν ψυχή».

Ὁ π. Ἀντώνιος, ἀκόμη καί ὅταν ἡ



 Ἡ Ἄννα Ἰωαννίδου ξύπνησε
ἕνα πρωί - πρίν ἀπό ἕξι χρόνια -
καί δέν μποροῦσε νά κρατήσει τό
κεφάλι της ὄρθιο. Μέσα σέ λίγες
μέρες, τό κεφάλι της ἀκουμποῦσε
στόν θώρακα. «Πῆγα σέ πολλά
νοσοκομεῖα καί πῆρα πολλά φάρ-
μακα, ἀλλά δέν γινόταν τίποτα.
Ἀπό τά 45 μου ζοῦσα σάν νά

ἤμουν 90 χρόνων», ἔλεγε. Ἐδῶ καί δύο μῆνες ἡ 52χρονη Ἄννα
ἀπό τή Μακεδονία μπορεῖ πλέον νά τρώει μόνη της, νά πη-
γαίνει γιά ψώ νια.
 Ὁ Λάζαρος ἀπό τή Θεσσαλονίκη εἶναι σήμερα 30 ἐτῶν

καί πρίν ἀπό περίπου δύο μῆνες κατάφερε γιά πρώτη φορά
νά κοιμηθεῖ ἀνενόχλητος ὁλόκληρη νύχτα. Μπορεῖ πλέον νά
αὐτοεξυπηρετεῖται, νά πηγαίνει βόλτα, νά κάνει ὅ,τι κάνουν

ὅλοι στήν ἡλικία του.
Καί οἱ δύο ξαναβρῆκαν τή ζωή

τους χάρη στήν πρωτοποριακή
μέθοδο πού ἐφαρμόζεται στό νο-
σοκομεῖο Εὐαγγελισμός ἀπό τήν
ὁμάδα τῆς Νευροχειρουργικῆς
Κλινικῆς τοῦ Πανεπιστημίου
Ἀθηνῶν ὑπό τόν Καθηγητή Δα-
μιανό Σακᾶ.

Πρωτοποριακή ἐπέμβαση 
Ὅπως ἐξήγησε χθές ὁ Καθηγη-

ΙΑΤΡΙΚΗ
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τής, ἡ κ. Ἰωαννίδου ἔπασχε ἀπό σπάνια πάθηση πού ὁ δη γεῖ
σέ πτώ ση τοῦ κεφαλιοῦ. «Ὀφείλεται», εἶπε, «σέ μία μικρή
διαταραχή σέ κάποιο ἠλεκτρικό κύκλωμα τοῦ ἐγκεφάλου». Ἡ
περίπτωσή της ἀντιμετωπίστηκε ἀπό τήν ὁμάδα τοῦ κ. Σακᾶ
πρώτη φορά παγ κοσμίως.

Μέ τήν πρωτοποριακή αὐτή ἐπέμβαση ἐμφυτεύονται ἠλε-
κτρονικοί βηματοδότες στόν ἐγκέφαλο. Πρόκειται γιά δύο
ἠλεκτρόδια, τά ὁποῖα διεγείρουν τά «κυκλώματα» τοῦ ἐγκε-
φάλου πού ρυθμίζουν τήν κίνηση τοῦ σώματος – ἡ μέθοδος
ὀνομάζεται ἐπιστημονικά «ἐν τῷ βάθει διέγερσις τοῦ ἐγκεφά-
λου».

Ἡ ἐπέμβαση σχεδιάζεται ἀποκλειστικά γιά κάθε ἀσθενή,
ἀφοῦ ἐντοπιστοῦν μέ ἀκρίβεια
κάτω τοῦ χιλιοστοῦ τά σημεῖα,
ὅπου πρέπει νά τοποθετηθοῦν
τά ἠλεκτρόδια. 

Θεραπεία Δυστονίας 
Πρίν ἀπό περίπου ἕνα χρόνο

οἱ νευροχειρουργοί τοῦ Εὐαγ-
γελισμοῦ ἐφάρμοσαν τήν ἠλε-
κτρική διέγερση τοῦ ἐγ          κε  φά-
λου – πρώτη φορά σέ παγκό-
σμιο ἐπίπεδο – σέ δύο ἀσθε-
νεῖς πού ἔπασχαν ἀπό σπάνια μορφή Δυστονίας, δηλαδή
ἔλλειψης συντονισμοῦ τῶν κι   νή  σε ων τοῦ σώματος. Μία
27χρονη κοπέλα ἀπό τό Ἀγρίνιο καί ἕνας νεαρός φοιτητής
ἀπό τήν Ἀθήνα παρουσίαζαν καμπτοκορμία – τό πάνω μέρος
τοῦ σώματός τους παρέμενε λυγισμένο, σέ ὀρθή γωνία μέ τά
πόδια – καί θεραπεύτηκαν. («Τά Νέα»)

Οἱ εἰδήσεις, λοιπόν, ἀπό πλευ ρᾶς Ἰατρικῆς εἶναι εὐχάρι-
στες.

Εἶναι κι αὐτός ἕνας λόγος νά δοξάζουμε τό Θεό, πού μᾶς
δίνει τήν Ἰα τρική καί τούς (καλούς) ὑπηρέτες της.

Ἐπιμέλεια Πρωτοπρ. Γεωργίου Ἀντωνίου 
Θεολόγου
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Πρώτη μέρα στό σχο-
λεῖο σήμερα καί ἡ
μητέρα περιμένει μέ

ἀνυπομονησία τά παιδιά νά γυρίσουν
σπίτι, γιά νά τῆς ποῦν τά νέα καί τίς
ἐντυπώσεις τους. Ἔχει ἑτοιμάσει καί
τό τραπέζι γιά μεσημεριανό καί εἶναι
πολύ ὀρεξάτη. Τῆς φαίνεται ὅτι
ἀργοῦν πολύ, δέν εἶναι ὅμως ἀλήθεια,
εἶναι ἀπό τήν ἀγωνία της. Ἡ Σοφία
πῆγε φέτος στόν Κύκλο Β΄, στήν τε-
τάρτη τάξη καί ὁ Στέφανος στήν
πρώτη, γι’ αὐτό καί ἔχει τήν ἔγνοια
τους πού ἔχουν νά ἀντιμετωπίσουν
κάτι καινούργιο.

Τά πολύ γνωστά βήματα πού
ἀκούει τώρα στήν αὐλή τήν ὁδηγοῦν
πρός τήν πόρτα, τήν ἀνοίγει καί ὑπο-
δέχεται τά μαθητούδια της μέ μία
ἀγκαλιά καί μέ τό καλωσόρισμα:

- Καλῶς μου τά! Πῶς ἦταν ἡ πρώ-
τη μέρα στά καινούργια σχολεῖα;

Ὁ Στέφανος τραβήχτηκε καί εἶπε
μέ ἀγέρωχο ὕφος:

- Εἶναι πολύ κουραστικό αὐτό τό
μεγάλο σχολεῖο. Θά σού πῶ γιά τή
δασκάλα μου καί τήν τάξη μου,
ὅταν θά ξεκουραστῶ.

Δέ σήκωνε ἄλλη ἐρώτηση, ἀλλά
ἦταν φανερό ὅτι εἶχε πολλά κι ἐνδια-
φέροντα νά πεῖ. Καί ἡ κούραση, ἦταν
μᾶλλον ἀπό εὐχάριστες δραστη-
ριότητες, ὅποτε δέν ὑπῆρχε λόγος
ἀνησυχίας. Ἡ Σοφία, ἀπό τήν
ἄλλη, εἶχε κατεβασμένα τά μοῦτρα
καί φαινόταν προβληματισμένη.

- Σοφάκι, κι ἐσύ κουρασμένη
εἶσαι ἤ συμβαίνει κάτι ἄλλο;

- Ἐγώ δέν κουράζομαι, τό συνήθι-
σα τό Δημοτικό.

- Τότε γιατί εἶσαι στεναχωρημένη;
- Οὔφ, ὁ Γιῶργος εἶναι καί πάλι

στήν τάξη μου…
- Ὁ Γιῶργος ἀπό τήν περσινή σου

τάξη; Καί δέ χαίρεσαι πού ἔχεις μαζί
σου παλιούς συμμαθητές;

- Χαίρομαι πού ἔχω τούς ἄλλους,
γιατί εἴμαστε πολλοί μαζί ἀπό τήν
τρίτη τάξη, ἀλλά τό Γιῶργο δέν τόν
ἤθελα.

- Δέν εἶναι σωστό νά μιλᾶς ἔτσι γιά
τό συμμαθητή σου.

- Δέ θυμᾶσαι, μαμά, πόσες φορές
μέ ἔκανε νά νιώσω ἄσχημα πέρσι; Κι
ὄχι μόνο ἐμένα, τό ἔκανε καί σέ ἄλλα
παιδιά. Ὅλο ἔλεγε ψέματα, γιά νά μᾶς
κάνει νά τσακωθοῦμε. Μᾶς κατηγο-
ροῦσε ἄδικα καί μετά μᾶς ἔκανε τό
θυμωμένο. Ὅ,τι ἤθελε αὐτός ἔπρεπε
νά κάνουμε ὅλοι. Καί δέν ξέρω πῶς
τά κατάφερνε, ἀλλά σχεδόν πάντα γι-
νόταν τό δικό του. Ἀπό τήν πρώτη
μέρα φέτος ἄρχισε τά ἴδια. Διάλεξε
ποῦ θά καθίσει καί πῆγε ἐκεῖ χωρίς
νά ρωτήσει κανένα. Καί ὅταν μοίρα-
ζε τά βιβλία ἡ δασκάλα, τά μετρο-
φυλλοῦσε μήν ἔχει τό δικό του καμιά
τσαλακωμένη σελίδα.

- Πῆρες φόρα, μικρή μου.

ΜΑΣ ΦΙΛΟΥΣ
ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΜΙΚΡΟΥΣ

Ἑλένης Ἀναστασίου 
Ἐκπαιδευτικοῦ
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- Μαμά, θέλω νά μέ πάρεις σέ ἄλλο
σχολεῖο.

- Τί εἶναι αὐτά ποῦ λές, κοριτσά-
κι μου; Ὅταν ἄρχισε ἡ χρονιά πέρσι,
ἔλεγες ὅτι εἶσαι εὐτυχισμένη πού πη-
γαίνεις σχολεῖο καί ὅτι εἶσαι στήν κα-
λύτερη τάξη τοῦ κόσμου.

- Αὐτό ἦταν πρίν ἀρχίσει ὁ Γιῶργος
νά συμπεριφέρεται ἔτσι παράξενα.
Αὐτός φταίει. Ἡ ὑπόλοιπη τάξη
εἶναι φίλοι μου καί ἡ δασκάλα μας
εἶναι πολύ καλή, δέ θέλω νά τούς
χάσω, ἀλλά δέ θά ἀντέξω γιά ἄλλη
μία χρονιά αὐτή τήν κατάσταση.

- Οἱ ἄλλοι συμμαθητές σου τί λένε
γι’ αὐτό;

- Κάποιοι εἶναι φίλοι του, εἶναι,
ὅμως, πολλοί πού εἶναι θυμωμένοι
μαζί του καί δέν τόν θέλουν στήν
τάξη.

- Τώρα, ὅμως, ἔγινε ὁ χωρισμός καί
θά εἶστε ὅλοι στήν ἴδια τάξη. Δέν
εἶναι σωστό, λοιπόν, νά συμπεριφέ-
ρεστε ἄσχημα ἤ νά λέτε βαριά λόγια
μεταξύ σας, γιατί θά περνᾶτε μαζί
πολλές ὧρες καί θά ἔχετε νά συνερ-
γάζεστε.

- Ἦταν τόσο ὡραῖα πέρσι στήν
ἀρχή τῆς χρονιᾶς…! Γιατί ἔπρεπε νά
χαλάσει αὐτό;

- Ἄκου νά δεῖς, Σοφία μου. Δυ-
στυχῶς στόν κόσμο μας ὑπάρχει καί
τό κακό. Ἐκεῖ πού βλέπει ὁ πονηρός,
ὁ ἐχθρός τοῦ καλοῦ, νά πηγαίνουν
ὅλα κατ’ εὐχή, προσπαθεῖ μέ κάθε
τρόπο νά τά διαλύσει. Εἶδε, λοιπόν,

ὅτι ἡ τάξη σας ἦταν πολύ εὐτυχι-
σμένη κι αὐτό δέν τοῦ ἄρεσε. Ἔτσι,
βρῆκε ἕνα τρόπο νά χαλάσει τήν
ὄμορφη ἀτμόσφαιρα. Δέ χρειάζεται τί-
ποτα περισσότερο ἀπό ἕναν ἄνθρω-
πο νά τόν βάζει νά κάνει πράγματα
πού θά ἀναστατώσουν τήν παρέα
σας. Θά τόν ἀφήσετε ἐσεῖς νά μπεῖ
στήν τάξη σας καί νά τά κάνει ὅλα
ἄνω κάτω; Νά κινδυνέψετε κιόλας νά
τσακωθεῖτε, ἄρα νά προκαλέσετε με-
γαλύτερο κακό; Μήν τοῦ κάνετε τό
χατίρι. Γιά ἀρχή, προσπαθῆστε νά
ἀγνοήσετε τό Γιῶργο. Ἅμα δέν τοῦ δί-
νετε ἀφορμή, δέ θά μπορέσει νά σᾶς
ἐνοχλήσει. Ἐσεῖς νά τοῦ μιλᾶτε κα-
νονικά κι ἄν αὐτός δέν σᾶς χαιρετᾶ,
κάνει τόν ἑαυτό του δυστυχισμένο
πού δέ θά ἔχει φίλους. Στό χέρι σας
εἶναι νά ἐπαναφέρετε στήν τάξη
σας ἐκεῖνο τό ὑπέροχο κλίμα πού σᾶς
ἔκανε νά θέλετε νά περνᾶτε ὅσο πιό
πολλές ὧρες γινόταν ἐκεῖ.

- Δέν ξέρω… Αὐτός εἶναι πολύ
ἀποφασισμένος.

- Μᾶλλον ἔτσι δείχνει. Τά παιδιά
πού χρησιμοποιοῦν τή δύναμη τοῦ
κακοῦ, γιά νά δείξουν ὅτι εἶναι κα-
λύτεροι, συνήθως τό κάνουν ἀπό
φόβο ὅτι δέν τά καταφέρνουν μόνοι
τους. Εἶναι εὐθύνη σας νά τόν βοη-
θήσετε κιόλας. Μέ τόν καιρό, θά κα-
ταλάβει ὅτι ἡ συμπεριφορά του σᾶς
διώχνει μακριά καί θά τήν ἀλλάξει
ἀπό μόνος του.

- Καλά, θά προσπαθήσω, ἀλλά δέν
θά εἶναι φίλος μου.

- Εἶναι καλό νά εἶσαι προσε-
κτική, μήν εἶσαι ὅμως ἀπόλυτη.
Στήν πορεία θά δοῦμε πῶς θά
ἐξελιχτοῦν τά πράγματα. Δεῖξε θε-
τική διάθεση καί νά δεῖς ὅτι ὅλα
θά φτιάξουν. 




