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Πάσχα τοῦ Καλοκαιριοῦ» ἀπο-
καλεῖ ὁ εὐσεβής λαός μας τήν

ἑορτή τῆς Κοιμήσεως τῆς Θεοτόκου
τόν Δεκαπενταύγουστο. Πράγματι,
εἶναι ἡ μεγαλύτερη
καί πιό χαρμόσυνη –
μετά τό Πάσχα καί
τά Χρι  στούγεννα–
ἑορτή στή συνείδη-
ση τοῦ πλη ρώματος
τῆς Ὀρθο δόξου Ἐκ -
 κλη σίας. Ἡ Παρ    θέ-
νος Μητέρα τοῦ Θε-
ανθρώπου, ἀφοῦ μέ
ἀπόλυτη ταπείνω-
ση καί σιωπηλή ὑ -
πα κοή ἔφερε εἰς
πέ ρας τήν ἀποστο-
λή της, ἀφήνει τόν μάταιο τοῦτο κό-
σμο καί «μεθίσταται» στήν Βασιλεία
τῶν Οὐρανῶν «ἐν χερσί τοῦ δι’ ἡμᾶς
ἐνανθρωπήσαντος… παραθεμένη τήν
ψυχήν». 

Ὅπως λέγει ὁ ἅγιος Ἰωάννης ὁ Δα-
μασκηνός «αὕτη μου τόν νοῦν ἧλεν

αἰχμάλωτον, τήν γλῶτταν αὕτη ἐλη-
ΐσατο». Δηλαδή, τό μεγαλεῖο τῆς Πα-
ναγίας μας, μοῦ αἰχμαλώτισε (στα-
μάτησε) τόν νοῦ καί μοῦ ἔδεσε τή

γλῶσσα! Εἶναι ἀπί-
στευτα δύσκολο νά
βρεῖ κανείς λόγους
γιά νά μιλήσει περί
τῆς Παναγίας, χωρίς
τόν κίνδυνο νά μει-
ώσει τό μεγαλεῖο
της, ἀντί νά τό προ-
βάλει! Γιά νά ξεπε-
ράσουμε λοιπόν αὐ -
τή τήν δυσκολία,
θά ζητήσουμε τήν
βοήθεια τοῦ μεγά-
λου διδασκάλου τῆς

τουρκοκρατούμενης Ἑλλάδας, τοῦ
ἁγίου Νικοδήμου τοῦ Ἁγιορείτου –
πού συνοψίζει τήν διδασκαλία τῶν
πρό αὐτοῦ Ἁγίων Πατέρων– καί τῆς
Ὑμνογραφίας τῆς Ἐκκλησίας μας.

Ἀπολύτως καθοριστικός γιά τή
σωτηρία τοῦ ἀνθρωπίνου γένους ἦ -

ΕΧΩ...»
«ΚΑΙ ΣΕ ΜΕΣΙΤΡΙΑΝ

««
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ταν ὁ ρόλος, τόν ὁποῖο διεδραμάτι-
σε ἡ Θεοτόκος μέ τήν ὅλη βιοτή της.
Ἄν δέν εἶχε φροντίσει μέ τήν ἀδιά-
λειπτη προσευχή, τή συνεχῆ νήψη καί
ἄσκηση σ’ ὅλη τήν διάρκεια τῆς πα-
ραμονῆς της στόν Ναό τῶν Ἱεροσο-
λύμων, νά κρατήσει τόν νοῦ της κα-
θαρό ἀκόμα καί ἀπό «ψιλόν λογι-
σμόν», κατά τόν ἅγιο Νικόδημο· ἄν
δέν εἶχε δεχθεῖ μέ τέλεια ταπείνωση
νά συνεργήσει στήν Θεία Οἰκονομία
μέ τό «ἰδού ἡ δούλη Κυρίου, γένοι-
τό μοι κατά τό ρῆμά σου», ὁ Υἱός καί
Λόγος τοῦ Θεοῦ δέν θά εἶχε σαρκω-
θεῖ. Αὐτό θά σήμαινε ὅτι ἀκόμη ὁ
ἄνθρωπος θά κατοικοῦσε «ἐν χώρᾳ
καί σκιᾷ θανάτου».

Νά, γιατί ἡ ὀρθόδοξη Ἁγιογραφία
ἀπεικονίζει τήν Παναγία μας στήν
κόγχη τοῦ Ἱεροῦ Βήματος, ἀνάμεσα
στόν τροῦλο τοῦ Ἱεροῦ Ναοῦ, πού
συμβολίζει τόν νοητό Οὐρανό καί στό
δάπεδο, πού συμβολίζει τήν γῆ. Μᾶς
θυμίζει ὅτι εἶναι ἡ «κλίμαξ ἡ ἐπου-
ράνιος δι’ ἧς κατέβη ὁ Θεός» καί ἡ
«γέφυρα ἡ μετάγουσα τούς ἐκ γῆς
πρός οὐρανόν». Νά, γιατί τήν ἀπο-
καλοῦμε, καί «πλατυτέρα τῶν
Οὐρανῶν», ἀφοῦ ἐχώρεσε στά ἄχραν-
τα σπλάχνα της τόν ἄπειρο καί παν-
ταχοῦ παρόντα Θεό! Νά, γιατί στήν
συνείδηση τῆς Ἐκκλησίας κατέχει,
κατά τόν ἅγιο Νικόδημο, «τά δευτε-
ρεῖα τῆς Ἁγίας Τριάδος».

Ὁ ἴδιος Ἅγιος –μέ τήν χαρακτηρι-
στική τῆς ἐποχῆς τῆς Τουρκοκρατίας

γλῶσσα στόν Ἑλλαδικό χῶρο –λέγει
γιά τήν ἀνυπέρβλητη ἀξία τῆς Πα-
ναγίας μας: «Ἄν καθ’ ὑπόθεσιν ὅλα
τά ἐννέα τάγματα τῶν Ἀγγέλων, ἤθε-
λαν κρημνισθοῦν ἀπό τούς Οὐρανούς
καί γένουν δαίμονες· ἄν ὅλοι οἱ ἀπό
τοῦ αἰῶνος ἄνθρωποι, ἤθελαν γένουν
κακοί καί ὅλοι νά ὑπάγουν εἰς τήν κό-
λασιν, χωρίς νά γλυτώση τινάς (κα-
νείς)˙ ἄν ὅλα τά κτίσματα, οὐρανός,
φω στῆ ρες, ἄστρα, στοιχεῖα, φυτά,
ζῶα, ἤθελαν ἀποστατήσουν κατά
Θεοῦ, νά εὔγουν ἀπό τήν τάξιν των
καί νά ὑπάγουν εἰς τό μή ὄν (δηλα-
δή νά χαθοῦν)˙ μ’ ὅλον τοῦτο, ὅλαις
αὐταῖς οἱ κακίαις τῶν κτισμάτων, συγ-
κρινόμεναι μέ τό πλήρωμα τῆς ἁγιό-
τητος τῆς Θεοτόκου, δέν ἐδύναντο νά
λυπήσουν τόν Θεόν· διατί, μόνη ἡ Κυ-
ρία Θεοτόκος, ἦτον ἱκανή νά Τόν
εὐχαριστήση κατά πάντα καί διά
πάντα, καί νά μήν Τόν ἀφήση νά λυ-
πηθῆ διά τόν χαϊμόν καί τήν ἀπώ-
λειαν τῶν τόσων καί τόσων κτισμά-
των Του, ὅσον ἤθελε Τόν κάμη νά χαί-
ρη ὑπερβαλλόντως, διά λόγου της μό-
νον»!

Φαίνεται ὑπερβολικό; Καί ὅμως
εἶναι ἀληθινό! Διότι μόνον ἡ Ὑπερα-
γία Θεοτόκος ἀγάπησε ἀσυγκρί τως
τόν Θεό ὅσο κανένα ἄλλο κτίσμα Του.
Διότι μόνον αὐτή συμμορ φώθηκε
ὅσο κανείς ἄλλος μέ τό θέλημά Του,
ἀφήνοντας τόν ἑαυτό της στήν ἀπό-
λυτη διάθεσή Του. Μόνον αὐτή ἔγι-
νε ἕνας δεύτερος κόσμος ἀσυγκρίτως
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καλύτερος ἀπό ὅλο τόν αἰσθητό καί
νοητό κόσμο καί μόνον αὐτή ἔγινε
ἱκανή, μέ τήν ἄφθαστη ψυχική καλ-
λονή της καί τά ἄπειρα χαρίσματά
της νά δοξάζει αἰω νίως τόν Πλάστη
περισσότερο ἀπό ὅλη τήν Δημιουρ-
γία!

Πῶς λοιπόν εἶναι δυνατόν νά ἀρνη-
θεῖ ὁ Κύριος νά εἰσακούσει τήν
προσευχή μας, ὅταν προβάλλουμε ὡς
μεσίτρια τήν Παναγία μητέρα Του;
Αὐτή πού Τόν ἐβάστασε στήν «μα-
καρία κοιλία» της ἐννέα ὁλόκληρους
μῆνες; Πού τά ἁγνά της χέρια Τον πε-
ριποιήθηκαν στοργικά, ὅταν ἦταν βρέ-
φος; Αὐτήν, πού ὑπέ  φερε τόσους κό-
πους γιά νά Τόν μεγαλώσει καί ἡ καρ-
διά της ἐδοκίμασε τόσο πόνο, βλέ-
ποντας τά Ἅγια Πά θη Του, σάν νά
τήν διαπέρασε ξίφος; Ὑπενθυμίζον-
τας στόν Κύριο, ὅλα ὅσα ἔκαμε γι’
Αὐτόν στήν γῆ ἡ Θεοτόκος, λέγει
πάλι ὁ ἅγιος Νικόδημος ὁ Ἁγιορείτης,
εἶναι σάν νά Τόν ἐκβιάζεις μέ μία
«γλυκυτάτην βίαν» νά σέ εἰσακούσει!
Σκεφθήκατε ποτέ ὅτι εἶναι δυνατόν
νά ἐκβιάσετε τόν Θεόν; Μᾶλλον ὄχι.
Νά ὅμως, πού καί αὐτό ἀκόμη εἶναι
δυνατόν χάρη σέ μία γυναίκα! Μία γυ-
ναίκα ὅμως «Τιμιωτέραν τῶν Χερου-
βείμ καί ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως
τῶν Σεραφείμ». Μία γυναίκα πού
ἐπανόρθωσε ὅ,τι μέ τήν ἁμαρτία
εἶχε γκρεμίσει ἡ πρώτη γυναίκα.
Ὅλοι ἀναγνωρίζουν τήν δύναμη πού
ἔχει ἡ προσευχή. Ὁ ἴδιος ἐξάλλου ὁ

Κύριος λέγει: «Πάντα ὅσα, ἄν αἰτή-
σητε ἐν τῇ προσευχῇ ὑμῶν, πι-
στεύοντες, λήψεσθε!». Τότε λοιπόν τί
χρειάζεται ἡ μεσιτεία τῆς Θεοτόκου,
ἀφοῦ καί χωρίς αὐτήν θά λάβουμε
αὐτό πού ζητοῦμε; Πολλές φορές, τό
πλῆθος τῶν ἁμαρτιῶν μας ἤ ἄλλοτε
ἡ ἐπιθυμία τοῦ Κυρίου νά μᾶς παι-
δαγωγήσει, καθυστεροῦν τήν ἐκπλή-
ρωση τῆς αἰτήσεώς μας. Καί στήν πε-
ρίπτωση αὐτή χρειάζεται νά χρη σι -
μοποιήσουμε τό πιό ἰσχυρό ὅπλο,
πού ἔχουμε, γιά νά «ἐκβιάσουμε» τόν
Θεό νά συντομεύσει: τήν μεσιτεία τῆς
Παναγίας. Πρέπει δέ νά εἴμαστε βέ-
βαιοι ὅτι «πολλά ἰσχύει  δέησις μη-
τρός πρός εὐμένειαν Δεσπότου».

Οὔτε ἄνθρωπος, οὔτε Ἄγγελος
εἶναι ἱκανός νά «προσαγάγῃ ἐγκώμιον
ἐπάξιον» στήν Ὑπεραγία Θεοτόκο.
Οὔτε μπορεῖ κανείς νά παραστήσει
μέ λόγια τήν ὠφέλεια, πού παίρνει ὁ
Χριστιανός, ἔχοντας αὐτήν μεσίτρια.
Γι’ αὐτό καί ἐμεῖς πρέπει νά μήν ἀφή-
σουμε ἀνεκμετάλλευτη τήν πηγή
αὐτή τῆς Χάριτος, πού μᾶς ἐδώρησε
ὁ Θεός, φροντίζοντας νά μήν παρα-
λείπουμε ποτέ στήν προσευχή νά κα-
ταφεύγουμε στήν Παναγία μας μέ πί-
στη, κράζοντας: 

«Καί σέ μεσίτριαν ἔχω, πρός τόν φι-
λάνθρωπον Θεόν· μή μοῦ ἐλέγξῃ τάς
πράξεις, ἐνώπιον τῶν Ἀγγέλων· πα-
ρακαλῶ σέ Παρθένε, βοήθησόν μοι ἐν
τάχει».

ΕΧΩ...»
«ΚΑΙ ΣΕ ΜΕΣΙΤΡΙΑΝ
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ΕΟΡΤΗ ΤΗΣ ΟΣΙΟΜΑΡΤΥΡΟΣ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

ΔΔρροοςς  ΦΦααίίδδωωννοοςς  ΠΠααππααδδόόπποουυλλοουυ
ΘΘεεοολλόόγγοουυ

(Γαλ. γ΄, 23 - δ΄, 5)

«2233 Πρὸ δὲ τοῦ ἐλθεῖν τὴν πίστιν ὑπὸ νόμον ἐφρουρούμεθα συγ-
κλεκλεισμένοι εἰς τὴν μέλλουσαν πίστιν ἀποκαλυφθῆναι. 2244 ὥστε
ὁ νόμος παιδαγωγὸς ἡμῶν γέγονεν εἰς Χριστόν, ἵνα ἐκ πίστεως δι-
καιωθῶμεν· 2255 ἐλθούσης δὲ τῆς πίστεως οὐκέτι ὑπὸ παιδαγωγόν
ἐσμεν. 2266 πάντες γὰρ υἱοὶ Θεοῦ ἐστε διὰ τῆς πίστεως ἐν Χριστῷ
Ἰησοῦ· 2277 ὅσοι γὰρ εἰς Χριστὸν ἐβαπτίσθητε, Χριστὸν ἐνεδύσα-
σθε. 2288 οὐκ ἔνι Ἰουδαῖος οὐδὲ Ἕλλην, οὐκ ἔνι δοῦλος οὐδὲ ἐλεύθε-
ρος, οὐκ ἔνι ἄρσεν καὶ θῆλυ· πάντες γὰρ ὑμεῖς εἷς ἐστε ἐν Χριστῷ
Ἰησοῦ. 2299 εἰ δὲ ὑμεῖς Χριστοῦ, ἄρα τοῦ Ἀβραὰμ σπέρμα ἐστὲ καὶ
κατ' ἐπαγγελίαν κληρονόμοι. 11 Λέγω δέ, ἐφ' ὅσον χρόνον ὁ κλη-
ρονόμος νήπιός ἐστιν, οὐδὲν διαφέρει δούλου, κύριος πάντων ὤν,
22  ἀλλὰ ὑπὸ ἐπιτρόπους ἐστὶ καὶ οἰκονόμους ἄχρι τῆς προθεσμίας
τοῦ πατρός. 33  οὕτω καὶ ἡμεῖς, ὅτε ἦμεν νήπιοι, ὑπὸ τὰ στοιχεῖα τοῦ
κόσμου ἦμεν δεδουλωμένοι· 44  ὅτε δὲ ἦλθε τὸ πλήρωμα τοῦ
χρόνου, ἐξαπέστειλεν ὁ Θεὸς τὸν υἱὸν αὐτοῦ, γενόμενον ἐκ γυναικός,
γενόμενον ὑπὸ νόμον, 55  ἵνα τοὺς ὑπὸ νόμον ἐξαγοράσῃ, ἵνα τὴν
υἱοθεσίαν ἀπολάβωμεν». 

Ὁ Ἀπ. Παῦλος ἦταν, πρίν γνωρίσει τό Χριστό, συστη-
ματικός μελετητής καί φανατικός τηρητής τοῦ Μωσαϊκοῦ
Νόμου. Ἐξαιτίας αὐτῆς του τῆς ἰδιότητας ἦταν σέ θέση νά
γνωρίζει, καλύτερα ἀπό κάθε ἄλλο, τήν πνευματική καί ποι-
οτική διαφορά μεταξύ τῆς Παλαιᾶς καί τῆς Καινῆς Διαθήκης
καί μεταξύ τοῦ Νόμου καί τῆς Χάριτος. Ἔχοντας ζήσει μέσα
στό νομικό πνεῦμα καί ἔχοντας ὕστερα γνωρίσει σέ βάθος
τό καινούργιο πού ἔφερε ὁ Χριστός, προσπαθεῖ μέ τίς ἐπι-
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στολές του νά βοηθήσει τούς συμπατριῶτες του, ἰδίως, ἀλλά
καί ὅλους τούς ἀνθρώπους, νά κατανοήσουν πώς ὅλα ὅσα
προηγήθηκαν τῆς ἔνσαρκης παρουσίας τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ
στόν κόσμο δέν εἶχαν αὐτοτελῆ σημασία, ἀλλά ἐντάσσον-
ται καί κατανοοῦνται μόνο μέσα στό σχέδιο τοῦ Θεοῦ γιά
τή σωτηρία τῆς ἀνθρωπότητας, πού ἐκπληρώθηκε στό πρό-
σωπο τοῦ Χριστοῦ. Αὐτή τή μεγάλη ἀλήθεια ὁ Παῦλος τή
συνοψίζει μέ τή φράση: «ὁ Νόμος παιδαγωγός ἡμῶν γέγο-
νεν εἰς Χριστόν».

Ὁ Νόμος τοῦ Μωϋσῆ, οἱ γνωστές δηλαδή ἐντολές τῆς
Παλαιᾶς Διαθήκης, ἦταν, σέ σχέση πρός τήν ἐποχή τους
καί πρός τίς νομοθεσίες ἄλλων λαῶν, ἰδιαίτερα φιλάνθρωπες
καί πρωτοποριακές. Νοουμένου, ὅμως, ὅτι ἡ διδασκαλία τοῦ
Χριστοῦ ἦταν ἀκόμη ἄγνωστη, μποροῦμε νά ποῦμε πώς οἱ
ἐντολές αὐτές ἦταν κατάλληλες γιά ἀνθρώπους πού προ-
ετοιμάζονταν νά δεχθοῦν τή νέα πίστη. Ὁ Νόμος ἐκεῖνος,
μέ τό πλῆθος τῶν ἀπαγορεύσεων, ἀπέτρεπε οὐσιαστικά τούς
Ἑβραίους ἀπό τή διάπραξη ἁμαρτημάτων, ὑποδεικνύοντάς
τους μέ τόν τρόπο αὐτό τήν ὁδό γιά νά ἀναζητήσουν καί
συναντήσουν Αὐτόν, πού τό θέλημά Του ἀποτελεῖ κριτή-
ριο γιά τό τί εἶναι ἤ δέν εἶναι ἐπιτρεπτό.

Τήν ἐποχή τοῦ Νόμου διαδέχθηκε - μέ τή Σάρκωση, τά
Πάθη καί τήν Ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ - ἡ περίοδος τῆς Πί-
στεως καί τῆς Χάριτος. Τώρα, ὅπως σημειώνει ὁ Ἀπόστο-
λος, δέν εἴμαστε πιά κάτω ἀπό παιδαγωγό, ἀλλά, μέ τό νά
δεχθοῦμε τόν Υἱό καί ἀπεσταλμένο τοῦ Θεοῦ, γινόμαστε παι-
διά τοῦ Θεοῦ καί, ἑπομένως, κληρονόμοι τῆς Βασιλείας Του.

Ἡ μετάβαση ἀπό τό Νόμο στή Χάρη, μέ τήν πίστη στό
Χριστό, σημαίνει οὐσιαστικά τήν πνευματική ὡρίμανση τοῦ
ἀνθρώπου καί τοῦ κόσμου. Ἡ ἐπιμονή στήν τήρηση νομικῶν
διατάξεων χωρίς τήν προοπτική τῆς ἐλευθερίας καί τῆς ἀγά-
πης πού πηγάζουν ἀπό τό σταυρό τοῦ Ἰησοῦ, δέν ἔχει θέση
στή χριστιανική ζωή καί καταντᾶ στείρα τυπολατρία καί φα-
ρισαϊσμός. Αὐτός πού ἀδυνατεῖ νά κατανοήσει αὐτή τήν
πραγματικότητα μοιάζει, σύμφωνα μέ τούς Πατέρες τῆς

Ἑρμηνεία Κ.Δ.
ΑΓΙΑ ΓΡΑΦΗ



376 ΠAPEMBAΣH Ἐκκλησιαστική

Ἐκκλησίας μας, μ’ ἐκεῖνον πού προσπαθεῖ νά δεῖ μέ τή βοή-
θεια ἑνός λυχναριοῦ, τή στιγμή πού ἔχει γιά καλά ἀνατεί-
λει ὁ ἥλιος.

Τό καινούργιο στή ζωή μας δέν σχετίζεται μέ τήν πρό-
οδο τοῦ χρόνου οὔτε μέ τή ἀλλαγή τῶν ἐξωτερικῶν συν-
θηκῶν καί καταστάσεων, ἀλλά ὑποδηλώνει τή μεταβολή τῆς
ψυχῆς τοῦ ἀνθρώπου καί τήν ἔνταξή του στή ζωή τοῦ Χρι-
στοῦ. Ὅπως ἡ ἰδιότητα καί τό ἐπάγγελμα ἑνός ἀνθρώπου
γίνονται πολλές φορές γνωστά ἀπό τήν ἐνδυμασία του, κατά
τόν ἴδιο τρόπο ὅσοι μέ τή βάπτισή τους δέχονται τό Χρι-
στό, ὀφείλουν μέ τόν τρόπο τῆς ζωῆς τους νά ὁμολογοῦν
τή χριστιανική τους ἰδιότητα. Ἑρμηνεύοντας τή φράση «ὅσοι
γάρ εἰς Χριστόν ἐβαπτίσθητε, Χριστόν ἐνεδύσασθε», ὁ Μέ-
γας Φώτιος σημειώνει πώς τό ἔνδυμα πού ἁρμόζει στό Χρι-
στιανό εἶναι τό Ἅγιο Πνεῦμα. Γιατί ὅποιος ἔχει Αὐτό, ἡ καρ-
διά καί οἱ λογισμοί του εἶναι φωτισμένοι καί τό πρόσωπό
του εἶναι λαμπερό.

Ἡ ἐν Χριστῷ ἀνακαίνιση τοῦ ἀνθρώπου ἐπηρεάζει, ὅπως
εἶναι φυσικό, καί τίς κοινωνικές δομές καί ἀντιλήψεις. Τό
νά γίνουν οἱ ἄνθρωποι «ἕνα» μπροστά στό Χριστό καί νά
πάψουν νά ὑπάρχουν διακρίσεις φύλου, φυλῆς καί κοι-
νωνικῆς τάξης εἶναι, ἀσφαλῶς, τό μεγαλύτερο κοινωνικό ὅρα-
μα. Γιά τούς πιστούς, ὅμως, εἶναι τρόπος ζωῆς, ἀφοῦ – κατά
τόν Ἀπ. Παῦλο – «δέν ὑπάρχει πιά Ἰουδαῖος καί εἰδωλο-
λάτρης, δέν ὑπάρχει δοῦλος καί ἐλεύθερος, δέν ὑπάρχει
ἄντρας καί γυναῖκα». Καί ὅπως ἑρμηνεύει ὁ ἅγιος Γρηγό-
ριος Νύσσης: «Δέν ἀλλάζει τό ἐξωτερικό σχῆμα καί ἡ διά-
πλαση τοῦ σώματος. Γιατί μετά τό Βάπτισμα οἱ σωματικοί
χαρακτῆρες μένουν οἱ ἴδιοι καί ὁ ἄντρας εἶναι ἄντρας καί
ἡ γυναῖκα εἶναι γυναῖκα. Κατά τήν ψυχή γίνεται ἡ μετα-
βολή στό Ἅγιο Βάπτισμα, μέ τήν ἀλλαγή τῆς προηγούμε-
νης κακῆς ζωῆς καί τῶν διεφθαρμένων ἠθῶν καί τή χάραξη
τῆς νέας πορείας. Ἔτσι ἀναγνωρίζεται ὁ ἄνθρωπος, πού
μόλις ἔχει γεννηθεῖ, καί ἔτσι ξεχωρίζει ὁ καινούργιος ἀπό
τόν παλιό».
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ΚΥΡΙΑΚΗ Η΄ΜΑΤΘΑΙΟΥ
ΠΠρρωωττοοππρρ..  ΓΓεεωωρργγίίοουυ  ἈἈννττωωννίίοουυ

ΘΘεεοολλόόγγοουυ

(Ματθ. ιδ΄, 14-22)

«1144 Καὶ ἐξελθὼν εἶδε πολὺν ὄχλον, καὶ ἐσπλαγχνίσθη ἐπ' αὐτοῖς
καὶ ἐθεράπευσε τοὺς ἀρρώστους αὐτῶν. 1155 ὀψίας δὲ γενομένης
προσῆλθον αὐτῷ οἱ μαθηταὶ αὐτοῦ λέγοντες· Ἔρημός ἐστιν ὁ τόπος
καὶ ἡ ὥρα ἤδη παρῆλθεν· ἀπόλυσον τοὺς ὄχλους, ἵνα ἀπελθόντες
εἰς τὰς κώμας ἀγοράσωσιν ἑαυτοῖς βρώματα. 1166 ὁ δὲ Ἰησοῦς εἶπεν
αὐτοῖς· Οὐ χρείαν ἔχουσιν ἀπελθεῖν· δότε αὐτοῖς ὑμεῖς φαγεῖν. 1177
οἱ δὲ λέγουσιν αὐτῷ· Οὐκ ἔχομεν ὧδε εἰ μὴ πέντε ἄρτους καὶ δύο
ἰχθύας. 1188 ὁ δὲ εἶπε· Φέρετέ μοι αὐτούς ὧδε. 1199 καὶ κελεύσας τοὺς
ὄχλους ἀνακλιθῆναι ἐπὶ τοὺς χόρτους, λαβὼν τοὺς πέντε ἄρτους
καὶ τοὺς δύο ἰχθύας, ἀναβλέψας εἰς τὸν οὐρανὸν εὐλόγησε, καὶ
κλάσας ἔδωκε τοῖς μαθηταῖς τοὺς ἄρτους οἱ δὲ μαθηταὶ τοῖς ὄχλοις.
2200 καὶ ἔφαγον πάντες καὶ ἐχορτάσθησαν, καὶ ἦραν τὸ περισσεῦον
τῶν κλασμάτων δώδεκα κοφίνους πλήρεις. 2211 οἱ δὲ ἐσθίοντες ἦσαν
ἄνδρες ὡσεὶ πεντακισχίλιοι χωρὶς γυναικῶν καὶ παιδίων. 2222 Καὶ
εὐθέως ἠνάγκασεν ὁ Ἰησοῦς τοὺς μαθητὰς αὐτοῦ ἐμβῆναι εἰς τὸ πλοῖον
καὶ προάγειν αὐτὸν εἰς τὸ πέραν, ἕως οὗ ἀπολύσῃ τοὺς ὄχλους». 

Τρία βασικά μηνύματα μᾶς μεταδίδει τό σημερινό Εὐαγ-
γέλιο:

ΑΑ..  ΠΠννεεῦῦμμαα  λλιιττόόττηηττααςς..
Ἡ τροφή τους, τή μέρα ἐκείνη στήν ἔρημο, ἦταν λιτή,

ἁπλή, χωρίς ἀφθονία, χωρίς ποικιλία, χωρίς καρυκεύματα. 
Ἡ λιτότητα εἶναι ἀρετή.
Ἁπλοί στήν τροφή μας. Στήν ἐνδυμασία μας. Στήν ἐπί-

πλωση. Στή διακόσμηση τοῦ σπιτιοῦ μας. Χωρίς πολυτέ-
λειες. Χλιδή. Κουφότητα. Ματαιοδοξία.
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Τά πλαίσια; Τό μέτρο. Ἡ ὀλιγάρκεια.
Μέ τή λιτότητα θά λύσουμε τά προβλήματα τῆς μόλυν-

σης τοῦ περιβάλλοντος, τῆς ἀρρώστιας, τῆς ρύπανσης τῶν
θαλασσῶν, τήν ἐνεργειακή κρίση.

ΒΒ..  ὉὉ  ΧΧρριισσττόόςς  ππρροοσσεευυχχήήθθηηκκεε,,  ἐἐππιικκααλλέέσσττηηκκεε  ττήήνν  εεὐὐλλοογγίίαα
ττοοῦῦ  ΘΘεεοοῦῦ..

Ἐμεῖς; Ζητοῦμε ἀπό τό Θεό νά εὐλογεῖ τήν καθημερι-
νή μας ζωή; Τό φαγητό μας; Τήν ἐργασία μας; Τόν ὕπνο μας;
Τήν ἀνάπαυσή μας; Τήν ὥρα τοῦ περιπάτου καί τῆς ψυ-
χαγωγίας μας; 

Ὁ Χριστός σῴζει ὁλόκληρο τόν ἄνθρωπο. Εὐλογεῖ καί
ἐξαγιάζει κάθε πλευρά καί κάθε πτυχή του.

Ὅλα πρέπει νά δοξάζουν τό Θεό. Νά ὑπηρετοῦν τό με-
γάλο σκοπό τῆς σωτηρίας.

ΓΓ..  ΤΤόό  ττρρίίττοο  εεἶἶννααιι  ττόό  ππννεεῦῦμμαα  ττῆῆςς  οοἰἰκκοοννοομμίίααςς..
Ἔτσι, ὅλοι ἔφαγαν τή μέρα ἐκείνη. Τά περισσεύματα γέ-

μισαν δώδεκα κοφίνια. Δέν χάθηκε τίποτε. Δέν ὑπάρχει θέμα
σπατάλης.

Χρειάζεται σεβασμός πρός τά ἀγαθά τῆς γῆς. Χρειάζε-
ται νά καταλάβουμε πώς τά ἀγαθά δέν εἶναι δικά μας, ἀλλά
τοῦ Θεοῦ. Νά καταλάβουμε ὅτι εἴμαστε διαχειριστές τῶν
ἀγαθῶν. Νά συνειδητοποιήσουμε πώς δέν μποροῦμε νά τά
ἀπολαμβάνουμε ἐγωϊστικά. Νά καταλάβουμε ἀκόμη πώς καί
οἱ ἄλλοι ἔχουν δικαιώματα.

Πολλοί σήμερα πεινοῦν. Ὑποσιτίζονται. Ἔχουν ἀνάγκες.
Στεροῦνται.

Μέ τήν οἰκονομία δέν ἐννοοῦμε τήν τσιγγουνιά οὔτε τή
φιλαργυρία. Ἐννοοῦμε τήν ἀποφυγή τῆς σπατάλης, τῶν πε-
ριττῶν δαπανῶν, τῆς κατάχρησης, τῆς πολυτέλειας. 

Χρειάζεται μέτρο. Σ’ αὐτό νά στοχεύσουμε. 



ΚΥΡΙΑΚΗ Ι΄ ΕΠΙΣΤΟΛΩΝ
ΔΔρροοςς  ΦΦααίίδδωωννοοςς  ΠΠααππααδδόόπποουυλλοουυ

ΘΘεεοολλόόγγοουυ

(Α΄ Κορ.  δ΄, 9-16)

«99 Δοκῶ γὰρ ὅτι ὁ Θεὸς ἡμᾶς τοὺς ἀποστόλους ἐσχάτους ἀπέδει-
ξεν, ὡς ἐπιθανατίους, ὅτι θέατρον ἐγενήθημεν τῷ κόσμῳ, καὶ ἀγγέλοις
καὶ ἀνθρώποις. 1100 ἡμεῖς μωροὶ διὰ Χριστόν, ὑμεῖς δὲ φρόνιμοι ἐν
Χριστῷ· ἡμεῖς ἀσθενεῖς, ὑμεῖς δὲ ἰσχυροί· ὑμεῖς ἔνδοξοι, ἡμεῖς δὲ
ἄτιμοι. 1111 ἄχρι τῆς ἄρτι ὥρας καὶ πεινῶμεν καὶ διψῶμεν καὶ γυ-
μνητεύομεν καὶ κολαφιζόμεθα καὶ ἀστατοῦμεν 1122 καὶ κοπιῶμεν
ἐργαζόμενοι ταῖς ἰδίαις χερσί· λοιδορούμενοι εὐλογοῦμεν, διωκόμε-
νοι ἀνεχόμεθα, 1133 βλασφημούμενοι παρακαλοῦμεν· ὡς περι-
καθάρματα τοῦ κόσμου ἐγενήθημεν, πάντων περίψημα ἕως ἄρτι.
1144 Οὐκ ἐντρέπων ὑμᾶς γράφω ταῦτα, ἀλλ' ὡς τέκνα μου ἀγαπητὰ
νουθετῶ· 1155 ἐὰν γὰρ μυρίους παιδαγωγοὺς ἔχητε ἐν Χριστῷ, ἀλλ'
οὐ πολλοὺς πατέρας· ἐν γὰρ Χριστῷ Ἰησοῦ διὰ τοῦ εὐαγγελίου
ἐγὼ ὑμᾶς ἐγέννησα. 1166 παρακαλῶ οὖν ὑμᾶς, μιμηταί μου γίνε-
σθε».

Ἡ ἰδιότητα τοῦ Ἀποστόλου, τοῦ Μαθητῆ τοῦ Χριστοῦ
καί εὐρύτερα τοῦ Ἁγίου θεωρεῖται ἀπό τόν πολύ κόσμο ὡς
κάτι τό γοητευτικό καί τά πρόσωπα πού τήν κατέχουν μα-
καρίζονται καί θεωροῦνται εὐνοημένα ἀπό τό Θεό. Ἄν, ὅμως,
μελετήσει κανείς μέ προσοχή τά λόγια τοῦ Ἀπ. Παύλου, θά
διαπιστώσει πώς ὁ δρόμος τῶν ἀνθρώπων, πού ἀκολού-
θησαν τό Χριστό, δέν ἦταν στρωμένος μέ ροδοπέταλα, ἀλλά
ἀντίθετα ὑπῆρξε ὁδός θυσίας καί μαρτυρίου. Τόσα πολλά
ἦταν αὐτά πού ὑπέμειναν, ὄχι μία φορά ἤ γιά κάποιο χρο-
νικό διάστημα, ὄχι σέ κάποιο μέρος πού πῆγαν γιά νά κη-
ρύξουν, ἀλλά σέ κάθε τόπο καί διαρκῶς, ὥστε αὐτά τά δει-
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νά νά γνωστοποιηθοῦν σέ ὅλο τόν κόσμο καί νά προκα-
λέσουν τό θαυμασμό ἀκόμη καί τῶν ἀγγέλων. Αὐτό
ἀκριβῶς σημαίνει ἡ φράση «θέατρον ἐγενήθημεν καί ἀγγέ-
λοις καί ἀνθρώποις».

Πολλή θλίψη στούς Ἀποστόλους προκαλοῦσε, ἀσφα λῶς,
ἡ συμπεριφορά ἀνθρώπων, πού δέχονταν τήν πίστη τοῦ Χρι-
στοῦ, ἀλλά εἶχαν τήν ἀντίληψη ὅτι μποροῦσαν νά εἶναι συ-
νεπεῖς στή σχέση τους μέ τό Θεό καί ταυτόχρονα νά ζοῦν
μία εὐχάριστη ζωή καί νά δοξάζονται ἀπό τούς συναν-
θρώπους τους. Σ’ αὐτούς ὅλους ὁ Ἀπ. Παῦλος φέρνει ὡς
παράδειγμα τόν ἑαυτό του καί τούς ἄλλους Ἀποστόλους,
οἱ ὁποῖοι γιά χάρη τοῦ Χριστοῦ δέχονταν νά ἀτιμάζονται,
νά δέρνονται καί νά περιφρονοῦνται ἀπό τούς ἄλλους ὡς
ἀνόητοι. Καί ὅλα αὐτά τά ὑπέμειναν, ὄχι γιατί ἦταν πραγ-
ματικά ἀνόητοι, ἀλλά γιατί εἶχαν συλλάβει τό ἀληθινό νόη-
μα τῆς ζωῆς. Ὅπως πολύ εὔστοχα παρατηρεῖ ὁ ἅγιος Γρη-
γόριος Νύσσης, «ἐκεῖνοι, πού ἀσχολοῦνται μέ τή θεωρία τῶν
ἀληθινῶν (πραγμάτων), θεωροῦνται ἀπό τούς ἄλλους τυ-
φλοί ὡς πρός τά ὑλικά πράγματα καί ἄμυαλοι, ὅπως ὁ
Παῦλος πού καυχιέται, ἐπειδή εἶναι μωρός γιά χάρη τοῦ
Χριστοῦ. Γιατί ἡ φρονιμάδα καί ἡ σοφία του δέν ἀσχολεῖτο
μέ αὐτά πού σ’ αὐτή τή ζωή μᾶς ἀπασχολοῦν καί γιά τό
λόγο αὐτό ἦταν ἄστεγος καί πεινασμένος, γυμνός καί κα-
ταδιωγμένος. Ἀλλά αὐτός πού ἦταν ἔτσι ἐδῶ στή γῆ, δές
ποιός ἦταν στόν ἄνω κόσμο. Ἀφοῦ ἀνυψώθηκε μέχρι τόν
τρίτο Οὐρανό, ἐκεῖ πού ἦταν ὁ νοῦς του, ἐκεῖ εἶχε στραμ-
μένα καί τά μάτια του, γιά νά βλέπει τά ἀθέατα καί νά
εὐφραίνεται μέ τά ἀπόρρητα μυστήρια τοῦ Παραδείσου».

Ὑπάρχουν ἄνθρωποι πού στή ζωή τους ὑπομένουν πολ-
λές θλίψεις, ὄχι γιά χάρη τοῦ Χριστοῦ, ἀλλά γιά διάφορους
ἄλλους λόγους. Ἐκεῖνο, ὡστόσο, πού ἀπό πνευματικῆς ἀπό-
ψεως ἔχει σημασία, εἶναι ἡ αἰτία γιά τήν ὁποία ὁ ἄνθρω-
πος θλίβεται καί προπαντός ὁ τρόπος μέ τόν ὁποῖο ὁ κα-
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θένας ἀντιμετωπίζει τίς δυσκολίες καί τούς πειρασμούς. Ὁ
Ἀπ. Παῦλος στή ζωή τοῦ εἶχε ὡς πρότυπο τό Χριστό καί
γι’ αὐτό, ὅπως γράφει στήν Α΄ πρός Κορινθίους ἐπιστολή
του, ὄχι μόνο δέν γόγγυσε γιά τίς συμφορές πού τόν εὕρι-
σκαν, ἀλλά μέ ἰδιαίτερο ζῆλο εὐεργετοῦσε αὐτούς πού τόν
περιφρονοῦσαν καί τόν ἀδικοῦσαν.

Τό παράδειγμα τοῦ Ἀποστόλου ἀποτελεῖ ὑποθήκη
ζωῆς γιά κάθε Χριστιανό καί εἶναι παράδειγμα ἀληθινῆς ἀγά-
πης καί τέλειας ἀνεξικακίας. Ὡς πιστός μιμητής τοῦ Χρι-
στοῦ - πού συγχωροῦσε τούς σταυρωτές Του τή στιγμή, μά-
λιστα, πού ἔδειχναν στό πρόσωπό Του ὅλη τους τήν κα-
κία - ὁ Παῦλος καλεῖ κι ἐμᾶς στόν ἴδιο δρόμο. Μᾶς καλεῖ
νά τόν μιμηθοῦμε, ὅπως ὁ ἴδιος μιμήθηκε τό Χριστό. Καί
λέγοντας αὐτά, ἀσφαλῶς, δέν ὑπερηφανεύεται οὔτε περι-
αυτολογεῖ. Ἀντίθετα, ταπεινώνεται, γιά νά ἀποδείξει πώς
καί σ’ αὐτόν τόν ἄθλιο, ὅπως θεωροῦσε καί ἀποκαλοῦσε
τόν ἑαυτό του, ὁ Θεός ἔδειξε τό ἔλεός Του καί τά παθή-
ματά του ἔγιναν αἰτία ἀπό τή μία, γιά νά δοξαστεῖ ὁ Κύ-
ριος καί ἀπό τήν ἄλλη, γιά νά ἀποκτήσουν οἱ Χριστιανοί
ἀσφαλῆ ὁδηγό πρός τή σωτηρία. Ἄλλωστε, ὅπως σημειώνει
καί ὁ κατεξοχήν ἑρμηνευτής τοῦ Παύλου, ὁ ἅγιος Ἰωάννης
ὁ Χρυσόστομος, «οἱ καλοί δάσκαλοι καθοδηγοῦν τούς μα-
θητές τους ὄχι μόνο μέ λόγια, ἀλλά προσφέρουν τόν ἴδιο
τόν ἑαυτό τους ὡς παράδειγμα πρός μίμηση».

Ζώντας σέ μία ἐποχή, στήν ὁποία ἡ ἀνθρώπινη σοφία καί
γνώση, ὁ πλοῦτος καί ἡ δόξα, ἡ ἀπόλαυση τῆς ὕλης καί
ἡ ἐπιδίωξη τῆς ἄνεσης ἀποκτοῦν ἰσχύ ἀξιῶν καί χαρα-
κτηρίζουν τό σύγχρονο τρόπο ζωῆς, ὁ Χριστιανός θλίβεται
καί δοκιμάζεται. Δέχεται, ὡστόσο, συνειδητά νά θεωρεῖται
«μωρός διά Χριστόν» καί, μιμούμενος τόν Ἀπόστολο
Παῦλο, στρέφει τό νοῦ καί τήν καρδιά του στόν Οὐρανό,
ὅπου καί ἡ ἐλπίδα τοῦ βίου μας.

Ἑρμηνεία Κ.Δ.
ΑΓΙΑ ΓΡΑΦΗ
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ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΟ ΤΗΣ ΥΨΩΣΕΩΣ

ΠΠρρωωττοοππρρ..  ΓΓεεωωρργγίίοουυ  ἈἈννττωωννίίοουυ
ΘΘεεοολλόόγγοουυ

(Ἰωάν. γ΄, 13-17)

«1133 Καὶ οὐδεὶς ἀναβέβηκεν εἰς τὸν οὐρανὸν εἰ μὴ ὁ ἐκ τοῦ οὐρα-
νοῦ καταβάς, ὁ υἱὸς τοῦ ἀνθρώπου ὁ ὤν ἐν τῷ οὐρανῷ. 1144 καὶ καθὼς
Μωϋσῆς ὕψωσε τὸν ὄφιν ἐν τῇ ἐρήμῳ, οὕτως ὑψωθῆναι δεῖ τὸν υἱὸν
τοῦ ἀνθρώπου, 1155 ἵνα πᾶς ὁ πιστεύων εἰς αὐτὸν μὴ ἀπόληται ἀλλ'
ἔχῃ ζωὴν αἰώνιον. 1166 Οὕτω γὰρ ἠγάπησεν ὁ Θεὸς τὸν κόσμον, ὥστε
τὸν υἱὸν αὐτοῦ τὸν μονογενῆ ἔδωκεν, ἵνα πᾶς ὁ πιστεύων εἰς αὐτὸν
μὴ ἀπόληται ἀλλ' ἔχῃ ζωὴν αἰώνιον. 1177 οὐ γὰρ ἀπέστειλεν ὁ Θεὸς
τὸν υἱὸν αὐτοῦ εἰς τὸν κόσμον ἵνα κρίνῃ τὸν κόσμον, ἀλλ' ἵνα σωθῇ
ὁ κόσμος δι' αὐτοῦ». 

Ὁ σύγχρονος κόσμος εἶναι συνηθισμένος στίς ἄμεσες καί
βίαιες ἀπαντήσεις.

Ὅταν τά δικαιώματά του προσβάλλονται ἤ νομίζει ὅτι
συκοφαντεῖται ἤ καί ἀδικεῖται, τότε κραυγάζει. Ἐπιτίθε-
ται. Ἐγκληματεῖ ἴσως.

Εἶναι ὅμως λύση μία τέτοια συμπεριφορά;
Μέ τό Θεό, εὐτυχῶς, δέν συμβαίνει τό ἴδιο. Ἐμεῖς τόν

ἐγκαταλείπουμε. Τόν βλασφημοῦμε μέ τή συμπεριφορά μας.
Τόν χλευάζουμε.

Ἐκεῖνος μᾶς παρακολουθεῖ μέ πονεμένο βλέμμα ψηλά
ἀπό τό Σταυρό Του. Μᾶς συγχωρεῖ. Μακροθυμεῖ. Ὑπομέ-
νει.

Αὐτή ἡ σταθερή ἀγάπη τοῦ Θεοῦ συντρίβει τελικά τήν
ἄρνηση τοῦ ἀνθρώπου. Κάμπτει καί τόν πιό σκληρό διώ-
κτη. Συγκινεῖ καί τόν πιό μεγάλο ἁμαρτωλό.

Ὁ σταυρός τοῦ Χριστοῦ γίνεται ἡ ἀνύψωσή του ἀπό τήν
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ἄβυσσο τῆς καταστροφῆς. 
Ὁ ἄνθρωπος ἀρνεῖται συνήθως νά δεχθεῖ τήν κλήση τοῦ

Θεοῦ. Τή μαρτυρία τοῦ Ἰησοῦ. Ἀντιγράφει τόν Ἰσραηλίτη
τῆς ἐρήμου τῆς ἐποχῆς τοῦ Μωϋσῆ.

Ὁ Θεός ἀπαντᾶ μέ τό Σταυρό.
Ὁ σύγχρονος ἄνθρωπος ἀρνεῖται τό Χριστό. Ἀγνοεῖ τό

κήρυγμά Του. Περιφρονεῖ τήν Ἐκκλησία Του. Χλευάζει τήν
σ’ Αὐτόν πίστη.

Ὁ Χριστός ἀπαντᾶ μέ τό Σταυρό.
Ἐνώπιόν τοῦ ἀπίστου, τοῦ ἀρνητῆ, τοῦ βλάσφημου, τοῦ

διώκτη, ὑψώνεται ὁ τίμιος Σταυρός.
Ὁ Σταυρός ἀνυψώνεται ψηλά στά κωδωνοστάσια τῶν

ναῶν. Μέσα στά ἀθεϊστικά μουσεῖα. Στούς δρόμους. Στά
καταστήματα. Στά σπίτια.

Στίς σύγχρονες πόλεις τῆς φθορᾶς καί τῆς διαφθορᾶς
ὑψώνεται ὁ σταυρός τοῦ Χριστοῦ ἤρεμος. Σιωπηλός. Ἐπι-
βλητικός.

Αὐτή ἡ σιωπηλή παρουσία τοῦ σταυροῦ τοῦ Χριστοῦ
εἶναι ἡ πιό μεγάλη, ἡ πιό εὔγλωττη ἀπάντηση τοῦ Θεοῦ
στό δρᾶμα τοῦ σύγχρονου ἀνθρώπου.

Εἶναι ἡ μόνη λύση, γιά νά βγεῖ ἀπό τό ἀδιέξοδο. Κι αὐτό,
διότι ὁ σταυρός τοῦ Χριστοῦ εἶναι ἡ ἀπάντηση τῆς ἀγά-
πης τοῦ Θεοῦ πρός τόν ἄνθρωπο.

Ὁ Σταυρός, ἔτσι, γίνεται ἡ ἀπόδειξη τῆς σταθερῆς θέ-
λησης τοῦ Θεοῦ γιά τή σωτηρία κάθε ἀνθρώπου.

Ὁ σταυρωμένος Χριστός μέ τ’ ἁπλωμένα χέρια, ἀποκα-
λύπτει τήν ἀγκαλιά τοῦ Θεοῦ Πατέρα πού ἀγαπᾶ ὅλα τά
παιδιά Του. Πού λαχταρᾶ νά μή χαθεῖ κανένα.

Μέ τόν τρόπο αὐτό ὁ Σταυρός γίνεται μία δυνατότητα
ἐπιστροφῆς γιά τόν καθένα. Μία πρόσκληση σωτηρίας. Ἡ
εἴσοδος καί ὁ προθάλαμος τῆς Αἰώνιας ζωῆς. Τό ὄχημα πού
ἀνεβάζει τόν ἄνθρωπο ἀπό τήν ἐξορία στήν πατρίδα.

Ἐμεῖς χρησιμοποιοῦμε αὐτό τό ὄχημα;

Ἑρμηνεία Κ.Δ.
ΑΓΙΑ ΓΡΑΦΗ
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Ἡλέξη ««ἀἀκκοολλοουυθθίίαα»»  ἡ τόσο
οἰκεία, κρύβει στὴ δομή της

μιὰ ὑπέροχη θεολογία, ἡ «μάχαιρα»
τῆς ὁποίας φθάνει «ἄχρι μερισμοῦ
ψυχῆς τε καὶ πνεύματος, ἁρμῶν
τε καὶ μυελῶν»1 καὶ γίνεται κρι-
τικὴ «ἐννοιῶν καὶ ἐνθυμήσεων καρ-
δίας», ὅλων ἡμῶν ποὺ ἔχουμε βέ-
βαια τὴν ἐξωτερικὴ «μόρφωσιν
εὐσεβείας», ἀλλὰ, σὲ μικρὸ ἢ μεγα-
λύτερο βαθμό, ἀρνούμαστε τὴ δύ-
ναμή της στὴν οὐσία2. 

Ὅλα αὐτὰ θὰ τὰ διασαφήσει
εὐθὺς ἀμέσως τῆς λέξεως ἡ ἐτυμο-
λογία. Ἡ λέξη «ἀκολουθία» κρύβει
στὰ σπλάχνα της τὸ ἀθροιστικὸ
«ἀ» (=μαζί, ὅλοι μαζί) καὶ τὴ λέξη
«κέλευθος» ποὺ σημαίνει ὁδός.
Ἔτσι «ἀκόλουθος» εἶναι αὐτὸς
ποὺ βαδίζει μαζὶ τὸν ἴδιο δρόμο, ὁ
συν-οδός, ὁ συν-οδοιπόρος καὶ ἡ
λέξη «ἀκολουθία» ἔχει τὴν πρω-
ταρχικὴ σημασία τῆς «συνοδοιπο-
ρίας». 

Οἱ ἐκκλησιαστικὲς ἀκολουθίες
εἶναι λοιπὸν ἐκκλησιαστικὲς συνο-
δοιπορίες. Εἶναι συνοδοιπορίες,

διότι κατ’ αὐτὲς οἱ πιστοὶ πο-
ρεύονται προσευχητικὰ ὅλοι μαζί
πρὸς στὸν Χριστὸ καὶ τὴν Αὐτοῦ
Βασιλεία. Εἶναι ἐκκλησιαστικές,
διότι αὐτοὶ ποὺ πορεύονται προ-
σευχητικὰ ὅλοι μαζὶ, δὲν πορεύον-
ται ὡς ἄτομα, οὔτε κἄν ὡς ἕνα
ἄθροισμα ἀτόμων π.χ. ὡς σύλλογος
ἢ ὡς ὁμάδα ἀλλὰ ὡς σῶμα, ὡς
Σῶμα Χριστοῦ, ὡς Ἐκκλησία. 

Ἡ τέλεση τῶν ἱερῶν ἀκολουθιῶν
τῆς Ἐκκλησίας προϋποθέτει τὴ
σύναξη τῶν πιστῶν στὸ ναό, ὁ
ὁποῖος, ἐπειδὴ ἀκριβῶς εἶναι ὁ τό-
πος ὅπου πραγματοποιεῖται ἡ συγ-
κρότηση τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ σώ-
ματος καὶ ἡ φανέρωση τῆς Ἐκ κλη-
σίας, ὀνομάζεται εὐστόχως «ἐκκλη-
σία». Ἡ σύναξη αὐτὴ «ἐπὶ τὸ αὐτὸ»
εἶναι κάτι πολὺ ση μαντικό, τόσο
ποὺ νὰ καθαιρεῖ τὴν δύναμιν τοῦ
ἀρχεκάκου ἐχθροῦ, κατὰ τὸν τῆς
Ἀντιοχείας Ἰγνάτιο, τὸν καλούμενο
καὶ ὄντα θεοφόρο3. 

Ἐκτὸς ἀπὸ τὸν τόπο ἡ τέλεση
τῶν ἀκολουθιῶν προϋποθέτει συ -
γ κεκριμένο τρόπο, ὁ ὁποῖος, ἀπο-

ΠΠρρωωττοοππρρ..  ἨἨλλίίαα  ΚΚοουυττρρααφφοούύρρηη
ΘΘεεοολλόόγγοουυ

1. Ἑβρ. δ΄, 12.
2. Β΄ Τιμ. γ΄, 5. 
3. «Σπουδάζετε οὖν πυκνότερον συνέρχεσθαι εἰς εὐχαριστίαν Θεοῦ καὶ εἰς δόξαν. Ὅταν
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τελώντας καταστάλαγμα μακραί-
ωνης ἀγιοπνευματικῆς ἐμπειρίας
τῶν ὁσίων καὶ θεοφόρων Πατέρων
ἡμῶν, καθορίζεται ἐπα κρι βῶς ἀπὸ
τὸ ἐκκλησιαστικὸ τυπικό, πρὸς
σωτηρίαν πάντων ἡμῶν ἐκ τοῦ κιν-
δύνου τῶν αὐθαιρεσιῶν καὶ ὑπο-
κειμενισμῶν.

Ὁ κίνδυνος δὲ αὐτὸς συνίσταται
κυρίως στὸ «καμουφλάρισμα» οὕτως
εἰπεῖν τοῦ ἀτίθασου ἐγωκεντρισμοῦ

καὶ τοῦ ναρκισσισμοῦ ἑνὸς ἑκά-
στου ἡμῶν σὲ ἐκδηλώσεις ἀτο-
μικῆς εὐσεβείας, ποὺ μᾶς ἀπο-

μονώνουν ἀπὸ τὸ ἐκκλησιαστικὸ
σῶμα καὶ μᾶς ἀποπροσανατολίζουν
μὲ μία αἴσθηση θρησκευτικῆς συ-
ναισθηματικῆς εὐ  φο ρίας, ψευδαί-
σθηση πνευματικῆς ἐμπειρίας.

Κατ’ αὐτὸν τὸν τρόπο βιώνουμε
τὴν ἑξῆς τραγωδία: συνερχόμαστε
στὴν ἐκκλησία, γιὰ νὰ ἑνωθοῦμε μὲ
τὴν Ἐκκλησία, ἐνεργοποιώντας τὸν

ἐκ τοῦ Μυστηρίου τοῦ Βαπτί-
σματος ἐγκεντρισμό στὸ ἐκκλη-

σιαστικὸ σῶμα, γιὰ νὰ ἀποκατα-
στήσουμε ἐν Χριστῷ τῷ Κυρίῳ
ἡμῶν τὴν ἀπωλεσθεῖσα ἐν Ἀδάμ τῷ
προπάτορι ἡμῶν ἑνότητα τῆς ἀν -

θρώπινης φύσης, τῆς πλασθείσης
κατ’ εἰκόνα τοῦ Τριαδικοῦ Θεοῦ, τοῦ
ἐν τρισὶ προσώποις, ἐν μιᾷ δὲ οὐ -
σίᾳ καὶ ἐνεργείᾳ, γιὰ νὰ μεταμορ-
φωθοῦμε ἀπὸ ἄτομα διαλογιζόμενα
ὡς μοναχικὲς μονάδες σὲ πρόσωπα
προσευχόμενα «ὡς εἷς ἄνθρωπος
κατὰ τὴν περὶ τοῦ προπάτορος
Ἀδὰμ προαιώνιον βου λὴν»4 τοῦ
Δημιουργοῦ μας καὶ σκοτιζομένου
τοῦ λογιστικοῦ μας, πλανώμενοι
ὑπὸ τοῦ πολεμίου,
αἰχμαλωτιζόμενοι
ὑπὸ τῆς φαντα-
σίας, πα ραμένουμε
ἐγκλω βισμένοι στὸ
κλου     βί τῆς ἀ το -
μικῆς μας εὐσεβεί-
ας, τὴν ψυχολογι-
κοῦ τύπου «κατά-
νυ ξη», τὴν ἐκ τῆς
ἐπιτελέσεως τῶν
θρησκευτικῶν κα-
θηκόντων αὐτοδι-
καίωση. 

Συμπτώματα τῆς νόσου αὐτῆς
τῆς αὐτοάνοσης ἔχουν ἐπιβεβαι-
ωθεῖ μεταξὺ ἄλλων τὰ ἑξῆς: ἄἄκκααιι--
ρρεεςς  γγοοννυυκκλλιισσίίεεςς, κατὰ παράβασιν

γὰρ πυκνῶς ἐπὶ τὸ αὐτὸ γίνεσθε, καθαιροῦνται αἱ δυνάμεις τοῦ σατανᾶ, καὶ λύετε ὁ
ὄλεθρος αὐτοῦ ἐν τῇ ὁμονοίᾳ τῆς πίστεως» (Ἰγνατίου, «Πρὸς Ἐφεσίους XIII» 1). «Ὁ οὖν
μὴ ἐρχόμενος ἐπὶ τὸ αὐτό, οὗτος ἤδη ὑπερηφανεῖ καὶ ἑαυτὸν διέκρινεν» (Ἰγνατίου, «Πρὸς
Ἐφεσίους V», 3). Νὰ σημειώσουμε ὅτι ἡ φράση «ἐπὶ τὸ αὐτὸ» εἶναι ταυτόσημη μὲ τὴ
Θεία Λειτουργία. Τοσαύτη γὰρ τῆς ἐπὶ τὸ αὐτὸ συνάξεως ἡ σημασία. 

4. Ἡ φράση ἀπὸ τὴν Προσευχὴ περὶ ἑνότητος τοῦ Γέροντος Σωφρονίου τοῦ Ἔσσεξ.
Βλ. Ἀρχιμ. Σωφρονίου (Σαχάρωφ), «Περὶ Προσευχῆς», ἐκδ. Ἱ. Μ. Τιμ. Προδρόμου, Ἔσσεξ
Ἀγγλίας, 1994, σ. 282.

ΤΗΣ ΛΑΤΡΕΙΑΣ
ΘΕΟΛΟΓΙΑ
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τῆς διακονικῆς προτροπῆς γιὰ
ὀρθία στάση («Στῶμεν καλῶς...»)
καὶ κατὰ περιφρόνησιν διατάξεως
τῆς Α΄ Οἰκουμενικῆς5, μμὴὴ  ἀἀννττααππόό--
κκρριισσηη  σσττὶὶςς  ππααρραακκεελλεεύύσσεειιςς (π.χ. γιὰ
κλίση κεφαλῆς «τὰς κεφαλὰς ἡμῶν
τῷ Κυρίῳ κλίνωμεν»), ππλληηθθωωρριικκὰὰ
σσττααυυρροοκκοοππήήμμαατταα,,  ἀἀννααππεεττάάσσεειιςς
χχεειιρρῶῶνν,,  κκλλααυυθθμμηηρριισσμμοοίί,,  ἀἀνναασσττεεννααγγ--
μμοοίί, οὐχί αὐθόρμητοι, φυσικοὶ καὶ
εἰλικρινεῖς ἀλλ’ ἐπιτηδευμένοι, ἐπι-
δεικτικοὶ καὶ ἑνίοτε ὑποκριτικοί,
μμοουυρρμμοουυρριισσμμοοὶὶ  ααὐὐττοοσσχχεεδδίίωωνν  ἢἢ  ἄἄλλ  --

λλωωνν  ἀἀσσχχέέττωωνν  ππρροοσσεευυχχῶῶνν καὶ μάλι-
στα κατὰ τὶς πιὸ «ἱερὲς στιγμὲς»
τῆς Θείας Λατρείας πρὸς ἐκπλή-
ρωσιν ἰδίων αἰτημάτων, πνευμα-
τικῶν, ὑλικῶν ἢ προληπτικῶν, οὐχί
συμψαλμωδία ἀλλὰ ««ππρροο--ψψααλλμμωω--
δδίίαα»»,,  μμὴὴ  σσυυννττοοννιισσμμὸὸςς μὲ τὸ ρυθμὸ
τῆς κοινῆς ἀπαγγελίας (π.χ. «Πι-
στεύω», «Πάτερ ἡμῶν», ἀἀννάάγγννωωσσηη
σσὲὲ  ὕὕφφοοςς  θθεεααττρριικκόό,,  ἐξεζητημένο, συ-
ναισθηματικό καὶ ὄχι σὲ παραδο-
σιακὰ λογαοιδικό6, δῆθεν πρὸς
ἀπόδοση τῶν νοημάτων καὶ τῶν

5. «Ἐπειδὴ τινές εἰσιν ἐν τῇ Κυριακῇ γόνυ κλίνοντες, καὶ ἐν ταῖς τῆς Πεντηκοστῆς
ἡμέραις, ὑπὲρ τοῦ πάντα ἐν πάσῃ παροικίᾳ φυλάττεσθαι, ἑστῶτας ἔδοξε τῇ ἁγίᾳ Συνόδῳ
τὰς εὐχὰς ἀποδιδόναι τῷ Θεῷ» (Κ΄ Κανών Α΄ Οἰκουμ. Συνόδου). Κατὰ ταῦτα ἡ γονυκλισία
ἀντιβαίνει πρὸς τὸν ἀναστάσιμο χαρακτῆρα τῆς Κυριακῆς, τῶν ἡμερῶν τοῦ
Πεντηκοσταρίου, ἀλλὰ βεβαίως καὶ κάθε Θείας Λειτουργίας. 

6. Σχετικὰ μὲ τὸν λογαοιδικὸ τρόπο ἀναγνώσεως ὁ π. Γεώργιος Μεταλληνός σημειώνει
«Ἀκόμη καὶ ὁ τρόπος ἀναγνώσεως τῆς Γραφῆς φανερώνει τὴν ἐκκλησιαστικότητά του.
Δὲν διαβάζεται, ὅπως ὁποιοδήποτε  διδακτικὸ βιβλίο, μὲ τὸ συνήθη (πεζὸ) τρόπο (ἢ
μὲ ἔντεχνο «θεατρικὸ τρόπο»), ἀλλὰ ‘λογαοιδικῶς’  (λόγος + ὠδή)· ‘ἡμίψαλτα’, ἂν
ἐπιτρέπεται ὁ ὅρος...» (π. Γ. Δ. Μεταλληνoῦ, «Ἡ θεολογικὴ μαρτυρία τῆς ἐκκλησιαστικῆς
λατρείας», ἐκδ. Ἁρμός, 1996, σ. 133). Πολὺ σημαντικὴ εἶναι ἐπίσης ἡ ἀναφορὰ τοῦ
Ἀλεξάνδρου Παπαδιαμάντη στὸν ἐκκλησιαστικὸ αὐτὸ τρόπο ἀνάγνωσης: «Διὰ τῆς
πατροπαραδότου ἐκκλησιαστικῆς μουσικῆς ὄχι μόνον τὰ ἱερὰ ἄσματα ἔγιναν προσφιλῆ
καὶ οἰκεῖα εἰς τὴν ἀκοήν, καὶ ἡ γλῶσσα εἰς ἥν ταῦτα εἶναι γεγραμμένα καταληπτή, ὡς
ἔγγιστα καὶ εἰς τοὺς ἀγραμμάτους, ἀλλὰ καὶ αὐτὰ τῶν θείων Εὐαγγελίων ρήματα διὰ
τῆς αὐτῆς Μουσικῆς καὶ τοῦ λογαοιδικοῦ αὐτῆς τρόπου κατέστησαν οἰκειότερα εἰς τὴν
ἀκοήν, καὶ βαθύτερον πάντοτε εἰσδύουσιν, εἰς τῶν ἀκροατῶν τὰς καρδίας... Ὁ λογαοιδικὸς
οὗτος τρόπος τῆς ἀπαγγελίας, εἶναι ἀρχαιότατος ἐν τῇ Ἐκκλησίᾳ καὶ εἶναι γνησίως
ἑλληνικός, ὅπως φαίνεται καὶ εἰς τὰ παλαιὰ δράματα... Οἱ περὶ πάντα ἐπιπόλαιοι καὶ
ἀταλαίπωροι νεωτερισταὶ κατέκριναν καὶ τὸ λογαοιδικὸν τοῦτο μέλος καὶ εἶπαν ὅτι τοῦτο
εἶναι ‘ἐπίρρινον’ δῆθεν καὶ κακόζηλον. Εὗρον δὲ καί τινας καινοτόμους ἱερεῖς, οἵτινες
εἰς τὰς εἰσηγήσεις τῶν ξενοφρόνων ἐκείνων, κατήργησαν αὐθαιρέτως τὸν λογαοιδικὸν
τρόπον καὶ ἀπαγγέλλουσι τὰς περικοπὰς τῶν θείων ρημάτων δι’ ἁπλῆς ἀναγνώσεως.
Εἰς τοιούτους ἱερεῖς πρέπει νὰ ἀπαγορευθεῖ ἁρμοδίως ἡ καινοτομία αὕτη»
(Παπαδιαμάντης Ἀλέξανδρος, «Ἅπαντα», τ. Ε΄, ἐπιμ. Ν. Δ. Τριανταφυλλόπουλος, ἐκδ.
Δόμος, Ἀθήνα 1988, σ. 237-238). 
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συναισθημάτων, ««ππρροο--
εεκκφφωωννήήσσεειιςς»» τῶν ἱερα-

τικῶν ἐκφωνήσεων ἢ καὶ
τῶν ἱερατικῶν εὐχῶν, ἀν-ιερο-

πρεπεῖς, ἀδιάκριτες ἀκαλαί-
σθητες καὶ ἐἐππίίμμοοννεεςς  ὑὑπποο--
δδεείίξξεειιςς  ««ττοοῦῦ  ἴἴσσοουυ»» κκααὶὶ
ττῆῆςς  μμεελλωωδδίίααςς κάποτε κκααὶὶ
ττοοῦῦ  ττυυππιικκοοῦῦ ἐκ μέρους
τῶν ψαλ τῶν πρὸς τοὺς
ἱερεῖς ἤ ἐκ μέρους τοῦ

δεξιοῦ χοροῦ πρὸς τὸν ἀριστε -
ρὸν καὶ ἀντιστρόφως, ππεερριι--

φφρρόόννηησσηη  ττοοῦῦ  ἐἐκκκκλληησσιιαασσττιικκοοῦῦ  ττυυ--
ππιικκοοῦῦ, εεἰἰσσααγγωωγγὴὴ  ψψααλλ      μμωωδδηημμάάττωωνν
κατὰ τὸ δοκοῦν, ππααρρααββίίαασσηη  ττῆῆςς
δδοομμῆῆςς  ττῆῆςς  ΘΘεείίααςς  ΛΛεειιττοουυρργγίίααςς, μὲ
μετάθεση ἢ καὶ ἀποσιώπηση εὐ -
χῶν, «κατακρεούργηση» τοῦ ««ΚΚοοιι--
ννωωννιικκοοῦῦ»», τοῦ τόσο οὐ σιαστικοῦ
τμήματος τῆς Θεί ας Λειτουργίας,
μὲ τὴν πραγματοποίηση κατ’ αὐτὸ
τοῦ κηρύγματος χάριν συντομίας,

ἢ τὴν ἀνάγνωση ἐγκυκλίων, συ-
ναξαρίων, εὐχῶν εὐλαβείας,

ἀνακοινώσεων ἢ καὶ τοῦ προ-
γράμματος τοῦ ναοῦ, μμεεττάάθθεεσσηη
ττῆῆςς  μμεεττάάδδοοσσηηςς  ττῆῆςς  ΘΘεείίααςς  ΚΚοοιιννωω--
ννίίααςς στὸ τέλος τῆς Λειτουργίας,
στὰ παραπόρτια –φεῦ! ὁ Βασιλεύς
τῶν ὅλων Χριστός- ἐν μέσῳ ὀχλα-
γωγίας, ἢ μμεεττάάδδοοσσηη  κκααττὰὰ  ττὴὴνν
ἈἈππόόλλυυσσηη  κκααὶὶ  ττὴὴνν  ττέέλλεεσσηη  ττῶῶνν
ΜΜννηημμοοσσύύννωωνν, παντὸς τοῦ λαοῦ
ἀκροωμένου μετὰ προσοχῆς, τοῦ

καταλόγου τῶν ὀνομάτων καὶ
συχνὰ τῶν ὑποκοριστικῶν τῶν τε-
θνεώτων καὶ μακαριτῶν πρὸς ἐπι-
σήμανση παραλείψεων καὶ λαθῶν
καὶ τὴν ἄμεση ἔκφραση πικρόχο-
λων γογγυσμῶν...

Βεβαίως, γιὰ νὰ «ἐκκλησιασθοῦ -
με», γιὰ νὰ συγκροτηθοῦμε πραγ-
ματικὰ σὲ ἐκκλησιαστικὸ σῶμα,
γιὰ νὰ γίνουμε Ἐκκλησία, δὲν
ἀρκεῖ μιὰ ἐξωτερικὴ τοπικὴ γειτ-
νίαση καὶ τροπικὴ συμμόρφωση. 

Ὁ οὐσιαστικὸς ἐκκλησιασμός
μας προϋποθέτει μία ἀδιάλειπτη
νηπτικὴ καὶ ἡσυχαστικὴ προερ-
γασία. Ἡ σύναξη μας στὸ ναὸ ἐν
ἐκκλησίᾳ εἶναι ἀλληλένδετη μὲ τὴ
σύναξη τοῦ διασκορπισμένου μας
νοὸς ἐν τῇ καρδίᾳ. Ἡ μονολόγιστη
εὐχὴ, τὸ «Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ,
ἐλέησόν με», ὅταν λέγεται ἐκ καρ-
δίας κάθε στιγμή, ἑνοποιεῖ τὶς δυ-
νάμεις τῆς ἀνθρώπινης ψυχῆς, κα-
θαίρει τὸν ὅλον ἄνθρωπο ἀπὸ
πάσης ἁμαρτίας, αἰτίας δηλονότι
κάθε διασπάσεως, διαιρέσεως καὶ
διχογνωμίας, καὶ ἑτοιμάζει αὐτὸν
πρὸς προσευχητική, δοξολογικὴ
καὶ εὐχαριστιακὴ «συνοδοιπορία»,
ἐν ἐνὶ στόματι καὶ μιᾷ καρδίᾳ,
«σὺν πᾶσι τοῖς ἁγίοις» ἐν Χριστῷ
Ἰησοῦ, τῷ Κυρίῳ ἡμῶν, ᾧ ἡ δόξα
καὶ τὸ κράτος εἰς τοὺς αἰῶνας.
Ἀμήν.

ΤΗΣ ΛΑΤΡΕΙΑΣ
ΘΕΟΛΟΓΙΑ
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ΠΠρρωωττοοππρρ..  ΜΜιιχχααὴὴλλ  ΒΒοοσσκκοοῦῦ
ΘΘεεοολλόόγγοουυ

Σ
τὸ Συναξάριο τῆς πρώτης ἡμέρας τοῦ Σεπτεμβρίου διαβάζουμε:
«Τῇ πρώτῃ τοῦ αὐτοῦ μηνὸς Ἀρχὴ τῆς Ἰνδίκτου, ἤτοι τοῦ νέου
ἔτους». Ἡ πρώτη ἡμέρα τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ ἔτους δὲν εἶναι

ἡ γνωστή μας Πρωτοχρονιά, ἡ πρώτη δηλαδὴ τοῦ Ἰανουαρίου, ἀλλὰ
ἡ πρώτη τοῦ Σεπτεμβρίου. Ὅλα τὰ λειτουργικὰ βιβλία τῆς
Ἐκκλησίας μας ἀπὸ αὐτὴν τὴ μέρα ξεκινοῦν καὶ καταλήγουν στὴν
31η τοῦ Αὐγούστου. Ὁ μήνας Σεπτέμβριος λογίζεται ὡς ὁ πρῶτος
μήνας τοῦ χρόνου, γιατὶ κατ’ αὐτόν, ἀφοῦ γίνει ἡ συγκομιδὴ τῶν
καρπῶν, ἀρχίζει καὶ πάλι ἡ σπορὰ τῆς γῆς. Γιὰ τὴν Ἐκκλησία ἐπί-
σης ἀρχίζει καὶ πάλι τὸ πνευματικὸ καὶ κατηχητικὸ ἔργο μετὰ ἀπὸ
τὴ σύντομη διακοπὴ τῶν μηνῶν τοῦ Καλοκαιριοῦ. 

Γιατί ὅμως ἡ πρώτη ἡμέρα τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ ἔτους ὀνομάζε-
ται Ἀρχή τῆς Ἰνδίκτου; Ἡ λέξη «Ἰνδικτιὼν» (ἡ ὁποία προέρχεται
ἀπὸ τὴ λατινικὴ λέξη Indictio καὶ σημαίνει ὁρισμὸς ἢ διάγγελμα)
δηλώνει διάταγμα τῶν Ρωμαίων αὐτοκρατόρων, βάσει τοῦ ὁποίου
ἐπεβάλλετο στοὺς ὑπηκόους τους ἡ κατ᾿ ἔτος πληρωμὴ γενικοῦ φό-
ρου γιὰ τὴ συντήρηση τοῦ ρωμαϊκοῦ στρατοῦ. Αὐτὸ τὸ διάταγμα
ἀνανεωνόταν κάθε δεκαπέντε χρόνια, γιατὶ τόσα χρόνια διαρκοῦσε
ἡ στρατιωτική θητεία τῶν Ρωμαίων πολιτῶν. Ἔτσι καὶ ἡ ἀρίθμη-
ση τῶν ἐτῶν στὴν Ἀρχαία Ρώμη γινόταν ἐπὶ τῇ βάσει τοῦ ἀριθμοῦ
τῆς Ἰνδικτιῶνος, ποὺ σήμαινε περίοδο δεκαπέντε ἐτῶν (π.χ. πέμ-
πτο ἔτος τῆς δεκάτης πέμπτης Ἰνδικτιῶνος). Οἱ Πατριάρχες τῆς Κων-
σταντινουπόλεως παρέλαβαν καὶ χρησιμοποιοῦσαν τὴ λέξη Ἰνδι-
κτιὼν καὶ στὰ δικά τους θεσπίσματα καὶ ἐγκυκλίους, χωρὶς βέβαια
νὰ ἀριθμοῦν καὶ τὴν ἀκολουθία τῶν Ἰνδικτιώνων.

Κατὰ τὴν πρώτη τοῦ Σεπτεμβρίου ψάλλεται στὴν Ἐκκλησία μας
ἡ Ἀκολουθία τῆς Ἀρχῆς τῆς Ἰνδίκτου, ποὺ εἶναι μιὰ μοναδικοῦ κάλ-
λους Ἀκολουθία. Ἑορτάζοντας τὴν Ἐκκλησιαστική Πρωτοχρονιά
ζητοῦμε ἀπὸ τὸν Δημιουργὸ τῆς κτίσεως, ὁ Ὁποῖος ἔθεσε «καιροὺς

ΗΗ ΑΑΡΡΧΧΗΗ ΤΤΗΗΣΣ ΙΙΝΝΔΔΙΙΚΚΤΤΟΟΥΥ
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καὶ χρόνους ἐν τῇ ἰδίᾳ ἐξουσίᾳ»,
νὰ εὐλογήσει «τὸν στέφανον τοῦ
ἐνιαυτοῦ τῆς χρηστότητός Tου»,
νὰ φυλάττει ἐν εἰρήνῃ τὰ πλήθη
τῶν Ὀρθοδόξων, νὰ καταβάλει τὶς
ποικίλες αἱρέσεις, νὰ μᾶς χαρίζει
καιροὺς καρποφόρους, εὐκρασίαν
ἀέρων καὶ βροχὰς ἐγκαίρους. Ἡ
πρώτη τοῦ Σεπτεμβρίου ὅμως ἔχει
καὶ τὸ χαρακτήρα Δεσποτικῆς
ἑορτῆς, κάτι τὸ ὁποῖο πολὺ λίγοι
γνωρίζουν. Καὶ τοῦτο, γιατὶ σύμ-
φωνα μὲ τὸ Συναξάριο τῆς ἡμέ-
ρας αὐτῆς, ὁ Κύριός μας Ἰησοῦς
Χριστὸς εἰσῆλθε κατ᾿ αὐτὴν τὴν
ἡμέρα στὴ Συναγωγὴ τῆς πατρί-
δας Του τῆς Ναζαρὲτ καὶ ἔκανε
τὸ πρῶτο Του κήρυγμα, στὸ
ὁποῖο μίλησε γιὰ τὸ σωτηριολο-
γικό Του ἔργο. Τοῦ δόθηκε τὸ χει-
ρόγραφο τοῦ Προφήτη Ἡσαΐα,
ὅπως μᾶς διηγεῖται ὁ Εὐαγγε-
λιστὴς Λουκᾶς (Λουκ. δ΄, 16
κ.ἑ.), καὶ ἀφοῦ τὸ ξετύλιξε βρῆκε
καὶ διάβασε τὸ σημεῖο, ὅπου ἦταν
γραμμένα τὰ λόγια: «Πνεῦμα Κυ-
ρίου ἐπ᾿ ἐμέ, οὗ εἵνεκεν ἔχρισέ με,
εὐαγγελίσασθαι πτωχοῖς ἀπέ-
σταλκέ με, ἰάσασθαι τοὺς συν-
τετριμμένους τὴν καρδίαν …
κηρῦξαι ἐνιαυτὸν Κυρίου δε-
κτόν». Ὕστερα τύλιξε τὸ χειρό-
γραφο, τὸ ἔδωσε στὸν ὑπηρέτη
τῆς Συναγωγῆς καὶ ἐξήγησε στὸ
συγκεντρωμένο πλῆθος ὅτι ἡ
προφητεία αὐτὴ βρῆκε τὴν

ἐκπλήρωσή της στὸ πρό-
σωπό Του. «Σήμερον πε-
πλήρωται ἡ γραφὴ αὕτη
ἐν τοῖς ὠσὶν ὑμῶν». 

Ἀπὸ τὴν πλούσια καὶ
μοναδικοῦ κάλλους, ὅπως
ἀναφέραμε, ὑμνογραφία τῆς
Ἀρχῆς τῆς Ἰνδίκτου ἐπιλέ-
ξαμε νὰ σχολιάσουμε σ᾿
αὐτό μας τὸ ἄρθρο τὸ τρί-
το Στιχηρὸ Ἰδιόμελο τῶν
Αἴνων τοῦ Ὄρθρου τῆς
Ἑορτῆς:

«Αἱ πορεῖαί σου ὁ Θεός,
αἱ πορεῖαί σου μεγάλαι καὶ
θαυμασταί· διὸ τῆς Οἰκο-
νομίας σου τὴν δυναστείαν
μεγαλυνοῦμεν, ὅτι φῶς ἐκ
φωτὸς ἐπεδήμησας εἰς τα-

ΥΜΝΟΛΟΓΙΑ
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λαίπωρον κόσμον σου, καὶ τὴν πρώτην ἀνεῖλες ἀρὰν τοῦ παλαιοῦ
Ἀδάμ, ὡς ηὐδόκησας Λόγε, καὶ ἡμῖν ἐν σοφίᾳ καιροὺς καὶ χρόνους
ὑπέθου, τοῦ δοξάζειν τὴν παντουργικήν σου ἀγαθότητα. Κύριε, δόξα
σοι».

Δηλαδή: «Οἱ πορεῖες σου, Θεέ μου, εἶναι μεγάλες καὶ θαυμαστές.
Γι’ αὐτὸ δοξολογοῦμε τὴ δύναμη καὶ τὸ μεγαλεῖο τῆς Οἰκονομίας
σου, γιατὶ ὡς φῶς ἀπὸ τὸ φῶς κατέβηκες στὸν ταλαίπωρο κόσμο
σου καὶ ἀκύρωσες τὴν πρώτη κατάρα τοῦ παλαιοῦ Ἀδάμ, ὅπως
θέλησες, Λόγε τοῦ Θεοῦ, καὶ μᾶς ἔδωσες μὲ τὴ σοφία σου καιροὺς

καὶ χρόνους γιὰ νὰ δοξάζουμε τὴν
ἀγαθότητά σου ποὺ δημιούργησε τὰ
πάντα. Κύριε, δόξα σὲ σένα». 

Ὁ Πανάγαθος Τριαδικὸς Θεός, ὁ Πα-
τήρ, ὁ Υἱὸς καὶ τὸ Ἅγιον Πνεῦμα, εἶναι
ὁ δημιουργὸς τοῦ σύμπαντος κόσμου ἐκ
τοῦ μή ὄντος. Αὐτὸς δημιούργησε τὰ
πάντα μὲ ἕνα Του πρόσταγμα μονάχα.
Δημιούργημα τοῦ Θεοῦ εἶναι καὶ ὁ χρό-
νος, ὁ ὁποῖος ἔχει ἀρχὴ καὶ τέλος, ὅπως
καὶ κάθε ἄλλο δημιούργημα. Πρὶν ἀπὸ
τὴ δημιουργία τοῦ κόσμου δὲν ὑπῆρχε
χρόνος, ὅπως ἐπίσης χρόνος δὲν θὰ
ὑπάρχει οὔτε καὶ μετὰ τὴ συντέλεια τοῦ
κόσμου καὶ τὴ Δευτέρα Παρουσία. Γιὰ
τὸ λόγο αὐτὸ σὲ καμιὰ περίπτωση ὁ

χρόνος δὲν ἀποτελεῖ γιὰ μᾶς τοὺς Χριστιανοὺς μιὰ ὑπερφυσικὴ
ἔννοια, ὅπως ἀποτελεῖ γιὰ πολλοὺς ἄλλους ἀνθρώπους, ἀλλὰ εἶναι
ἁπλῶς καὶ μόνο μιὰ κατηγορία τοῦ παρόντος κόσμου, ὅπως εἶναι
καὶ ὁ χῶρος. Ὁ Τριαδικὸς Θεὸς εἶναι ἔξω καὶ πάνω ἀπὸ τὸ χρό-
νο, γι’ αὐτὸ καὶ ὀνομάζεται ἄχρονος, προαιώνιος καὶ ἀΐδιος. 

Μετὰ τὴ δημιουργία τοῦ κόσμου, ὁ Τριαδικὸς Θεὸς δημιούργη-
σε μὲ ξεχωριστὸ τρόπο τὸν ἄνθρωπο ὡς βασιλέα τῆς κτίσεως καὶ
τὸν τοποθέτησε στὸν Παράδεισο τῆς τρυφῆς, δίδοντάς του τὴ δυ-
νατότητα τῆς ἀθανασίας καὶ τῆς αἰώνιας κοινωνίας μαζί Του. Ὁ
ἄνθρωπος ὅμως στὰ πρόσωπα τῶν Πρωτοπλάστων Ἀδὰμ καὶ Εὔας
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ἀπέτυχε νὰ ἀξιοποιήσει σωστὰ
αὐτὴν τὴ δυνατότητα, ποὺ τοῦ
ἔδωσε ὁ Θεός. Παρέβη τὴν
ἐντολὴ τοῦ Θεοῦ μὲ ἄμεσο ἀπο-
τέλεσμα τὴ διακοπὴ τῆς κοινω-
νίας του μὲ τὸ Θεὸ καὶ τὴν
ἐκδίωξή του ἀπὸ τὸν Παράδει-
σο τῆς τρυφῆς. Ἔκτοτε τὸ
ἀνθρώπινο γένος ζεῖ τὴν τραγω-
δία τῆς Πτώσεως καὶ βιώνει τὶς
συνέπειές της ποὺ εἶναι ἡ φθο-
ρά, ἡ ἁμαρτία καὶ ὁ θάνατος. Ὁ
χρόνος μετὰ τὴν Πτώση τῶν
Πρωτοπλάστων ὑπηρετοῦσε
πλέον τὴ φθορά, τὴν ἁμαρτία
καὶ τὸ θάνατο. 

Ὅμως ὁ Πανάγαθος Θεὸς δὲν
μποροῦσε ν’ ἀφήσει τὸν ἄνθρω-
πο ἐγκλωβισμένο σ’ αὐτὴν τὴν
τραγωδία καὶ ἀπόλυτα ὑποτε-
ταγμένο στὴ φθορά, τὴν ἁμαρτία
καὶ τὸ θάνατο. Γι’ αὐτὸ οἰκονό-
μησε γιὰ τὴ σωτηρία τοῦ ἀνθρώ-
που καὶ τοῦ κόσμου. Οἰκονομία
στὴ γλώσσα τῆς θεολογίας ὀνο-
μάζουμε τὸ προαιώνιο σχέδιο τοῦ
Θεοῦ γιὰ τὴ σωτηρία τοῦ ἀνθρώ-
που καὶ τοῦ κόσμου. Πῶς συν-
τελέστηκε αὐτή; Μὲ τὴν Ἐναν-
θρώπηση, μὲ τὴ Σάρκωση τοῦ
Υἱοῦ καὶ Λόγου τοῦ Θεοῦ. Τὸ
δεύτερο πρόσωπο τῆς Ἁγίας
Τριάδος, «φῶς ἐκ φωτὸς» καὶ
«Θεὸς ἀληθινὸς ἐκ Θεοῦ ἀληθι-
νοῦ» κατὰ τὸ Σύμβολο τῆς Πί-

στεως, κατεδέχθη νὰ γίνει
ἄνθρωπος, νὰ συλληφθεῖ ἐκ
Πνεύματος Ἁγίου στὴ μήτρα
τῆς Παρθένου Μαρίας καὶ νὰ
γεννηθεῖ μέσα στὰ δεδομένα
τοῦ παρόντος ταλαιπώρου κό-
σμου. Ἔτσι εἰσῆλθε στὸν πε-
περασμένο καὶ πεπτωκότα
κόσμο μας ὁ ἄχρονος καὶ προ-
αιώνιος καὶ ἀΐδιος Θεὸς καὶ
μάλιστα μὲ τὸν πιὸ ἐντυπω-
σιακὸ τρόπο, γιὰ νὰ σταυρω-
θεῖ τελικὰ καὶ νὰ πεθάνει
ὑπὲρ τῶν ἡμετέρων ἁμαρτιῶν
καὶ ὑπὲρ τῆς τοῦ κόσμου
ζωῆς καὶ σωτηρίας. Τὸ ἀπο-
τέλεσμα ἦταν ν’ ἀκυρωθεῖ ἡ
πρώτη κατάρα τοῦ παλαιοῦ
Ἀδάμ, ἀφοῦ σχίζεται πλέον τὸ
χειρόγραφο τῶν ἁμαρτιῶν μας
καὶ νικᾶται κατὰ κράτος μὲ τὸ
Σταυρικὸ θάνατο καὶ τὴν Ἀνά-
σταση τοῦ Θεανθρώπου ἡ
φθορὰ καὶ ὁ θάνατος. Ἔκτο-
τε ὁ χρόνος παύει νὰ ὑπηρε-
τεῖ τὴ φθορά, τὴν ἁμαρτία καὶ
τὸ θάνατο, ἀλλά μεταμορφώ-
νεται κυριολεκτικὰ μέσα στὴ
ζωὴ τοῦ ζῶντος Σώματος τοῦ
Χριστοῦ, μέσα στὴ ζωὴ τῆς
Ἐκκλησίας, καὶ γίνεται γιὰ
μᾶς τοὺς Χριστιανοὺς χρόνος
μετανοίας, χρόνος σωτηρίας,
χρόνος συνεχοῦς δοξολογίας
τοῦ Θεοῦ.

ΥΜΝΟΛΟΓΙΑ
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ΜΜιιχχάάλληη  ΝΝιικκοολλάάοουυ  
ΘΘεεοολλόόγγοουυ

τή ζωή μας, ὅλοι οἱ ἄνθρω-
ποι βλέπουμε χιλιάδες ὄνει-

ρα. Δέν ὑπάρχει ἄνθρωπος πού νά μήν εἶδε ὄνειρο! Ὅσοι λένε ὅτι δέν βλέ-
πουν, εἶναι ἐπειδή δέν τά θυμοῦνται. Πολλοί συνάνθρωποί μας, ἐπιρρεπεῖς
σέ προλήψεις καί δεισιδαιμονίες, δίνουν σ’ αὐτά μεγάλη σημασία καί ἀνα-
στατώνουν τή ζωή τους. Ὅταν ξυπνήσουν, ἀγωνιοῦν, ἐξαιτίας τῶν ὀνείρων
πού εἶδαν, καί γι’ αὐτό τρέχουν σέ μάντισσες καί ὀνειροκρῖτες γιά νά τούς
τά ἑρμηνεύσουν.

Δυστυχῶς, τό φαινόμενο αὐτό δέν ἐντοπίζεται μόνο στούς ἀνθρώπους πού
ζοῦν μακράν της Ἐκκλησίας. Ἀρκετοί εἶναι οἱ Χριστιανοί, πού λόγω τῆς  ἄγνοι-
άς τους καί τῆς σχεδόν ἀνύπαρκτης κατηχήσεώς τους στά τῆς ζωῆς τῆς Ἐκκλη-
σίας, ἀσχολοῦνται μέ τά ὄνειρα εἴτε ἀπό περιέργεια εἴτε συστηματικῶς, θε-
ωρώντας τα ὡς μέσο γνώσης τοῦ μέλλοντος. Πιστεύουν μάλιστα, ὅτι ἡ συ-
στηματική μελέτη τῶν ὀνείρων δέν ἀντιτίθεται στή χριστιανική πίστη. Ἀπο-
τέλεσμα αὐτοῦ εἶναι ἡ, ἀπό μέρους τους, προσφυγή στήν Ὀνειρομαντεία καί
στήν ἀποκρυφιστική «Ὀνειροφιλολογία» (ὀνειροκρῖτες κ.ἄ.) προκειμένου νά
τούς ἑρμηνευθοῦν τά ὄνειρα πού βλέπουν. Ὑπάρχουν ἐπίσης, Χριστιανοί,
οἱ ὁποῖοι θεωροῦν ὅτι ὅλα τά ὄνειρα πού βλέπουν εἶναι ἀποκαλύψεις τοῦ
Θεοῦ καί τῶν Ἁγίων καί ὅτι οἱ ἴδιοι ἔλαβαν τό χάρισμα ἀπό τό Θεό νά τά
βλέπουν καί νά τά ἑρμηνεύουν.

Ποιά εἶναι, ὅμως, ἡ προέλευση τῶν ὀνείρων; 
Ἡ Ψυχολογία προσπάθησε στό θέμα αὐτό νά δώσει μία ἐπιστημονική ἐξή-

γηση. Σύμφωνα μέ τούς Ψυχολόγους καί τούς Ψυχιάτρους, τά ὄνειρα εἶναι
ἕνα βιολογικό φαινόμενο. Τό 1/3 τοῦ ὕπνου τό ξοδεύουμε σ’ αὐτά. Ὀνει-
ρευόμαστε στό στάδιο τοῦ ὕπνου «rem», κατά τό ὁποῖο δέν δουλεύει κα-
νονικά ὁ ἐγκέφαλος καί παραλύουν οἱ μύες τοῦ σώματος, γι’ αὐτό εἶναι συγ-
χυσμένα τά ὄνειρά μας. Ἡ ψυχαναλυτική ἔρευνα ἀποδίδει τίς αἰτίες τῶν ὀνεί-
ρων σέ ψυχοσωματικές κινήσεις, ἐξωτερικούς ἐρεθισμούς, σέ βιώματα (εἰκό-
νες, ἐντυπώσεις, παραστάσεις, ἐμπειρίες, μή ἱκανοποιηθεῖσες ἐπιθυμίες, φο-
βίες) τῆς καθημερινῆς ζωῆς, ἀκόμη καί τοῦ παρελθόντος (παιδικῆς ἡλικίας),
πού εἴτε ἀπασχολοῦν ἔντονα τόν
ἄνθρωπο εἴτε ἀπωθήθηκαν
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στό λεγόμενο ἀσυνείδητο καί εὔκολα
ἐπανέρχονται κατά τή διάρκεια τοῦ ὕπνου μέσῳ

τῶν  ὀνείρων. 
Σέ ὅλα αὐτά ἡ Ἐκκλησία, διά τῶν Πατέρων της, προβάλλει τόν δικό της

ἁγιοπνευματικό καί σωστικό λόγο. Βέβαια, ὅπου αὐτό εἶναι δυνατό, συμ-
πορεύεται καί συνταυτίζεται μέ τά πορίσματα τῆς Ἐπιστήμης. 

Ὁ Μέγας Βασίλειος γράφει πώς «ἡ τῶν ὀνείρων φύσις ἀσαφής καί πλα-
γία καί οὐ μικρᾶς δεομένη τῆς ἐκ τοῦ νοῦ ἐντρεχείας», δηλαδή τά ὄνειρα
ὡς πρός τή φύση τους εἶναι ἀσαφῆ καί διφορούμενα. Ὁ δέ ἅγιος Ἰωάννης
ὁ Σιναΐτης λέγει ὅτι «ἐνύπνιόν ἐστι κίνησις νοός ἐν ἀκινησίᾳ σώματος». Ὅταν,
δηλαδή, τό σῶμα ἀκινητοποιεῖται κατά τή διάρκεια τοῦ ὕπνου, ὁ νοῦς διαρκῶς
κινεῖται, ὀνειρεύεται. Ἐπίσης καί ὁ ἅγιος Γρηγόριος ὁ Νύσσης σημειώνει ὅτι
τά ὄνειρα ἀποτελοῦν φανταστικές κινήσεις τοῦ νοῦ τοῦ ἀνθρώπου, κατά τήν
ὥρα τοῦ ὕπνου.  

Τά ὄνειρα, κατά τούς Πατέρες, προέρχονται ἐξαιτίας πολλῶν παραγόν-
των: Εἶναι ἀποτέλεσμα τῆς φύσεως τοῦ σώματος,  τῶν ἐντυπώσεων τῆς ἡμέ-
ρας, τῶν λογισμῶν, τῶν σκέψεων πού ἀποθηκεύονται στό ὑποσυνείδητο, τῶν
σωματικῶν ἀντιδράσεων καί τῶν καθημερινῶν φροντίδων καί ἀσχολιῶν τοῦ
ἀνθρώπου. 

Ἄλλα δέ ὄνειρα εἶναι καρπός τῶν παθῶν, δηλαδή τῶν «παρά φύσιν» κι-
νήσεων τῆς ψυχῆς. Γι’ αὐτό πολλές φορές μποροῦμε νά διακρίνουμε τά πάθη,
πού μᾶς κυριεύουν, ἀπό τά ὄνειρα πού βλέπουμε. Γιά νά καταλάβουμε, ὅμως,
τά πάθη τῆς ψυχῆς μας ἀπό τά ὄνειρα, πρέπει νά ἔχουμε τό χάρισμα τῆς
διακρίσεως. Π.χ. τά ὄνειρα πού ἔχουν σχέση μέ τίς τροφές συνδέονται
μέ τούς γαστρίμαργους. Κατά τόν ὅσιο Νικήτα τό Στηθάτο, ἐάν ἡ ψυχή
εἶναι φιλόϋλη καί φιλήδονη, φαντάζεται κτήσεις πραγμάτων, χρη-
μάτων εὐπορία ἤ μορφές γυναικῶν. Ἐάν εἶναι φιλάργυρη καί πλε-
ονεκτική «ὁρᾷ χρυσόν». Ἐάν εἶναι θυμώδης, βλέπει ἐπιθέσεις θη-
ρίων καί μάχες. Ἐάν εἶναι κενόδοξη, βλέπει θρόνους, ἀρχές καί ἡγε-
μονίες. Ἐάν εἶναι ὑπερήφανη, βλέπει τόν ἑαυτό της νά φέρεται σέ λαμπρότατα
ὀχήματα. Ἑπομένως, ἡ λύτρωσή μας ἀπό τά ἐμπαθῆ ὄνει-
ρα συνδέεται μέ τήν κάθαρση τῆς καρδιᾶς καί τήν πνευ-
ματική ἀπάθεια. 

Ὑπάρχουν, ἐπίσης, ὄνειρα, τά ὁποῖα εἶναι καθαρή ἐνέρ-
γεια τῶν δαιμόνων. Πολεμοῦν περισσότερο τούς μοναχούς
καί δή τούς ἀρχάριους, γιά νά τούς ὁδηγήσουν στήν ἄρνη-
ση καί τήν ἐγκατάλειψη τῆς ἱερῆς τους ἐργασίας, τῆς μοναχικῆς
πολιτείας. Ἐπίσης, κατά τόν ἅγιο Ἰωάννη τό Σιναΐτη, τά προερχό-

ΖΩΗ
ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ
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μενα ἀπό τό διάβολο ὄνειρα ἀπει-
λοῦν, μεγαλοφρονοῦν καί προκα-
λοῦν ταραχή καί  φόβο. Πολλές φο-
ρές μπορεῖ νά δοῦμε στόν ὕπνο μας
κρίσεις καί κολάσεις, γιά νά μᾶς κά-
νουν οἱ δαίμονες σκυθρωπούς,
ἔντρομους καί νά ὁδηγηθοῦμε, ἔτσι,
στήν ἀπόγνωση. Κατά τόν ἅγιο
Διάδοχο Φωτικῆς, τά ὄνειρα εἶναι

«ἐμπαίγματα δαιμόνων». Ὅταν ἀποκτήσουν κυριαρχία σ’ ἕναν ἄνθρωπο, τόν
ἐμπαίζουν στόν ὕπνο του, τοῦ ἐμφανίζονται πολλές φορές μέ μορφή ἀγγέ-
λου ἤ μάρτυρος καί τοῦ χορηγοῦν «μυστηρίων ἀποκάλυψιν» καί «δωρεάν χα-
ρισμάτων» ἤ ἀκόμη ἐμφανίζονται μέ τή μορφή προφήτου πού τοῦ λέγει δῆθεν
τά μέλλοντα. Οἱ δαίμονες, ὡς πνεύματα, εἶναι οἱ ταχύτεροι ταχυδρόμοι. Γιά
παράδειγμα, βλέπουν κάποιο συγγενῆ ἤ φίλο πού μᾶς στέλνει γράμμα ἀπ’
τό ἐξωτερικό καί πρίν τό λάβουμε, μᾶς τό ἀναγγέλλουν μέ ὄνειρο, γιά νά φα-
νεῖ δῆθεν τό ὄνειρο προφητικό. Προσπαθοῦν, ἔτσι, νά μᾶς ξεγελάσουν, νά
μᾶς παγιδεύσουν στόν ἐγωισμό καί τήν ὑπερηφάνεια, γιά νά μᾶς σέρνουν
στούς δικούς τους δρόμους. Θέλουν νά ἀποσπάσουμε τήν προσοχή μας ἀπό
τή θύμηση τοῦ Θεοῦ. Νά ἀμελοῦμε τόν πνευματικό μας ἀγῶνα καί νά ψά-
χνουμε σέ ὀνειροκρῖτες τήν ἐξήγηση τῶν ὀνείρων μας, μέ ἀπώτερο σκοπό
τήν ἀπώλεια τῆς ψυχῆς μας. Οἱ δαίμονες, ἑπομένως, πολλές φορές φαίνε-
ται ὅτι μᾶς φανερώνουν τά μέλλοντα, ἐντούτοις δέν γνωρίζουν τίποτε προ-
γνωστικῶς. Ἡ πρόγνωση εἶναι ἰδιότητα καί δύναμη μόνο τοῦ Θεοῦ. 

Οἱ Ἅγιοι δέν ἀρκοῦνται μόνο στήν πιό πάνω διαπίστωση πώς κάποια ὄνει-
ρα προέρχονται ἀπό τά πάθη μας καί κάποια ἀπό τό διάβολο. Μᾶς δίδουν
ταυτόχρονα πρακτικούς τρόπους ἀποφυγῆς τους. Σύμφωνα μέ τόν ἅγιο Ἰωάν-
νη τῆς Κλίμακος, χρειάζεται περιορισμός τῆς τροφῆς, δηλαδή ἡ ἀποφυγή τῆς
γαστριμαργίας. Ἡ προσευχή ἐπίσης πρό τοῦ ὕπνου καί ἡ προσπάθεια νά
ἀντικόψουμε τούς ἁμαρτωλούς λογισμούς εἶναι ἕνας καλός τρόπος ἀντιμε-
τώπισης τῶν ἐμπαθῶν καί διαβολικῶν ἐνυπνίων. Στό φιλόθεο καί σπουδαῖο,
στήν ἀρετή, ἄνθρωπο, ἀκόμη καί κατά τή διάρκεια τοῦ ὕπνου, ἡ καρδιά του
προσεύχεται ἀδιάλειπτα. Ὁ ἀδιαλείπτως προσευχόμενος καί ἐνύπνια δια-
βολική ἐπίθεση νά δεχθεῖ, μέ τήν προσευχή ἐξαφανίζει καί ἀποδυναμώνει
τό διάβολο. 

Ἄλλη κατηγορία ὀνείρων εἶναι αὐτά πού προέρχονται ἀπό τό Θεό καί ὀνο-
μάζονται «ἀποκαλύψεις». Οἱ ἀποκαλύψεις αὐτές ἀφοροῦν σοβαρότατα ζη-
τήματα, προϋποθέτουν τήν ἐσω-
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τερική καθαρότητα τοῦ ἀνθρώπου πού
τά βλέπει, δηλαδή αὐτόν πού εἶναι δοχεῖο τῆς Θεί-

ας Χάριτος, καί ἐνεργοῦνται σέ καιρό καθορισμένο ἀπό τό Θεό. Τά θεϊκά
ὄνειρα προξενοῦν χαρά καί ἀγαλλίαση. Δημιουργοῦν ἔντονη προσευχή καί
μετάνοια.  Τέτοιες περιπτώσεις ὀνείρων ὑπάρχουν στήν Ἁγία Γραφή, ὅπως
γιά παράδειγμα ἡ περίπτωση τοῦ Ἰωσήφ τοῦ Μνήστορος, ὁ ὁποῖος μέ ὄνει-
ρο-ἀποκάλυψη ἔλαβε ἐντολή νά μή διώξει ἀπό τό σπίτι του τήν Παναγία
καί ἐπίσης, μέσῳ αὐτοῦ πληροφορήθηκε γιά τόν τρόπο τῆς συλλήψεως τοῦ
Κυρίου μας, τό ὄνομα πού θά Τοῦ ἔδινε καί γιά τήν ἀναγκαστική φυγή τους
στήν Αἴγυπτο προκειμένου νά σωθεῖ τό Θεῖο Βρέφος ἀπό τά χέρια τοῦ
Ἡρῴδη. Τέτοια ἀποκαλυπτικά ὄνειρα ἀναφέρονται καί σέ βίους Ἁγίων, εἶναι
ὅμως ἐλάχιστα σέ σχέση μέ τίς ὑπόλοιπες κατηγορίες ὀνείρων πού ἀναφέ-
ραμε.

Πολλά εἶναι τά εἴδη ὀνείρων, πολλά καί τά αἴτια πού τά προκαλοῦν. Γι’ αὐτό
ὁ ἀγωνιζόμενος Χριστιανός θά πρέπει, Χάριτι Θεοῦ, νά τά διακρίνει καί νά ἐξε-
τάζει τήν προέλευσή τους. Γιά ν’ ἀποφύγουμε τόν κίνδυνο τῆς πλάνης, πού
προέρχεται ἀπό τήν προσωπική μας ἀδυναμία στό θέμα τῆς διακρίσεως τῶν
ὀνείρων, οἱ Πατέρες συμβουλεύουν νά καταφεύγουμε σέ ἔμπειρους πνευματι-
κούς ὁδηγούς. Μόνο αὐτοί μποροῦν νά ἐπιχειροῦν τή διάκριση τῶν ὀνείρων.
Μόνο ὅποιος βιώνει τήν Ὀρθόδοξη Παράδοση, ὅποιος ἔχει νοῦν Χριστοῦ καί
ἔχει γευθεῖ τά Ἄνω, μπορεῖ νά ἐπιχειρήσει τή διάκριση τῶν ὀνείρων σ’ ἐκεῖνα
πού προέρχονται ἀπ’ τό Θεό καί σ’ ἐκεῖνα πού εἶναι ἀποτέλεσμα σατανικῆς
ἐνέργειας ἤ σωματικῶν καί ψυχολογικῶν ἀντιδράσεων.

Γενικότερα ὅμως, οἱ Ἅγιοι μᾶς προτρέπουν νά μήν ἀσχολούμαστε μέ
τά ὄνειρα, νά μήν τά μελετοῦμε, ὅταν ξυπνήσουμε. Οἱ Πατέρες διδά-
σκουν τήν τελεία περιφρόνησή τους, γιατί: α) λίγοι ἔχουμε τό χάρι-
σμα τῆς διακρίσεως, διά τῆς ὁποίας μποροῦμε νά ξεχωρίζουμε κάθε
φορᾶ τήν προέλευση ἑνός ὀνείρου καί β) γιά νά μήν πλανηθοῦμε
ἀπό τό διάβολο, ὄντες ἄπειροι στά τεχνάσματά του. Πολλοί ἄνθρω-
ποι πού συνεχῶς τά ἐξετάζουν, ὁδηγοῦνται σέ μοιραῖα γιά τήν ψυχοσω-
ματική τους ὑπόσταση λάθη. Ἀρκετοί, μάλιστα, ἀπό τή συ-
νεχῆ καί συστηματική ἐνασχόληση μέ τά ὄνειρα τρελαί-
νονται. Κατά τόν ἅγιο Διάδοχο Φωτικῆς, ὁ ἄνθρωπος δέν
πρέπει νά πείθεται ἀπό τά ὄνειρα. Ἀκόμη καί τά ἐκ Θεοῦ
προερχόμενα ἄν δέν τά δεχθοῦμε, ἀπό φόβο μήπως πλα-
νηθοῦμε ἀπό τό διάβολο, δέν πρόκειται νά ἐξοργιστεῖ ὁ Θεός,
οὔτε νά ἁμαρτήσουμε ἐμεῖς πού δέν ὑπακούσαμε. Ἀντίθετα, ἐπει-
δή γνωρίζει ὁ Κύριος ὅτι εἴμαστε προσεκτικοί, θά μᾶς ἐπαινέσει.

ΖΩΗ
ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ
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((ΜΜέέρροοςς  ΕΕ΄́))

ΠΠρροοσσππάάθθεειιαα  δδιιεερρεεύύννηησσηηςς
ττῶῶνν  ααἰἰττίίωωνν

Ὅπως ἀναφέραμε στό
προηγούμενο ἄρθρο,
ἡ ἀπό μέρους δύο

νέων ἀνθρώπων ἐπιλογή τοῦ πο-
λιτικοῦ γάμου καί ἡ ταυτόχρονη
ἀπόρριψη ἤ μετάθεση σέ μετα-
γενέστερο τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ
εἶναι σύμπτωμα βαθύτερων πνευ-
 ματικῶν αἰτίων, πού συνήθως
ἀνάγουν τή ρίζα τους στήν παι-
δική, νηπιακή ἤ ἀκόμα καί ἐμβρυϊ-
κή ἡλικία. Ἕνα ἀπό τά αἴτια αὐτά
εἶναι οἱ πολυποίκιλες παρανοή-

σεις πού διαμορφώνονται στή συνείδηση τοῦ νέου ἀνθρώπου ἐν σχέσει μέ τό
νόημα τῆς πράξεως τῆς σωματικῆς συνεύρεσης ἀνδρός καί γυναικός. Στή συ-
νέχεια θά ἀναφερθοῦμε σέ κάποιες ἀπ’ αὐτές τίς παρανοήσεις, προσπαθών-
τας νά ἀναλύσουμε τήν ὅλη διαδικασία, μέ τήν ὁποία διαμορφώνονται καί τε-
λικῶς ἑδραιώνονται ὡς στάσεις ζωῆς. Ἡ ἀνάλυση αὐτή εἶναι δυνατό νά ὁδη-
γήσει τούς ποιμένες, γονεῖς, παιδαγωγούς κ.λπ. στήν ἐπισήμανση καί ἐφαρμογή
καταλλήλων προληπτικῶν καί θεραπευτικῶν παρεμβάσεων.

ἩἩ  ππρρόόωωρρηη  ἀἀφφύύππννιισσηη  κκααίί  ἡἡ  ττεεχχννηηττήή  ππρροοϊϊοοῦῦσσαα  ἐἐννεερργγοοπποοίίηησσηη
ττοοῦῦ  γγεεννεεττηησσίίοουυ  ἐἐννσσττίίκκττοουυ

Ἀντιλαμβανόμαστε ὅτι τό ζήτημα τῆς πρόωρης ἀφύπνισης, τῆς τεχνητῆς
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ἐνεργοποίησης καί ἐν συνέχειᾳ πρό-
κλησης πλασματικῶν ἀναγκῶν καί
ἀντιστοίχων μή φυσικῶν τάσεων στό
σεξουαλικό ἔνστικτο τῶν νέων ἀνθρώ-
πων εἶναι πελώριο, φαίνεται δέ ὅτι ἐκ
πρώτης  ὄψεως δέν ἔχει ἄμεση σχέ-
ση μέ τό ζήτημα τοῦ πολιτικοῦ γάμου.
Παρ’ ὅλα αὐτά θεωροῦμε ὅτι εἶναι
πολύ ἀπαραίτητο, ἔστω καί  ἀκροθι -
γῶς νά τό θίξουμε, καθ’ ὅσον, κα τά
τή γνώμη μας, συνιστᾶ ἕναν ἀπό τούς
πιό ἰσχυρούς κρίκους τῆς ἁλυσίδας
παρανοήσεων, πού ὁδηγοῦν στήν
ἀπα ξίωση τῆς μυστηριακῆς διάστασης
τοῦ γάμου καί στήν ἀπόρριψη τοῦ
ἐκκλησιαστικοῦ γάμου, ἀπό δύο νέ-
ους ἀνθρώπους πού θέλουν νά ἑνώ-
σουν τίς ζωές τους.

Διαγραμματικά ἡ διαδικασία ἀλλη-
λεπίδρασης ἐξωτερικῶν ἐρεθισμάτων
ἀπό τή μία, καί ἐσωτερικῶν ψυχικῶν
ἀλλοιώσεων ἀπό τήν ἄλλη, πού κο-
ρυφώνεται στή διαμόρφωση ἤθους
ἔμπρακτης ἄρνησης τῆς περί γάμου
διδασκαλίας τῆς Ἐκκλησίας, παίρνει
τήν ἑξῆς μορφή:

� Πρόωρη ἀφύπνιση τοῦ σεξουα-
λικοῦ ἐνστίκτου.

� Πληθωρική διοχέτευση «διεγερ-
τικῶν» ἐρεθισμάτων καί πρόκληση
ἀντιστοίχων ἰσχυρῶν ἐπιθυμιῶν.

� Προϊοῦσα ἐμπέδωση τῆς ἰδέας ὅτι
οἱ σεξουαλικές ἀνάγκες πρέπει, ἄνευ
ἠθικῶν ἀναστολῶν, νά ἱκανοποι οῦ -
νται, κατ’ ἀνάλογο τρόπο πού πρέ-
 πει νά ἱκανοποιοῦνται οἱ ἀνάγκες πού
σχετίζονται μέ τό ἔνστικτο τῆς αὐτο-
συντήρησης, δηλ. ἡ πεῖνα, ἡ δίψα
κ.λπ. 

� Βαθμιαία ἀποδυνάμωση τοῦ
αἰσθήματος τῆς αἰδοῦς, τόσο στούς
ἄρρενες ἐφήβους ὅσο καί στίς νεανί-
δες, στίς ὁποῖες τό αἴσθημα αὐτό ἔχει
μία ἐξόχως ἰδιάζουσα λειτουργία,
ἀξία καί ὀμορφιά.

� Ὡς συνέπεια τῶν πιό πάνω, πολ-
λοί νέοι (α) θεωροῦν φυσική καί ἑπο-
μένως οὐδόλως ἐπιλήψιμη (διαστρο-
φή τῆς ἠθικῆς συνείδησης) μία «ὁλο-
κληρωμένη» σχέση ἀνδρός καί γυ-
ναικός, ἡ ὁποία γίνεται ἁπλῶς πρός
ἀμοιβαῖο κορεσμό βιολογικῶν ἀνα -
γκῶν. (β) Ἐπίσης, αἰσθάνονται ἰσχυ-
ρότατη καί σχεδόν ἀκαταμάχητη
(λόγω καί τῶν «τεχνητῶν» διεγέρσε-
ων) τήν τάση γιά ἀπόκτηση ἐμπειρίας
σεξουαλικῶν πράξεων–σχέσεων. Ἀλλά
ἡ ἐμπειρία, ὄντας ἀναπόσπαστα συν-
δεδεμένη καί μέ τήν σαρκική ἡδονή,
ὠθεῖ στήν ἐπανάληψη, ἡ δέ πολλα-
πλή ἐπανάληψη στήν τελική ἑδραί-
ωση μίας παθολογικῆς κατάστασης
ψυχοσωματικῆς ἐξάρτησης (ἀχρή-
στευση τῆς βούλησης – διαστροφή
τοῦ ἐπιθυμητικοῦ τῆς ψυχῆς).

� Μέ ὅλες, λοιπόν, τίς πιό πάνω
διεργασίες καί ἀλλοιώσεις τοῦ ψυχι-
σμοῦ τους, (ἄμβλυνση τῆς ἠθικῆς συ-
νείδησης, ἀποδυνάμωση τῆς αἰδοῦς,
ἐξασθένηση τῆς βούλησης, ἐθισμός
στίς σεξουαλικές ἐμπειρίες κ.λπ.)
καί ὑπό τό κράτος κυρίως τῶν κοι-
νωνικῶν πιέσεων, ἔρχονται πολλοί
νέοι καί νέες ἀντιμέτωποι μέ τό ζή-
τημα τοῦ γάμου. Ἄν γιά κάποιους λό-
γους (σχετιζόμενους μέ τούς ἰδίους ἤ
τό μέλλοντα - ἤ τή μέλλουσα - σύ-
ζυγο) τεθεῖ θέμα τέλεσης μόνον - ἤ

ΠΟΙΜΑΝΤΙΚΗ
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κατ’ ἀρχήν - πολιτικοῦ γάμου, ἀντι-
λαμβάνεται εὔκολα κανείς ὅτι οἱ
νέοι αὐτοί «ἐλαφρᾶ τῇ καρδίᾳ» θά
προχωρήσουν στήν τέλεσή του, χω-
ρίς νά ἔχουν οἱονδήποτε ἠθικό ἐνδοι-
ασμό σχετιζόμενο μέ τήν ἀπαξία της,
μετά τόν πολιτικό γάμο, πράξης τῆς
σωματικῆς συνεύρεσης. Πράξεις πού
αὐτονόητα μποροῦν νά διενεργηθοῦν
μεταξύ δύο συναινούντων ἀτόμων, οἱ
ὁποῖοι καμμία ἀπολύτως ὑπόσχεση
δέσμευσης γιά τό μέλλον δέν ἔχουν
δώσει, πολλῶ μᾶλλον, μποροῦν ἐλευ-
θέρως (γιά νά μήν ποῦμε «καθηκόν-
τως») νά λαμβάνουν χώρα μεταξύ ἀτό-
μων (ἀνδρός καί γυναικός) πού ἔχουν
τελέσει πολιτικό γάμο. (Τή λέξη «κα-
θηκόντως» τή χρησιμοποιοῦμε «κατ’
εὐφημισμό». Ὅμως αὐτή εἶναι ἡ τρα-
γική πραγματικότητα: ἡ, μεταξύ τῶν
τελεσάντων πολιτικό γάμο, πράξη τῆς
σαρκικῆς συνάφειας ἀπό πολλούς
Χριστιανούς ὄχι μόνον δέν ἀντιμετω-
πίζεται ὡς ἁμαρτία, ἀλλά καί θεω-
ρεῖται πράξη ἐπιβεβλημένη, δηλ.
καθῆκον!).

ἩἩ  ππεερρίί  ττοοῦῦ  ννοοήήμμααττοοςς  ττῆῆςς  ππρράάξξηηςς
ττῆῆςς  σσααρρκκιικκῆῆςς  σσυυννάάφφεειιααςς  ἀἀννδδρρόόςς

κκααίί  γγυυννααιικκόόςς  ἀἀννττίίλληηψψηη  ὡὡςς  κκρριιττήήρριιοο
ἀἀππόόρρρριιψψηηςς  ἤἤ  ἀἀπποοδδοοχχῆῆςς  

ττοοῦῦ  πποολλιικκοοῦῦ  γγάάμμοουυ

Ἀναφέρουμε ἕνα (ὑποθετικό μέν,
ἀλλά στήν πράξη συνηθέστατο) πα-
ράδειγμα:  Ὁ τριανταπεντάχρονος Α,
ὡς γνήσιο τέκνο τῆς ἐποχῆς μας, ἔχει
ζήσει τήν ἐφηβική καί νεανική του
ἡλικία, ὑπό οἰκογενειακές καί κοι-

νωνικές συνθῆκες, οἱ ὁποῖες εὐνόη-
σαν τήν πρόωρη ἀφύπνιση καί ἐν συ-
νεχείᾳ βαθμιαία «ἀποθηρίωση» τοῦ
σεξουαλικοῦ ἐνστίκτου. Ὄντας ἤδη
οἰονεί κορεσμένος σεξουαλικῶν ἐμπει-
ριῶν, σκέφτεται τό ἐνδεχόμενο τῆς σύ-
ναψης πολιτικοῦ γάμου ὡς ἐσχάτου
ὁρίου ὑποχώρησης στίς πιέσεις τῆς ἐκ
Ρωσσίας ὁρμωμένης φίλης του Β, ἡ
ὁποία καί ἀπειλεῖ νά τόν ἐγκαταλεί-
ψει, ἄν δέν συγκατατεθεῖ.  Η Β, δέν
ἀρνεῖται τή σύναψη ἐκκλησιαστικοῦ
γάμου. Γνωρίζοντας, ὅμως, ὅτι ὁ τε-
λευταῖος ἀπορρίπτεται ἀσυζητητί
ἀπό τόν Α, ὡς ἄκρως δεσμευτικός,
συγκατανεύει στήν τέλεση τουλάχιστο
πολιτικοῦ. Ἐρωτᾶται: Ὁ ἐν λόγῳ
νέος, μέσα στόν ὅλο πιό πάνω προ-
βληματισμό τοῦ περί τῆς ἐπισημο-
ποιήσεως ἤ ὄχι τοῦ δεσμοῦ του μέ τή
Β, θά συνεκτιμήσει καί τήν παράμε-
τρο πού σχετίζεται μέ τό ἐρώτημα
κατά πόσο εἶναι ἠθικά ἐπιτρεπτό,
μετά τήν τέλεση πολιτικοῦ γάμου μέ
αὐτήν, νά ἔχει ἤ ὄχι σαρκική συνάφεια
μαζί της; Ἤ ἀλλιῶς: Μήπως θά
ἀπορρίψει τό ἐνδεχόμενο τοῦ πολι-
τικοῦ γάμου, διότι, σύν τοῖς ἄλλοις,
θεωρεῖ ὅτι μετά ἀπό ἐκκλησιαστικό
καί μόνο γάμο (καί ὄχι πολιτικό) θά
τοῦ εἶναι ἠθικά ἐπιτρεπτό νά ἔχει σω-
ματικές σχέσεις μέ τή Β καί ἑπομένως,
πρός τί ἡ ἀχρείαστη ταλαιπωρία
τοῦ πολιτικοῦ, ἀφοῦ δέν θά τόν ὁδη-
γήσει στό ζητούμενο δηλ. στήν «ὁλο-
κλήρωση» τοῦ δεσμοῦ του μέ τήν Β;
Μέ δεδομένα τά ὅσα ἀναφέραμε
περί τοῦ βίου καί τοῦ ἤθους τοῦ Α,
τά πιό πάνω ἐρωτήματα προφανῶς



399ΙΟΥΛΙΟΣ - ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ

θά φαντάζουν στό μυαλό του ὡς
«ἀστεῖα» καί «ἀνόητα». Γι’ αὐτόν ἡ
«ὁλοκληρωμένη» σχέση εἶναι αὐτο-
νόητη, ἀνεξαρτήτως ὕπαρξης ἤ μή
ὁποιουδήποτε δεσμοῦ γάμου.

Θά ἀναφέρουμε ἀκόμη ἕνα πα-
ράδειγμα (ὑποθετικό καί αὐτό, ἄν καί
σαφῶς ὀλιγότερον σύνηθες σέ σχέση
μέ τό προηγούμενο). Ἡ τριανταπεν-
τάχρονη, ἄγαμη ἀκόμη, νέα Γ, πιστό
καί συνειδητό ἀπό βρεφικῆς ἡλικίας
μέλος τῆς Ἐκκλησίας καί ὡς ἐκ τού-
του ἁγνή καί ἄπειρη σεξουαλικῶν
ἐμπειριῶν, δέχεται μία ἄκρως δελεα-
στική πρόταση. Ὁ πλούσιος ἐπιχει-
ρηματίας Δ, διευθυντής τῆς ἑταιρεί-
ας ὅπου ἐργάζεται, ἐκτιμώντας τό
ἦθος, τήν ὀμορφιά καί τή μόρφωσή
της, τή ζητᾶ σέ γάμο.  Ὅμως ὁ Δ, ἐπη-
ρεασμένος ἀπό τή νοοτροπία πού
ἀπέκτησε, ζώντας γιά πολλά χρόνια
στό ἐξωτερικό, καί ἀπό κάποιες φο-
βίες του ἐμπέδωσαν στήν ψυχή του
ἐμπειρίες σχέσεων μέ γυναῖκες τῆς νε-
ανικῆς ἡλικίας, θέτει ὡς ὄρο στήν Γ,
νά συνάψουν κατ’ ἀρχήν πολιτικό
γάμο, προκειμένου νά τεθεῖ σέ «δο-
κιμασία» καί σ’ ὅλες τίς πτυχές του
ὁ ἔγγαμος βίος τους καί ἀκολούθως,
ἄν ἡ δοκιμή ἀποδειχθεῖ ἐπιτυχής, νά
τελεσθεῖ μ’ ὅλη του τή μεγαλοπρέπεια
ὁ ἐκκλησιαστικός.  Ἡ πρόταση, λόγω
καί τῶν ἐκτάκτων φυσικῶν καί πνευ-
ματικῶν προσόντων τοῦ νέου ἐπι-
χειρηματία, φαίνεται ἐντόνως θελ-
κτική.  Μόνο ἴσως μελανό σημεῖο ἡ
ἐμμονή του στόν, ἔστω καί ἐπί δοκι-
μαστικῆς βάσεως, πολιτικό γάμο.
Ἐρωτᾶται:  Η Γ θά ὑποκύψει στήν δε-

λεαστική πρόταση; Θά ἀπωθήσει
τούς ἠθικούς ἐνδοιασμούς καί θά ἀκο-
λουθήσει τά ὅσα ἐπιτάσσει τό κοι-
νωνικό καί οἰκονομικό της συμφέρον;
Ἀπάντηση:  Ἄν ἡ Γ εἶναι πράγματι πι-
στό τέκνο τῆς Ἐκκλησίας, πού γνω-
ρίζει, οὐχί ἐγκεφαλικά ἤ καθηκοντο-
λογικά, ἀλλά συνειδητά καί μ’ ὅλο της
τό «εἶναι» ὅτι ἡ σαρκική συνάφεια
ἀνδρός καί γυναικός εἶναι πράξη ὑψί-
στης σοβαρότητας καί ἀξίας πού δέν
γίνεται οὔτε «ἐπί δοκιμῇ» οὔτε πρός
ἱκανοποίηση ἐνστικτωδῶν ἀναγκῶν
(ὅπως ἡ πεῖνα καί ἡ δίψα), ἀλλά μόνο
ὑπό προϋποθέσεις, τῶν ὁποίων πρώ-
τη καί κύρια καί ἀδιαπραγμάτευτη
εἶναι ἡ τέλεση ἐκκλησιαστικοῦ γάμου,
τότε οὔτε κἄν ὑπό ὀλιγόλεπτη βά-
σανο δέν θά θέσει τήν ἐν λόγῳ πρό-
ταση γάμου. Ἕνα σαφές καί σταθε-
ρό «ὄχι» θά προτάξει ἡ Γ στόν, κατά
τά ἄλλα συμπαθέστατο καί περιπό-
θητο, γιά πολλές ἐμφορούμενες μέ κο-
σμικό φρόνημα νεανίδες, ὑποψήφιο
γαμπρό Δ.  

Τό ζητούμενο, λοιπόν, εἶναι νά
«μορφώσουμε» νέους καί νεανίδες πού
νά ἔχουν τό ἦθος τῆς Γ, «παντί δέ θε-
μιτῷ τρόπῳ», νά βροῦμε «μηχανι-
σμούς» πού νά ἐξουδετερώνουν τή
δράση ὅλων ἐκείνων τῶν παραγόντων
πού συμβάλλουν στήν «ἐκκόλαψη»
νέων καί νεανίδων μέ τή νοοτροπία
τῶν Α, Β καί Δ. 

Βέβαια, μέ μία τέτοια πρόταση
ἀνοίγουμε ἕνα κεφάλαιο τεραστίων
διαστάσεων, τό ὁποῖο σέ ἕνα ἄλλο
ἄρθρο, σύν Θεῷ, θά μπορούσαμε, ἐν
μέρει νά ἀναπτύξουμε.

ΠΟΙΜΑΝΤΙΚΗ
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TTόό  ΔΔυυττιικκόό  ΦΦρρόόννηημμαα

Tό Δυτικό φρόνημα ἐκφράζεται
κυρίως ἀπό δύο τάσεις: Tήν ἐπιθυ-
μία γιά ἐξουσία καί ἡδονή καί τόν

πόθο τῆς ἀπόκτησης δύ-
ναμης καί νοήματος τῆς
ζωῆς μέσα ἀπό τήν γνώση.
Ἔτσι, σήμερα παρατηροῦμε

νά ἐπικρατοῦν ἀφ’ ἑνός ἡ ἐπι-
θυμία τῆς ἡδονῆς καί ἀφ’ ἑτέ-
ρου ὁ πόθος τῆς κατάκτησης
τῶν πάντων διά τῆς γνώσεως,
δηλαδή τῆς ἐπιστήμης. 

Πράγματι αὐτό τό ὁποῖο
σή μερα ἐπικρατεῖ στήν Eὐρώ-
πη εἶναι ὁ εὐδαιμονισμός, ἡ
ἀκολασία μέ ἐπίκεντρο τήν
ἡδονή, ὁ ἀτομικισμός, ἡ ἰσχύς
διά τῆς ἐπιστήμης καί μέσα
ἀπό ὅλα αὐτά ἡ ἀθεΐα. Ὑπεύ-
θυνοι ἤ καλύτερα συνυπεύ-
θυνοι ὁ Πάπας (Pωμαιοκαθο-
λικισμός) καί ὁ Λούθηρος
(Προ τεσταντισμός). Ὁ μέν
ὕψωσε τόν ἑαυτό του στή
θέση τοῦ Θεοῦ μέ τό ἀλάθη-
το, μέ ἀποτέλεσμα κέντρο
τῶν πάντων νά εἶναι ὁ ἄνθρω-
πος Πάπας, ὁ δέ μέ τήν ἀπο-
λυτοποίηση τῆς γνώσης ἐπέ-

βαλε τόν ἀτομικισμό, δηλαδή ἔθεσε
μέ ἄλλο τρόπο ὡς κέντρο τῶν πάν-
των τόν ἄνθρωπο. Γι’ αὐτό καί ὁ π.
Ἰου στῖνος Πόποβιτς σοφά τονίζει ὅτι
«ἀμφότερα (ἡ ἐπιθυμία τῆς δόξας
καί ἡ ἐπιθυμία τῆς γνώσης) ἀνθρώ-
πινα».

Tέκνο καί τῶν δύο αὐτῶν τάσε-
ων, τό ὁποῖο στήν οὐσία κατάργη-
σε καί τόν Παπισμό καί τόν Προ-
τεσταντισμό ἤ μᾶλλον εἶναι ἡ ἐξέλιξη
καί τῶν δύο, εἶναι ἡ Ψυχολογία, ἡ
ὁποία ἄνοιξε διάπλατα τόν δρόμο
γιά τήν Παραψυχολογία καί τόν
Ἀποκρυφισμό (Bλέπε περισσότερα
Ἀρχιμ. Xριστοφόρου Tσιάκκα (νῦν
Ἐπισκόπου Καρπασίας), «Ἡ Nέα
Ἐποχή στό Φῶς τῆς Ὀρθοδοξίας»,
ἔκδοση Ἱερᾶς Mονῆς Tροοδιτίσσης,
1998, σελ. 33 καί ἑξῆς. Tοῦ ἰδίου,
«Ἐγκυκλοπαιδικό Λεξικό Θρησκειῶν
καί Aἱρέσεων, Παραχριστιανικῶν,
Παραθρησκευτικῶν ὁμάδων καί
σύγχρονων Ἰδεολογικῶν Pευμάτων»,
ἔκδοση Ἱερᾶς Mονῆς Tροοδιτίσσης,
2002, λήμματα Ψυχολογία, Παρα-
ψυχολογία, Ἀποκρυφισμός).

Ἡ Ψυχολογία, ἡ ὁποία ἀνατρά-
φηκε μέσα σ’ ἕνα ἀνθρώπινο καί
αἱρετικό κατασκεύασμα, διά τῶν
ἐκπροσώπων της ἐπέβαλε μέσα

ΗΗ  ΔΔIIAAΦΦOOPPAA  MMEETTAAΞΞYY

AANNAATTOOΛΛHHΣΣ  KKAAII  ΔΔYYΣΣHHΣΣ

ἘἘππιισσκκόόπποουυ  KKααρρππαασσίίααςς  κκ..  XXρριισσττοοφφόόρροουυ

ΜΜΕΕΡΡΟΟΣΣ  ΒΒ΄́
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στήν Eὐρωπαϊκή κοινωνία τρεῖς
βασικές τάσεις, οἱ ὁποῖες ἔγιναν σχε-
δόν κυρίαρχες. Ἡ πρώτη προερχό-
ταν ἀπό τόν Freud καί στηριζόταν
πάνω στήν ἀρχή τῆς «θέλησης γιά
ἡδονή». Δηλαδή εἴχαμε τήν ἀπολυ -
τοποίηση τῆς ἡδονῆς στήν ζωή τοῦ
ἀνθρώπου. Ἡ δεύτερη τάση εἶχε ὡς
ἐκφραστή τόν Addler καί στηριζό-
ταν πάνω στήν ἀρχή τῆς «θέλησης
γιά δύναμη». Tά πάντα ἐξαρτιόνταν
ἀπό τήν ἐνεργοποίηση τῶν ἀπεριο-
ρίστων δυνάμεων τοῦ ἀνθρώπου. Ἡ
τρίτη τάση, ἡ ὁποία ἐκπροσωπεῖται
ἀπό τόν Victor Frankl, στηριζόταν
πάνω στήν ἀρχή τῆς «θέλησης γιά
νόημα». Παρ’ ὅτι ἡ τρίτη τάση φαί-
νεται νά ἔχει κάποια καλύτερη
βάση, ἐντούτοις ὁ ἴδιος ὁ Frankl,
ὑποστηρίζει ὅτι «καί ἡ θέληση γιά
ἡδονή καί ἡ θέληση γιά δύναμη εἶναι
παράγωγα τῆς γνήσιας θέλησης
γιά νόημα». Tίς τάσεις αὐτές ἐκμε-
ταλλεύθησαν οἱ αἱρέσεις καί δημι-
ούργησαν τήν λεγόμενη Παραψυ-
χολογία καί Ψυχολατρεία. Ἐδῶ πρέ-
πει νά τονίσουμε ὅτι ἡ Ψυχολογία,
κυρίως σέ κλινικές περιπτώσεις,
μπορεῖ νά προσφέρει κάποια ἀνα-
κού φιση στόν ἄνθρωπο, ἀλλά δέν
μπορεῖ νά τόν βοηθήσει νά βγεῖ ἀπό
τά ὑπαρξιακά του ἀδιέξοδα. Kαί
τοῦτο, διότι ἡ βοήθεια τοῦ Ψυχο-
λόγου εἶναι ἀνθρώπινης τάξεως.
Aὐτός ἔχει ὡς πρότυπό του τόν
ἄνθρωπο τῆς πτώσεως, τόν ὁποῖο
ἀπολυτοποιεῖ· δέν λαμβάνει καθό-
λου ὑπ’ ὄψη του τόν παράγοντα
ἁμαρτία, οὔτε τόν ἀπασχολεῖ ἡ

συμφιλίωση μέ τόν Θεό. Mερικοί μά-
λιστα ὑποστηρίζουν, ὅτι «ἁμαρτία
εἶναι νά πιστεύεις ὅτι ἁμαρτάνεις».
Oὐσιαστικά, λοιπόν, ὁ ἄνθρωπος
φεύγει ἀπό τόν Ψυχολόγο ἀλύτρω-
τος, κουβαλώντας ὁλόκληρη τήν ἐνο-
χή πού τόν καταπιέζει καί τοῦ στε-
ρεῖ τήν «ἐν Xριστῷ ἐλευθερία».

Ὅλες αὐτές οἱ τάσεις ἐπέφεραν
μέσα στόν ἄνθρωπο καί κατ’ ἐπέ-
κταση σ’ ὁλόκληρη τή δυτική κοι-
νωνία τρομακτικές ἀλλαγές καί ἐπι-
πτώσεις. Mερικές ἀπό αὐτές εἶναι οἱ
ἑξῆς:

- Ἡ αὐτονομία τοῦ ἀνθρώπου.
- Ἡ φιλαυτία.
- Ἡ ἀπολυτοποίηση τῆς ἁμαρτίας

καί τῆς ἡδονῆς.
- Ἡ εἰδωλολατρία μ’ ἕνα σύγχρο-

νο-μοντέρνο τρόπο.
- Ὁ ὑπαρξιακός φόβος.
- Ἡ ἀνασφάλεια καί ἀβεβαιότητα.
- Tό ἄγχος καί τά ποικίλα ψυχο-

λογικά προβλήματα.
- Ὁ πόθος γιά ἀναγνώριση καί κα-

ταξίωση.
- Ἡ ἀποδυνάμωση τοῦ μυστηρια -

κοῦ χαρακτήρα τῆς Ἐκκλησίας καί
μεταβολή της σ’ ἕνα κοινωνι-
κό- ἀνθρώπινο ὀργανισμό.

- Ὁ ἀποχρωματισμός τῆς
αὐ θεντίας μέ τήν ἰσοπέδωση τῶν
πάντων.

- Ἡ αὐτοματοποίηση τῶν
πάν των καί ἡ ἄρνηση τῆς ἀσκη-
τικῆς ζωῆς.

- Ἡ στροφή πρός τήν γνώση
τῆς ἀπόκρυφης ἐπιστήμης, γιά
νά λύσει ὁ ἄνθρωπος τά προ-

ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ
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βλήματά του.
- Ἡ ἀναζήτηση τῆς εὔκολης ἀπό-

 κτησης δύναμης καί ἐξουσίας.
- Oἱ εὔκολες λύσεις τῶν προβλη-

μάτων.
Ὅλα ὅσα ἀναφέραμε πιό πάνω

συνθέτουν τόν Eὐρωπαϊκό τρόπο
ζωῆς, ὁ ὁποῖος φαίνεται ξεκάθαρα
ὅτι ἄρχισε νά διαμορφώνει καί τόν
δικό μας τρόπο ζωῆς. Ἐάν κοιτά-
ξουμε τούς ἑαυτούς μας καί γύρω
μας, θά δοῦμε ὅτι κυρίαρχα στοιχεῖα
εἶναι ὁ εὐδαιμονισμός, ἡ ἡδονή, ἡ
ἀθεΐα καί γενικά ὁ Οὑμανισμός

(Ἀνθρωπισμός). Ὁ Xριστός
καί ἡ πίστη Tου ἀποτελοῦν
τά διακοσμητικά στοιχεῖα

πλέον τῆς ζωῆς μας. Συ-
νεπῶς, πρέπει νά μελετήσου-
με σέ βάθος τόν Δυτικό τρό-
πο ζωῆς καί τόν Ὀρθόδοξο
τρόπο ζωῆς, γιά νά μποροῦμε
νά διακρίνουμε τίς παγίδες καί
νά μείνουμε πιστοί στίς πα-
ραδόσεις τῶν ἁγίων μας.

Στήν συνέχεια θά ἤθελα νά
ἀναφέρω κάποια χαρακτηρι-
στικά παραδείγματα, τά ὁποῖα
θά δείξουν τήν τεράστια δια-
φορά μεταξύ τῶν δύο παρα-
δόσεων καί τούς κινδύνους
πού κυοφοροῦνται ἀπό τήν
υἱοθέτηση τῆς Δυτικῆς Πα-
ραδόσεως.

1. Kέντρο τῆς Ὀρθόδοξης
Ἀνατο λῆς ἦταν ἡ κοινότητα
γιά τά χωριά, καί γιά τίς πό-
λεις ἡ ἐνορία, ἡ ὁποία καί πά-
λιν λειτουργοῦσε ὡς κοινότη-

τα. Ἀντίθετα, στήν Δύση δόθηκε
ἔμφαση στήν ἀστική κοινωνία μέ
ἐπίκεντρο τίς βιομηχανικές πόλεις,
μέ ἀποτέλεσμα νά χαθεῖ ἡ κοινωνι-
κότητα καί νά ἐπικρατεῖ ἡ ἀπρό-
σωπη πολιτεία.

2. Στήν Ὀρθόδοξη Ἀνατολή κέν-
τρο τῆς κοινότητας ἦταν ἡ Ἐκκλη-
σία, ἡ ἐνορία, τό Mοναστήρι, ὁ ἱερός
Nαός. Ὅλα τά προσωπικά, οἰκογε-
νειακά, κοινωνικά γεγονότα τῆς
ζωῆς τῶν ἀνθρώπων ἦταν συνδεδε-
μένα μέ τήν ἐκκλησιαστική ζωή, κάτι,
τό ὁποῖο ἔδιδε νόημα καί σκοπό στά
γεγονότα αὐτά. Ἀντίθετα, στήν Δύ -
ση κέντρο τῆς ζωῆς γίνεται τό ἐρ γο-
στάσιο γιά τούς πτωχούς καί ἡ δια-
νόηση γιά τούς πλουσίους. Ἐνῶ στήν
Ἀνατολή ἡ πολιτική καί κοινωνική
ζωή, ἡ ψυχαγωγία, ὁ χορός, τό τρα-
γούδι, ἡ παιδεία καί τό δίκαιο ἦταν
συνδεδεμένα μέ τήν ἐκκλησιαστική
ζωή, στήν Δύση συνέβαινε ἀκριβῶς
τό ἀντίθετο.

3. Ἕνα ἄλλο σημεῖο, στό ὁποῖο
φαίνεται ἡ τεράστια διαφορά, εἶναι
ὁ συνεργατισμός καί οἱ συντεχνίες,
μέσα ἀπό τά ὁποῖα καλλιεργεῖται
ἕνας γνήσιος ἀνθρώπισμός. Ἀντίθε-
τα, στήν Δύση ἔχουμε τά συνδικά-
τα, τά ὁποῖα ἔχουν ὡς βασική τους
ἐπιδίωξη τόν ταξικό διαχωρισμό
τῶν ἀνθρώπων, σέ πλουσίους (οἱ
ὁποῖοι θεωροῦνται οἱ εὐλογημένοι
τοῦ Θεοῦ) καί σέ πτωχούς  (οἱ
ὁποῖοι πρέπει νά ὑπηρετοῦν τούς
πλουσίους).

(Συνεχίζεται)
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ὉἈρχιεπίσκοπος Κύπρου Κυ-
πριανός γεννήθηκε τό 1756
στό χωριό (τότε)  Στρόβολος,

κοντά στή Λευκωσία. Σέ μικρή ἡλι-
κία μπῆκε δόκιμος στό μοναστήρι τοῦ
Μαχαιρᾶ, ὅπου ἔμαθε τά πρῶτα
γράμματα. Ἀργότερα μετακινήθηκε
στό Μετόχι τοῦ μοναστηριοῦ στό
Στρόβολο καί ἔτσι εἶχε τήν εὐκαιρία
νά φοιτᾶ στήν «Σχολή Ἑλληνικῶν
Γραμμάτων καί Μουσικῆς», στή Λευ-
κωσία. Τό 1783 χειροτονήθηκε διά-
κονος καί ἀπεστάλη μαζί μέ τό θεῖο
του, Ἀρχιμανδρίτη Χαράλαμπο, στή
Μολδοβλαχία γιά ἔρανο ὑπέρ τῆς
Μονῆς Μαχαιρᾶ. Στίς Παραδουνάβιες
Ἡγεμονίες παρέμεινε συνολικά 19
χρόνια. Ἐκεῖ χειροτονήθηκε ἱερομό-

ναχος καί φοίτησε σέ ἑλληνική σχο-
λή τοῦ Ἰασίου.

Ἐπέστρεψε στήν Κύπρο τό 1802,
ὅπου μετά ἀπό σύντομη διαμονή στό
μοναστήρι τοῦ Μαχαιρᾶ καί στό Με-
τόχι του στό Στρόβολο, ἔγινε  Οἰκο-
νόμος στήν Ἱερά Ἀρχιεπισκοπή. Τό
1810 χειροτονήθηκε Ἀρχιεπίσκοπος
Κύπρου καί ἀνέλαβε τό δύσκολο ἔργο
τῆς ἐξόφλησης τῶν ὑπέρογκων  χρεῶν
τῆς Ἀρχιεπισκοπῆς. 

Ἀπό τίς πρῶτες διαπιστώσεις τοῦ
Ἀρχιεπισκόπου Κυπριανοῦ ἦταν ἡ
ἔλλειψη παιδείας γιά τούς ἑλληνο-
παῖδες τῆς Κύπρου. «Ἡ Κύπρος»,
ἔλεγε, «πάσχει μέγαν αὐχμόν (μεγά-
λη στέρηση) παιδείας καί ἔλλειψιν
ἑλληνικῶν μαθημάτων, τά ὁποῖα εἶναι

ΓΓιιάάννννηη  ἈἈννττωωννιιάάδδηη
ΘΘεεοολλόόγγοουυ

ΑΦΙΕΡΩΜΑ
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τό μόνον μέσον ὅπου στολί-
ζουσι τόν ἀνθρώπινον νοῦν».
Ἔτσι, ἱδρύει τό 1812 τήν
«Ἑλληνικήν Σχολήν», ἡ ὁποία
ἐπρόκειτο τό 1893 νά ἀνε-
λιχθεῖ στό γνωστό μας Παγ-
κύπριο Γυμνάσιο.

Ταυτόχρονα, ἐνίσχυσε
τά μοναστήρια, φρόντισε
τήν καταπολέμηση τῆς
ἀκρίδας καί συνέβαλε
στήν εἴσπραξη τῶν φό-
ρων τῶν Ὀθωμανικῶν
ἀρχῶν κατά τέτοιο τρό-
πο, ὥστε νά ἀποφεύ-
γονται οἱ βιαιότητές
τους εἰς βάρος τῶν Χρι-
στιανῶν. Ἐπίσης, κα-
τόρθωσε νά βελτιώσει
τά οἰκονομικά τῆς

Ἀρχιεπισκοπῆς.
Στό μεταξύ εἶχαν ἀρχίσει ἤδη νά

φυσοῦν οἱ «κρυφοί ἀνέμοι» τοῦ Ἀγῶ -
να τοῦ Ἔθνους γιά τήν Ἐλευθερία
του. Οι ἄνεμοι αὐτοί ἔφερναν στήν Κύ-
προ διαπρεπῆ μέλη τῆς Φιλικῆς
Ἑταιρείας καί ἄλλους ἀγωνιστές γιά
ἐπαφές μέ τοπικούς παράγοντες καί
ἰδιαίτερα μέ τόν Ἀρχιεπίσκοπο Κυ-
πριανό.

Σέ μία τέτοια ἐπίσκεψη, ὅπως
ἀναφέρει στά «Ἀπομνημονεύματα
τῶν, κατά τό 1821 ἐν τῇ νήσῳ Κύπρῳ,
τραγικῶν σκηνῶν» ὁ Γεώργιος Κη-
πιάδης, ὁ ἀνώτερος κλῆρος καί πολ-
λοί προύχοντες τοῦ νησιοῦ «ἐμυή-
θησαν τά τῆς Φιλικῆς Ἑταιρείας ὑπό
μελῶν αὐτῆς ἐπί τοῦτο εἰς Κύπρον
κατελθόντων. Οὕς ὁ Ἀρχιεπίσκοπος

Κυπριανός φοβηθείς νά ξενίσῃ ἐν τῇ
Ἀρχιεπισκοπῇ μήποτε λάβωσι περί
αὐτῶν ὑπονοίας, ἐξένισεν ἔν τινι δω-
ματίῳ τῆς παρακειμένης Ἑλληνικῆς
Σχολῆς».

Τό 1820 ἔδωσε στόν Φιλικό Δη-
μήτριο Ἴπατρο, πού τόν ἐπισκέ-
φθηκε, ὑπόσχεση γιά οἰκονομική
βοήθεια. Τόν Ὀκτώβριο τοῦ ἴδιου
ἔτους, ὁ Ὑψηλάντης ἔστειλε τό συ-
νεργάτη του Ἀντώνιο Πελοπίδα νά
παραλάβει τή «γενναία εἰσφορά»
τοῦ Ἀρχιεπισκόπου, στέλνοντάς του,
μαζί μέ τίς εὐχαριστίες του, καί τό
συνθηματικό μήνυμα ὅτι «ἡ ἔναρξη
τοῦ σχολείου ἐγγίζει», ὑπονοώντας
τόν ἐπικείμενο ξεσηκωμό. Ἡ Φιλική
Ἑταιρεία εἶχε ἀποφασίσει, αὐτή καθ’
ἑαυτή ἡ Κύπρος, νά μήν ἀναλάβει
ἔνοπλο ἀγῶνα, λόγω κυρίως τῆς γε-
ωγραφικῆς της θέσης, ἀλλά νά πε-
ριοριστεῖ σέ ὑλική βοήθεια. Ταυτό-
χρονα κάλεσε τόν Ἀρχιεπίσκοπο «νά
σκεφθεῖ πῶς νά διαφυλάξει τό ποί-
μνιό του ἀπό τούς ἐκεῖ ἐχθρούς».

Ἕνα μῆνα μετά τήν ἔναρξη τῆς
Ἐπανάστασης, ἐκδόθηκε σουλτανικό
διάταγμα γιά τόν ἀφοπλισμό τῶν χρι-
στιανῶν τῆς Κύπρου, πού ἐκτελέ-
στηκε χωρίς ἀντίσταση. Ὁ Ἀρχιεπί-
σκοπος μέ ἐγκύκλιό του, πού θυμί-
ζει ἀνάλογη ἐνέργεια τοῦ Πατριάρχη
Γρηγορίου Ε΄, καλοῦσε τούς Ἕλληνες
νά ὑπακούσουν καί νά παραμείνουν
ἤρεμοι καί ἀδρανεῖς. Πέραν τῆς ἐγκυ-
κλίου, ἔδωσε καί διαβεβαιώσεις στόν
κυβερνήτη τῆς Κύπρου Κιουτσούκ
Μεχμέτ γιά τή νομιμοφροσύνη τῶν
Ἑλλήνων.
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Παρά τίς προσπάθειες τοῦ Ἀρχιε-
πισκόπου νά διαφυλάξει τήν εἰρήνη
στό νησί, οἱ τουρκικές ἀρχές ἦταν
ἀποφασισμένες νά προχωρήσουν σέ
ἐνέργειες ἐκφοβισμοῦ τοῦ λαοῦ. Μέ
ἀφορμή προκηρύξεις πού διένειμε στή
Λάρνακα ὁ Ἀρχιμανδρίτης Θεοφύλα-
κτος Θησέας, ὁ Κιουτσούκ κατήγγειλε
στήν Ὑψηλή Πύλη ὅτι οἱ Ἕλληνες
Κύπριοι ἑτοίμαζαν Ἐπανάσταση,
ὑποβάλλοντας ταυτόχρονα καί κα-
τάλογο προγραφῶν ἐπιφανῶν προ-
σώπων. Τότε, ὁ σουλτάνος Μαχμούτ
ὁ Β΄ ἐξέδωσε Σουλτανικό Φιρμάνι, μέ
τό ὁποῖο παραχωροῦσε τήν ἄδεια
στόν Κουτσιούκ Μεχμέτ «νά παι-
δεύσει διά κεφαλικῆς τιμωρίας»
ὅλους τούς ἐνόχους καί νά δημεύσει
τίς περιουσίες τους, ππααρρεεκκττόόςς  ἄἄνν
ἀἀππααρρννηηθθοοῦῦνν  ττήήνν  ππααττρρῴῴαα  ππίίσσττηη  ττοουυςς
κκααίί  ἐἐξξιισσλλααμμιισσττοοῦῦνν..  

Ὁ Κουτσιούκ Μεχμέτ προχώρη-
σε, μέ δόλιο τρόπο, σέ συλλήψεις,
δημεύσεις περιουσιῶν καί ἐκτελέ-
σεις. Ἦταν φανερό ὅτι οἱ Τοῦρκοι
ἤθελαν νά ἀφήσουν ἀκέφαλη τήν
Κυπριακή Ἐκκλησία καί τό λαό
ὀρφανό ἀπό ἐκκλησιαστικούς ἡγέ-
τες, ἕρμαιο στά χέρια τους.

Ἀξίζει νά σημειωθεῖ, ὅτι μετά τήν
ἀνάγνωση ἀπό τόν Κουτσιούκ
Μεχμέτ τῆς καταδικαστικῆς ἀπό-
φασης πού ἀφοροῦσε τήν ἐκτέλε-
ση τῶν Προκρίτων καί Ἀρχιερέων,
ὁ Ἀρχιεπίσκοπος Κυπριανός ἀπη-
ύθυνε ἕνα μνημειώδη καί ἀπαρά-
μιλλο σέ σθένος λόγο πρός τόν
Τοῦρκο Διοικητή: «Ὁποῖοι εἶσθε
σεῖς, καί τί ζητεῖτε ἀπό τεσσάρων
ἤδη αἰώνων εἰς τάς Ἑλληνικᾶς

ἡμῶν χώρας, ὡς βδέλλαι ἐκμυζῶντες
τό αἷμα μας, καί ὡς δαίμονες τῆς κο-
λάσεως κατατυραννοῦντες τά πτωχά
σώματά μας; Ὁποῖοι εἶσθε σεῖς, οἱ δί-
κην τίγρεων εἰσβαλόντες εἰς τό ποί-
μνιον τοῦ Κυρίου καί κατασπαράσ-
σοντες τάς σάρκας τῶν ἀθῴων προ-
βάτων Του; Τρέφεσθε ἐκ τῶν ἀχνι-
ζόντων ἀπό τοῦ αἵματος σπλάγχνων
των! Τά πονηρά πνεύματα κρημνι-
σθήσονται καί αὖθις εἰς τά σκότη τοῦ
Ἅδου καί ἐξαφανισθήσονται ἀπό
προσώπου τῆς γῆς, καί ὁ Σταυρός
ὑψωθήσεται.... Χριστέ μου! Τώρα
ἐννοῶ ποῖα μαρτύρια ἐδοκίμασας,
ὅταν ὑβρίζεσο καί ἐρραπίζεσο ὑπό
τῶν δημίων Σου! Θεέ μου, ἐνδυνά-
μωσόν με, ὅπως πίω τό ποτήριον
τοῦτο ἐν χριστιανικῇ ὑπομονῆ καί θείᾳ
καρτερίᾳ, χάριν τοῦ Μεγάλου Ὀνό-
ματός Σου καί τοῦ πολυπαθοῦς

ΑΦΙΕΡΩΜΑ
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Ἔθνους μου! Ἡ ἡμέρα τῆς θανατώ-
σεώς μου θά εἶναι ἡ ἐνδοξοτέρα τῆς
ζωῆς μου» (Ἀρχιεπ. Κύπρου Κυ-
πριανός. Ὁ Μάρτυρας τῆς Πίστεως
καί τῆς Πατρίδος,  ἔκδ. Ἱ. Μ. Μαχαιρᾶ
2008, σελ. 18).

Τήν 9η Ἰουλίου ἄρχισε ἡ μεγάλη
σφαγή τῶν Ἀρχιερέων καί τῶν Προ-
κρίτων τοῦ νησιοῦ. Πρῶτοι ἀποκε-
φαλίσθηκαν οἱ Μητροπολῖτες: Πά-
φου, Κιτίου καί Κυρηνείας. Ὁ Ἀρχιε-
πίσκοπος Κυπριανός ὁδηγή-
θηκε τελευταῖος στό μαρτύριο
καί κατά τήν ὑπόσχεση τοῦ
Κουτσιούκ δέν ἀποκεφαλί-
στηκε, ἀλλά κρεμάστηκε ἀπό
μία συκαμινιά τῆς πλατείας
τοῦ Σεραγιοῦ. Ὁ Ἀρχιεπίσκο-
πος ἀρνεῖται τήν εὔκολη λύση
τῆς φυγῆς καί προτιμᾶ τό θά-
νατο χάριν τοῦ ποιμνίου του
ὡς ὁ «Καλός Ποιμήν». Ἀφοῦ
εὐλόγησε τό σχοινί τῆς ἀγχόνης,
προ σευχόμενος, στράφηκε πρός τό
δήμιό του λέγοντάς του: «Ἐκτέλεσον
ἤδη, τήν προσταγήν τοῦ ἀπηνοῦς κυ-
ρίου σου…». Τόν ἑπόμενο χρόνο ὁ
Σουηδός ἐπισκέπτης Μπέργκρεν, πε-
ριγράφοντας τή σφαγή, ἔγραψε ὅτι «ἡ
Παναγία ντύθηκε παντοῦ στά μαῦρα,
πολλά σπίτια ἦταν πιτσιλισμένα μέ
αἷμα».

ΤΤόό  ππλλέέοονν  ἀἀξξιιοοππρρόόσσεεκκττοο  ὅὅμμωωςς  ἀἀππόό
ττόό  θθάάννααττοο  ττοοῦῦ  ἈἈρρχχιιεεππιισσκκόόπποουυ  ΚΚυυ--
ππρριιααννοοῦῦ  εεἶἶννααιι  ττόό  γγεεγγοοννόόςς  ὅὅττιι  δδέέχχθθηη--
κκεε  ττρρεεῖῖςς  φφοορρέέςς  ππρρόότταασσηη  ἀἀππόό  ττόόνν
ΚΚοουυττσσιιοούύκκ  ΜΜεεχχμμέέττ  ννάά  ἀἀλλλλάάξξεειι  ττήήνν  ππίί--
σσττηη  ττοουυ  μμέέ  ἀἀννττάάλλλλααγγμμαα  ττήή  ζζωωήή  ττοουυ
κκααίί  ἀἀρρννήήθθηηκκεε..  ΜΜέέ  ααὐὐττόό  ττόόνν  ττρρόόπποο
ἀἀδδιιααμμφφιισσββήήττηητταα  κκααττααττάάσσσσεεττααιι  σσττήή  χχοο--

ρρεείίαα  ττῶῶνν  ΝΝεεοομμααρρττύύρρωωνν  ττῆῆςς  ἘἘκκκκλληησσίίααςς
μμααςς..  Μπορεῖ, πιστεύουμε, ὁ καθένας
νά φανταστεῖ τίς συνέπειες πού θά
εἶχε γιά τό σύνολο τοῦ ἑλληνικοῦ
ὀρθόδοξου χριστιανικοῦ πληθυσμοῦ
τῆς Κύπρου τυχόν διαφορετική στά-
ση τοῦ Ἀρχιεπισκόπου Κυπριανοῦ
στήν πρόταση αὐτή τοῦ Κουτσιούκ!

Ἡ στάση αὐτή τοῦ Ἀρχιεπισκόπου
Κυπριανοῦ ἐνέπνευσε καί τόν ποιητή
μας Βασίλη Μιχαηλίδη νά ἀφιερώσει

ἕνα ποίημα–ἔπος σ’ αὐτόν, μέ
τόν τίτλο «Ἡ 9η Ἰουλίου». Σ’
αὐτό, παρουσιάζεται ὁ Ἀρχιε-
πίσκοπος νά ἀπαντᾶ θαρραλέα
στίς ἀπειλές τοῦ Τούρκου κυ-
βερνήτη τῆς Κύπρου περί ἀφα-
νισμοῦ τῶν Ρωμιῶν, διασῴζοντας
ταυτόχρονα καί τήν ἐθνική μας
ἀξιοπρέπεια:

«Ἡ Ρωμιοσύνη ἐν φυλῇ συνό-
τζιαιρη τοῦ κόσμου,

κανένας ἔν ἐβρέθηκεν γιά νά
τήν ἠξηλείψῃ,

κανένας  γιατί σιέπει τήν πού
τά ’ψη ὁ Θεός μου.

Ἡ Ρωμιοσύνη ἐν νά χαθῇ, ὄντας
ὁ κόσμος λείψῃ».
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ΔΔρροοςς    ΓΓεεωωρργγίίοουυ  ΚΚάάκκκκοουυρραα
ΘΘεεοολλόόγγοουυ

Τίς πληροφορίες γιά τόν «ὅσιο καί θεοφόρον πατέρα ἡμῶν
Αὐξέντιον τόν θαυματουργόν» βρίσκουμε στό συναξάρι τῆς

πρώτης ἔντυπης ἔκδοσης ̓Ακολουθιῶν Κυπρίων ̔Αγίων του 1779.
Πρόκειται γιά τό ἔργο: «᾿Ακολουθίαι τῶν ὁσίων ᾿Αναστασίου,
Χαρίτωνος, Αὐξεντίου καί Κενδέα, τοῦ Ἀποστόλου καί Εὐαγγε -
λιστοῦ Λουκᾶ, τοῦ ἁγίου Δημητριανοῦ Κυθήρης καί Κωνστα -
ντίνου μάρτυρος. Νῦν πρῶτον ἐκδοθεῖσαι σπουδῇ μέν καί δαπάνῃ
τοῦ Μακαριωτάτου καί Σεβασμιωτάτου ᾿Αρχιεπισκόπου πάσης
Κύπρου κυρίου κυρίου Χρυσάνθου. Δι’ ἐπιστασίας δέ τοῦ
Κυπριανοῦ ᾿Αρχιμανδρίτου, διορθωθεῖσαι τε ὡς οἷον, ὑπό τοῦ
ἱεροδιακόνου ᾿Ανθίμου, τῶν Κυπρίων. ᾿Ενετίησιν 1779».

῞Οπως καί ὁ συναξαριογράφος τῆς ̓Ακολουθίας ἀναφέρει, οἱ
πληροφορίες γιά τόν ὅσιο Αὐξέντιο εἶναι λίγες. Δέν γνωρίζουμε
τόν ἀκριβῆ τόπο καταγωγῆς του, οὔτε καί ἄλλα βιογραφικά
στοιχεῖα του. ᾿Αναφέρεται ὅμως πώς ἦταν «᾿Αλαμάνος» καί
μάλιστα ὅτι ἐξαρχῆς, ἀπό τή νεαρή του ἡλικία, ὑπῆρξε
στρατιωτικός γενναῖος, φοβερός γιά τούς ἐχθρούς καί «ἥμερος
καί προσηνής» γιά τούς στρατιῶτες του. ̔Ηγεῖτο δέ τριακοσίων
στρατιωτῶν. Μέ θεϊκή ἔμπνευση «ἔκ τινος δέ θειοτέρας θεω ρίας»
ἀποφάσισε νά ἀφήσει τή στρατιωτική ζωή καί δόξα καί «τά τοῦ
κόσμου τούτου τερπνά». Τό ἀνακοίνωσε στούς στρατιῶτες του
καί ὅλοι μαζί - καί οἱ τριακόσιοι - ἀποφάσισαν νά ἐγκαταλείψουν
τή γῆ πού βρίσκονταν καί νά ἀφιερωθοῦν ὁλοκληρωτικά στό Θεό.
᾿Αφοῦ βρῆκαν πλοῖο, τότε «Θεοῦ ὁδηγίᾳ» ἦρθαν στήν Κύπρο.

῞Οταν ἔφθασαν στήν Κύπρο, «διεσπάρησαν» σ’ ὅλο τό νησί,
ὅπου ἤθελε ὁ καθένας, γιά νά ζήσει τό «μονήρην βίον», ὡς
ἀσκητής. ̔Ο ὅσιος Αὐξέντιος ἔφθασε στήν Καρπασία, καί κατοί -
κησε σέ ἕνα σπήλαιο, στήν περιοχή «᾿Ιούτιον», σύμφωνα μέ τό

ΑΓΙΟΛΟΓΙΑ
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συναξαριστή. «Γλούτιν το. Παράλιος καί ἀπότομος βράχος, οὗ
κάτωθεν ἐκτείνεται ἁλίπεδον, καλούμενον κάμπος τοῦ
Γουδκλού· ἐνταῦθα ὑπάρχουσι ἐρείπια ἀρχαίου συνοικισμοῦ,
μετά σπηλαίου καλουμένου ‘‘᾿Εξαντούδιν’’, διότι ἐντός αὐτοῦ
ἀνευρέθησαν τά λείψανα τοῦ ἁγίου Αὐξεντίου. Τό Γλούτιν
ἀναφέρει καί ὁ βίος τοῦ εἰρημένου ἁγίου» (Ξ. Π. Φαρμακίδης,
Κυπριακά Χρονικά, Μάρτιος 1925). Σ’ αὐτό τό σπήλαιο μέ
νηστεία καί σκληρή πνευματική ἄσκηση, μέ συνεχῆ προσευχή
καί ἀγρυπνίες, μέ τή χάρη τοῦ Θεοῦ καθάρισε τήν ψυχή καί
τό σῶμα του καί κατέστησε τόν ἑαυτό του ναό τοῦ ῾Αγίου
Πνεύματος. ̔Ο Θεός γιά τήν ὁσιότητά του, τοῦ ἔδωσε τό χάρισμα
τῶν ἰάσεων καί τῶν θαυμάτων.

«Τά δέ παρ’ αὐτοῦ γεγονότα θαύματα, ἐπεί συντομίᾳ
χρώμενοι οὐκ ἐτεθήκαμεν τῇδε τῇ ἱστορίᾳ», ἀναφέρει ὁ
συναξαριογράφος, «ἑνός δέ μόνου μνησθησόμεθα, ἐξ οὗπερ καί
τἆλλα πιστωθήσονται».

᾿Αφοῦ ὁ ὅσιος Αὐξέντιος ἔζησε ἀρκετά χρόνια ἀσκητικῆς ζωῆς,
κοιμήθηκε εἰρηνικά στό ἀσκητικό του σπήλαιο καί ἔτσι
«συγχορεύων, συνευφραίνεται ἀγγελικαῖς ὁμηγύρεσι». ̔́ Υστερα
ἀπό παρέλευση πολλῶν χρόνων πιστοί κάτοικοι τῆς περιοχῆς,
τῆς «Κώμης καί τῆς Ναυτοκώμης» (πρόκειται γιά τά κατεχόμενα
χωριά τῆς Καρπασίας Κώμη - Κεπήρ καί ῾Επτακώμη), βρῆκαν
στό ἀσκητικό σπήλαιο τό ἱερό λείψανο τοῦ ὁσίου Αὐξεντίου
νά εὐωδιάζει, «μύρα βρύων καί θαυμασίας ὀσμῆς πληρούμενον».

Οἱ κάτοικοι τῶν δύο χωριῶν ἄρχισαν νά φιλονικοῦν σέ ποιό
ἀπό τά δύο θά ὁδηγεῖτο ὁ ἱερός θησαυρός. Συμφώνησαν, λοιπόν,
νά τοποθετήσουν τό ἱερό σκήνωμα πάνω σέ ἅμαξα, τήν ὁποία
νά σέρνουν δυό βόδια, ἕνα ἀπό τό κάθε χωριό καί νά τά
ἀφήσουν νά ὁδηγήσουν αὐτά τήν ἅμαξα, χωρίς παρέμβαση
ἀνθρώπινη παρά μόνο μέ τήν «ἄνωθεν Πρόνοιαν καί τήν εὐχήν
τοῦ ῾Οσίου». ̔Η φιλονικεία ἔπαυσε καί, ἀφοῦ τοποθέτησαν στήν
ἅμαξα «τό ἱερόν καί εὐωδέστατον τοῦ Ὁσίου λείψανον ἔτι σῶον
καί ἀδιάφθορον», τά βόδια σταμάτησαν καί ἔμειναν ἀκίνητα
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ἐκεῖ πού σήμερα βρίσκεται κτισμένος ὁ ναός τοῦ ̔Αγίου, δηλαδή
στήν Κώμη. ῞Οταν ὁ πιστός λαός εἶδε τό «παράδοξον τοῦ
θαύματος», ἄρχισε νά ἀναφωνεῖ τό «Κύριε ἐλέησον». ᾿Αφοῦ
κατέβασαν τό ἱερό λείψανο ἐκεῖ, ἔκτισαν ἀργότερα, ὅπως
σημειώθηκε, ναό «περικαλλῆ καί ὡραιότατον». (Τοπική
παράδοση ἀναφέρει ὅτι ἡ ἅμαξα μέ τό ἱερό λείψανο σταμάτησε
στό ξωκκλήσι τῆς ῾Αγίας Μαύρης καί λέγεται μάλιστα ὅτι «οἱ
διαπληκτισμοί σταμάτησαν, μόνο ὅταν ὁ ἴδιος ὁ ἅγιος σηκώθηκε
καί εἶπε στούς φιλονικοῦντες χωρικούς ὅτι ἤθελε νά μείνει
ἐκεῖ!»). ̓Αργότερα οἱ κάτοικοι καί τῶν δύο χωριῶν ἔκτισαν τήν
ἐκκλησία, στήν ὁποία τοποθετήθηκε τό λείψανο τοῦ ἁγίου σέ
τάφο κάτω ἀπό τήν κεντρική ἁψίδα τοῦ ναοῦ. ῾Ο τάφος ἀπό
τότε θεωρεῖτο ὡς ἀπρόσιτος. Αὐτό δεικνύει, ἴσως, γιατί δέν
ἔχουμε μεταγενέστερες πληροφορίες περί τοῦ λειψάνου ἤ καί
τό ἀντίθετο. ῾Ο παλαιός ναός τοῦ ἁγίου Αὐξεντίου στό χωριό
Κώμη - Κεπήρ ἀνοικοδομήθηκε ἀπό τούς κατοίκους του τό 1859.
῾Ο ναός αὐτός σήμερα - ὑπό τουρκική κατοχή ἀπό τό 1974 -
εἶναι ἡμικατεστραμμένος, ἑτοιμόρροπος καί παντελῶς συλημένος.
῾Η εἰκόνα τοῦ ῾Οσίου, ὅπως καί ἄλλες εἰκόνες τοῦ ναοῦ του,
βρίσκονται στήν ̔Ιερά Μονή τοῦ ̓Αποστό λου Βαρνάβα, τήν ὁποία
Μονή οἱ κατακτητές ἔχουν μετατρέψει σέ «Μουσεῖο». Τό σπήλαιο
τοῦ Ὁσίου στήν Κώμη οἱ Τοῦρκοι τό ἔχουν φράξει ἐντελῶς μέ
χῶμα καί ἔτσι εἶναι ἀπροσπέλαστο.

Τό συναξάριο τοῦ ῾Οσίου ἀναφέρει πώς οἱ πιστοί προσέρ -
χονταν στό ἅγιο λείψανο καί πώς αὐτό ἐπιτελοῦσε θαύματα.
«᾿Εκ τούτου οὖν τοῦ θαύματος, ὡς ἔφθην εἰπών, πιστοῦνται καί
τά ὁσημέραι παρ’ αὐτοῦ τοῦ ῾Οσίου γινόμενα πᾶσι τοῖς μετά
πίστεως προσερχομένοις τῷ ἁγίῳ αὐτοῦ λειψάνῳ, καί πανη -
γυρίζουσιν ἐτησίως τήν σεβασμίαν αὐτοῦ καί φωσφόρον πανή -
γυριν».

῾Η μνήμη τοῦ ̔Οσίου τελεῖται στίς 28 Σεπτεμβρίου καί ἡ ̓Ακο -
λουθία του εὑρίσκεται μέ αὐτή τοῦ ἁγίου ὁμολογητοῦ Χαρί τωνος
στά «Κύπρια Μηναῖα».

ΑΓΙΟΛΟΓΙΑ
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ΠΠρρωωττοοππρρ..  ΣΣάάββββαα  ΧΧααττζζηηϊϊωωννᾶᾶ
ΘΘεεοολλόόγγοουυ

Στό χωριό Μαθία, κοντά στό Πεταλίδι Μεσσηνίας, γεννήθηκε τό 1901
μία πολύ ξεχωριστή προσωπικότητα τῆς Ἑλλαδικῆς Ἐκκλησίας, ὁ Ἀρχιμ.
Ἰωήλ Γιαννακόπουλος, κατά κόσμον Φώτιος Γιαννακόπουλος. Ὁ πατέ-
ρας του Νικόλαος Γιαννακόπουλος καί ἡ μητέρα του Ἀναστασία ἦταν
εὐσεβεῖς χωρικοί, γονεῖς ἐννέα παιδιῶν. Στήν Καλαμάτα, ὅπου μετα-
φέρθηκαν οἱ γονεῖς του, τελείωσε τό Δημοτικό Σχολεῖο καί τό Γυμνά-
σιο. Στό Δημοτικό παρουσίαζε προβλήματα δυσμάθειας. Δυσκολευόταν
νά ἀπομνημονεύσει τά μαθήματά του καί, ἐπειδή πρόσθετα εἶχε  βρα-
δυγλωσσία, τό πρόβλημα γινόταν πιό ἔκδηλο μέ ἀποτέλεσμα πολλοί νά
τόν περιφρονοῦν. Ὁ ἴδιος ὅμως, μέ ἐπιμονή καί ὑπομονή, προσπάθησε
νά ἀμβλύνει αὐτά τά προβλήματα, κάτι πού τελικά τό πέτυχε.

Στά χρόνια ἐκεῖνα σέ μία σπηλιά,
ἔξω ἀπ’ τήν Καλαμάτα, ἀσκήτευε ἕ νας
πρώην καταφρονητής τῆς ὀρθοδόξου
πνευματικῆς ζωῆς, ὁ Ἠλίας Πανα-
γουλάκης. Τό 1902, σέ ἡλικία 30 ἐ τῶν,
αὐτός ὁ μεγάλος ἀσκητής τῆς Καλα-
μάτας, παρακολουθώντας μία κηδεία,
«ἦλθε εἰς ἑαυτόν» καί τότε ἄρχισε νά
ἀσκητεύει σέ μία σπηλιά. Σέ τούτη τή
σπηλιά παρέμεινε μέχρι τό θάνατό του
(17 Ἰανουαρίου τοῦ 1917). Δέν ἦταν
ὅμως μακριά ἀπ’ τούς ἀνθρώπους, για-

* Τό κείμενο βασίστηκε κυρίως στό βιβλίο
«Ὁ πατήρ Ἰωήλ» τοῦ Μητροπολίτου Νικο-
πόλεως Μελετίου.
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τί πολλοί τόν ἐπισκέπτονταν, τόν
ζοῦσαν καί ἄκουγαν τό κήρυγμά
του. Ἀνάμεσα σ’ αὐτούς, βρέθηκε
καί ὁ μικρός Φώτης. Στή σπηλιά-
ἀσκητήριο, ὁ Φώτης γνώρισε καί τό
Χρῆστο, τό μετέπειτα π. Χρυσό-
στομο Παπασαραντόπουλο, τό με-
γάλο Ἕλληνα Ὀρθόδοξο Ἱεραπό-
στολο τῆς Ἀφρικῆς τοῦ 20ου αἰῶνα.
Ὁ μικρός Φώτης, ἀκούγοντας τά,
φωτισμένα ἀπό τό Ἅγιο Πνεῦμα, λό-
για τοῦ μεγάλου ἀσκητῆ τῆς Κα-
λαμάτας, ἄρχισε νά ἐπιθυμεῖ τή μο-
ναχική ζωή. Ἔτσι, σέ ἡλικία 15 ἐτῶν,
ἀποφάσισε νά φύγει ἀπό τό σπίτι
του μέ σκοπό νά μονάσει. Ὅμως ὁ
πατέρας του, τόν βρῆκε καί τόν
ἔφερε πίσω, ἀφοῦ ἦταν μικρός, ἤθε-
λε ἀκόμη πέντε χρόνια γιά νά ἐνη-
λικιωθεῖ.

Ὅταν ἐνηλικιώθηκε καί ὑπηρέ-
τησε τή στρατιωτική του θητεία,
ἐκάρη μοναχός στήν Ἱερά Μονή Βε-
λανιδιᾶς Καλαμάτας στίς 23 Ἰουλίου
1924 καί πῆρε τό ὄνομα Ἰωήλ. Δύο
μῆνες ἀργότερα χειροτονήθηκε διά-
κονος. Στό μεταξύ πῆρε τό πτυχίο
τῆς Θεολογικῆς Σχολῆς Ἀθηνῶν καί
διορίστηκε καθηγητής Θεολογίας
στό Σχολαρχεῖο (Γυμνάσιο) Μεθώ-
νης. Ἐκεῖ ἀναδείχτηκε σέ σπουδαῖο
δάσκαλο. Ἐκεῖνο πού τόν χαρα-
κτήριζε ἦταν ἡ συγκατάβασή του
πρός τούς μαθητές, στούς ὁποίους
μεταλαμπάδευε σημαντικά πνευ-
ματικά νοήματα μέ ἁπλοποιημένο
τρόπο. Τόν ἐλεύθερο χρόνο του, τόν

περνοῦσε στά ἐρημικά μοναστήρια
καί ἐξωκλήσια, γιά περισυλλογή καί
προσευχή. Μετά ἀπό τέσσερα χρό-
νια, στίς 6 Ἰανουαρίου τοῦ 1929, σέ
ἡλικία 28 ἐτῶν χειροτονήθηκε πρε-
σβύτερος.

Ἐπί δεκαπέντε χρόνια δίδασκε σέ
σχολεῖα τῆς Καλαμάτας, τῆς Με-
θώνης, τῆς Ἀρτεμισίας, ἀλλά καί τῆς
Καβάλας. Ὅμως, ἡ αὐστηρή νη-
στεία, ἡ σκληρή ἀσκητική του ζωή,
οἱ ἀγρυπνίες καί ἡ ἔντονη δρα-
στηριότητα ἔφθειραν τήν ὑγεία
του, γι’ αὐτό τό 1938 παραιτήθηκε
ἀπό τήν Ἐκπαίδευση. Ἀφοῦ ὑπη-
ρέτησε γιά ἕνα χρονικό διάστημα ὡς
Ἐφημέριος καί Ἱεροκήρυκας στόν
Ἱερό Ναό τοῦ ἁγίου Νικολάου
Πευκακίων στήν Ἀθήνα, ἐπέστρε-
ψε στήν Καλαμάτα, γιά νά μείνει
ἐκεῖ μέχρι τά τέλη τῆς ζωῆς του.

Ἀσκητικός καί ἀφιλοχρήματος
καθώς ἦταν, ποτέ δέν τόν ἔθελξαν
τά ὑλικά ἀγαθά. Ἡ μοναχική ἀρε-
τή τῆς ἀκτημοσύνης ἦταν νόμος
ἀπαράβατος γιά τόν π. Ἰωήλ. Ἀπό
τά χρήματα πού ἔπαιρνε ἀπό τή μι-
κρή σύνταξή του, κρατοῦσε ἐλάχι-
στα γιά τό λιτό βίο του καί τά ὑπό-
λοιπα τά μοίραζε στούς ἐνδεεῖς ἤ
τά χρησιμοποιοῦσε γιά τήν ἐκτύ-
πωση τῶν βιβλίων του. Παρά τό γε-
γονός ὅτι ὑπῆρξε ἡ πρώτη ἱερατι-
κή προσωπικότητα στή Μητρόπο-
λη τῆς Μεσσηνίας μέ πανελλήνια
φήμη, ἐντούτοις παρέμεινε ταπεινός,
μακριά ἀπό θορύβους καί διαφη-

ΜΟΡΦΕΣ
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μίσεις. Ποτέ δέν ἐπεδίωξε νά κα-
ταλάβει ἐπισκοπική ἕδρα. Ἔλεγε ὅτι
ἡ Ἐκκλησία δέν ἔχει ἀνάγκη μόνο
ἀπό στρατηγούς, ἀλλά καί ἀπό κα-
τώτερους ἀξιωματικούς.

Τό 1960 κάποιες εὐλαβεῖς κοπέ-
λες (τέκνα του πνευματικά) ζήτησαν
νά μονάσουν. Ἔτσι, ὁ π. Ἰωήλ ἀπο-
φάσισε νά ἱδρύσει Ἡσυχαστήριο,
κατά τό πρότυπο τῆς μακραίωνης
παράδοσης τοῦ Ὀρθόδοξου Μονα-
χισμοῦ. Χρήματα δέν ὑπῆρχαν,
ἀλλά οὔτε θεώρησε σωστό νά δια-
κόψει τήν ἔκδοση τῶν ὑπομνημα-
τισμῶν του στήν Παλαιά Διαθήκη,
χάριν τῆς ἀνοικοδόμησης τῆς
Μονῆς.  Ἔτσι, τό 1962 μέ χρήματα
τῶν ἐνδιαφερομένων ὑποψηφίων
μοναζουσῶν ἀγοράστηκε ἕνα κτῆμα
ἔξω ἀπό τήν Καλαμάτα, κοντά
στήν κοινότητα Φαρῶν. Στίς 24 Ἰου-
λίου 1962 τέθηκε ὁ θεμέλιος λίθος.
Στά λίγα κελλιά πού δημιουργήθη-
καν, ἐγκαταστάθηκαν τή χρονιά
ἐκείνη οἱ πρῶτες ἀδελφές. Ἦταν οἱ
ὁσιότατες μοναχές Πελαγία, πού
ἐκτελοῦσε χρέη Ἡγουμένης, καί Χρι-
στονύμφη. Ὁ κτήτορας τῆς Μονῆς
π. Ἰωήλ προβληματίστηκε ἔντονα
ἐπ’ ὀνόματι ποιοῦ ἁγίου νά ἀφιε-
ρώσει τό Ἡσυχαστήριο. Τοῦ πρό-
τειναν νά τό ἀφιερώσει στόν προ-
φήτη Ἰωήλ. Ἐνῷ ἀρχικά διαφω-
νοῦσε, τελικά πείστηκε, διότι τό
ὄνομα τοῦ Προφήτη θά ἐπεσκίαζε
τό δικό του.

Ὁ ἀείμνηστος π. Ἰωήλ Γιαννα-

κόπουλος ἦταν ἄνθρωπος μέ πλα-
τιά μόρφωση - θεολογική, φιλοσο-
φική, ἐγκυκλοπαιδική - καί κριτικό
μυαλό. Ἄριστος ἀπολογητής τῶν
δογματικῶν ἀληθειῶν καί τῆς πα-
ραδόσεως τῆς Ὀρθόδοξου Πίστεως,
δόκιμος ἑρμηνευτής, συγγραφέας γό-
νιμος καί ἀρκετά παραγωγικός.
Ἀναδείχθηκε σ’ ἕνα ἀπό τούς πο-
λυγραφότερους Ἕλληνες κληρι-
κούς. Συνολικά τά βιβλία τοῦ ὑπερ-
βαίνουν τά σαράντα. Στή συγγρα-
φική του ἐργασία τόν εἶχε βοηθή-
σει πολύ καί ἡ γλωσσομάθειά του.
Μόνος του, μέ προσωπική μελέτη,
εἶχε μάθει καλά τή γερμανική, τή
γαλλική, τήν ἀγγλική, τήν ἑβραϊκή
καί τή λατινική γλῶσσα.

Μεγάλο μέρος στό συγγραφικό
του ἔργο κατέχουν τά ἀπολογητι-
κά καί ἀντιαιρετικά ἔργα. Μεγαλύ-
τερο, ὡστόσο, καί οὐσιαστικότερο
εἶναι τό ἑρμηνευτικό του ἔργο.
Ἑρμήνευσε τά τέσσερα Εὐαγγέλια,
τίς Πράξεις τῶν Ἀποστόλων καί τήν
Ἀποκάλυψη. Ἐκεῖνο βέβαια πού
τόν ἐπέβαλε στή συνείδηση τοῦ
ἐκκλησιαστικοῦ πληρώματος ἦταν
ὁ ἑρμηνευτικός ὑπομνηματισμός
πού ἔκανε καί στά 49 βιβλία τῆς
Παλαιᾶς Διαθήκης. Οἱ 26 τόμοι μέ
τίς ἑπτά χιλιάδες σελίδες εἶναι
ἕνας καταπληκτικός ἆθλος. Γιά τό
ἔργο του αὐτό δέχτηκε τά συγχα-
ρητήρια καί τίς εὐλογίες τοῦ Οἰκου-
μενικοῦ Πατριαρχείου, τῆς Ἐκκλη-
σίας τῆς Ἑλλάδος καί βραβεύτηκε
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ἀπό τήν Ἀκαδημία Ἀθηνῶν. Στή
βράβευση (31 Δεκεμβρίου 1965) δέν
ἤθελε νά πάει, γιά νά ἀποφύγει τή
ματαιοδοξία, ἀλλά στό ἐπιχείρημα
τοῦ μαθητῆ του, Ἀρχιμανδρίτη τότε,
Μελέτιου Καλαμαρᾶ ὅτι θά πολε-
μηθεῖ ἀπό τό πάθος τῆς κενοδοξίας,
ἄν δέν πάει, ἀποφάσισε νά ταπει-
νωθεῖ καί νά παραστεῖ.

Ὁ π. Ἰωήλ ἦταν ἕνας ἀληθινός
πνευματικός ὁδηγός. Ἤξερε νά
πλησιάζει τόν καθένα καί νά δια-
λέγεται μέ τό διανοούμενο τό ἴδιο
ἄνετα καί φυσικά, ὅπως καί μέ τήν
ἁπλῆ γυναῖκα τοῦ λαοῦ. Ὡς λει-
τουργός ἦταν ἄριστος, μέ τήν ὑπο-
δειγματική Θεία Λειτουργία πού τε-
λοῦσε καί τήν τάξη καί τήν εὐπρέ-
πεια πού ἐπέβαλλε.

Μεγάλο σέ ἔκταση καί σημαντι-
κό σέ πνευματικό βάθος ἦταν τό
ἐξομολογητικό του ἔργο. Τό κήρυγμά
του ἁπλό, ζωντανό, χωρίς πομπώ-
δεις ἐκφράσεις, μέ παραδείγματα
ἀπό τή ζωή, χριστοκεντρικό καί
ἁγιογραφικό, οἰκοδομοῦσε τήν ψυχή
καί τήν στήριζε πνευματικά. Γενι-
κά, ὁ μακαριστός Γέρων Ἰωήλ δέν
ἦταν μόνο ἕνας διακεκριμένος θε-
ολόγος καί φωτισμένος κληρικός,
ἀλλά καί μία ζωντανή πνευματική
προσωπικότητα. Μία ἀναγεννημέ-
νη ὕπαρξη καί μία μεγάλη καρδιά.
Ἕνας Ὀρθόδοξος μαχητής πού
ἀγωνιζόταν πάνοπλος στήν πρώτη
γραμμή τῆς Ἐκκλησίας. Παράδειγ-
μα ὁλοκληρωμένου ἀνθρώπου καί

κληρικοῦ.
Ἡ ἐξαντλητική ἐργασία του ὡς

Ἱεροκήρυκα καί Ἐξομολόγου, ἡ
καθημερινή μελέτη καί συγγραφή
μαζί μέ τήν αὐστηρή ἀσκητική ζωή,
κλόνισαν τήν ἤδη βεβαρημένη ὑγεία
του. Ὑπέστη πνευμονικό οἴδημα καί
ἔμφραγμα μυοκαρδίου. Παρά τήν
κρίσιμη κατάστασή του ὁ π. Ἰωήλ
ἦταν ἤρεμος καί συνεχῶς ψέλλιζε:
“Δόξα Σοι ὁ Θεός, δόξα Σοι ὁ Θεός!”.

Τό πρωί τῆς 23ης Δεκεμβρίου τοῦ
1966, ἀφοῦ διάβασε μόνος του τίς
εὐχές τῆς Θείας Μεταλήψεως καί
κοινώνησε τῶν Ἀχράντων Μυστη-
ρίων, εἰρηνικός, γαλήνιος παρέδω-
σε τό πνεῦμα του στά χέρια τοῦ
Κυρίου, τοῦ ὁποίου πιστός καί
ἀφοσιωμένος λειτουργός ὑπῆρξε σ’
ὅλη του τή ζωή. Ἡ κηδεία του ἔγι-
νε τήν ἄλλη ἡμέρα, παραμονή τῶν
Χριστουγέννων, μέ κάθε ἐπισημό-
τητα, χοροστατοῦντος τοῦ Σεβα-
σμιωτάτου Μητροπολίτου Μεσση-
νίας κ. Χρυσοστόμου, μέ τή συμ-
μετοχή πολλῶν κληρικῶν καί πλή-
θους πιστῶν. Μέ πόνο ψυχῆς, μέ
δάκρυα στά μάτια, ὁ ὀρθόδοξος
λαός τῆς Καλαμάτας τόν συνόδευ-
σε στήν τελευταία του κατοικία καί
ἀποχαιρέτισε τόν πνευματικό του
πατέρα. Τό σεπτό σκήνωμά του
ἀναπαύεται δίπλα ἀπό τό Καθο-
λικό τοῦ Ἡσυχαστηρίου πού ἵδρυ-
σε, προσδοκώντας, ὅπως ἀναγρά-
φεται στόν τάφο του, «Ἀνάστασιν
νεκρῶν»!

ΜΟΡΦΕΣ
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� Χωρίς σταυρό, κανείς δέν πάει στόν
Παράδεισο. Ὅμως, τό σταυρό μας
πρέπει νά τό σηκώνουμε καί ὄχι νά
τό σέρνουμε! Γιά νά σηκώσεις τό
σταυρό σου, πρέπει νά δεῖς τό
θέμα πού σέ ἀπασχολεῖ, πνευμα-
τικά σωστά. Τότε ὁ σταυρός εἶναι
«ἐλαφρός καί χρηστός».

� Νά ἔχετε διαφάνεια. Νά εἶστε εἰλι-
κρινεῖς. Πέρα γιά πέρα. Τό ναί νά
εἶναι ναί. Καί τό ὄχι, ὄχι. Μή
ξεχνᾶτε ποτέ τοῦτο:  Ὅ,τι ἔχετε
στήν καρδιά, δέν ὑποχρεοῦστε νά
τό ἔχετε καί στά χείλη. Μά, ὅτι ἔχε-
τε στά χείλη, εἶναι ἀπαραίτητο νά
τό ἔχετε καί στήν καρδιά.

� Δέν ὑπάρχει μεγάλη καί μικρή
ἁμαρτία. Μικρή ἤ μεγάλη, ἡ ἁμαρ-
τία εἶναι πάντοτε ἁμαρτία. Οἱ
πολλές μικρές ἁμαρτίες μᾶς κάνουν
μεγαλύτερο κακό ἀπό ὅτι μία με-
γάλη, γιατί οἱ μικρές περνοῦν
ἀπαρατήρητες καί ἔτσι δέν φρον-
τίζουμε νά τίς διορθώσουμε. Ἡ με-
γάλη ἁμαρτία «ἐνώπιόν μού ἐστι
διά παντός».

� Ὁ Χριστιανός δέν εἶναι καρπαζο-
εισπράκτορας. Ὅταν σᾶς ἀδικοῦν,
ἔχετε δικαίωμα νά ζητᾶτε δικαιο-
σύνη. Μά εἴτε τήν βρίσκετε εἴτε ὄχι,
ὀφείλετε νά ἔχετε ἀγάπη καί νά
συγχωρεῖτε. Γιατί τό τέλειο εἶναι ἡ
ἀγάπη. Ὁ Κύριος μία φορά ζήτη-
σε, ἀδικούμενος, δικαιοσύνη, γιά νά
τήν ἁγιάσει. «Εἰ κακῶς ἐλάλησα,

μαρτύρησον περί τοῦ κακοῦ, εἰ δέ
καλῶς, τί μέ δέρεις»;

� Τόν ἀδελφό σου, θά τόν βοηθήσει
καί θά τόν φωτίσει μόνο τό πα-
ράδειγμά σου, δηλαδή ἡ συνέπεια
λόγων καί ἔργων.

� Νά μήν ὑπερηφανεύεστε, ὅταν σᾶς
ἐπαινοῦν. Καί νά μή πικραίνεστε,
ὅταν σᾶς κατηγοροῦν. Νά σᾶς
ἐνδιαφέρει μόνο τί γνώμη ἔχει ὁ
Θεός, «ὁ ἐτάζων καρδίας καί νε-
φρούς». Οἱ ἄνθρωποι δέν γνωρί-
ζουν τήν ἀλήθεια.

� Χωρίς ταπείνωση, ὁ ἄνθρωπος δέν
βλέπει Θεοῦ πρόσωπο. Ταπείνωση
γιά τό σῶμα εἶναι ἡ νηστεία, ἡ
ἀγρυπνία, ἡ σκληραγωγία καί γε-
νικῶς ἡ ἄσκηση. Ταπείνωση γιά τήν
ψυχή εἶναι ἡ ἀφάνεια. Ἄσκηση λοι-
πόν καί ἀφάνεια. Νά, τά μέσα πού
κρατοῦν σέ ταπείνωση καί τό
σῶμα καί τήν ψυχή. 

� Κοιτάζουμε τί εἶπαν καί τί ἔγραψαν
οἱ Πατέρες καί ὄχι τό πῶς ἔζησαν.
Ἀντί νά κάνουμε σχόλια στά κεί-
μενα τῶν Πατέρων, θά ἔπρεπε κα-
λύτερα νά ἀντιγράφουμε τή ζωή
τους.

� Δύναμη δέν εἶναι μόνο νά ἀνα-
πτύσσεις τίς δυνάμεις σου, ἀλλά
καί τό νά τίς συγκρατεῖς, ὅποτε
πρέπει. Ἀλλιώτικα μοιάζεις μέ
αὐτοκίνητο χωρίς φρένα. Αὐτό
ὅμως δέν εἶναι δύναμη, ἀλλά ἀδυ-
ναμία.
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«Καλοκαίρι...». «Διακοπές, ξεκούρα-
ση, ἀνανέωση…». «Νά πάρουμε δυνάμεις
γιά τή νέα χρονιά πού ἀκολουθεῖ…».
Αὐτές οἱ κουβέντες ἀκούγονταν παντοῦ
τόν Ἰούνιο, ὅταν ἔκλειναν τά σχολεῖα.
Ὅλοι ἀναφέρονταν στήν ξεκούραση
τοῦ σώματος, στήν ἀνανέωση τῆς ἐμφά-
νισής τους. Συζητοῦσαν γιά τά ταξίδια
πού εἶχαν ὀργανώσει, γιά τίς ἐκδρομές
στήν παραλία, γιά τίς ἀτέλειωτες ὧρες
ὕπνου. Αὐτό θά πεῖ καλοκαίρι!

Ἐμένα ὅμως ἡ λέξη ‘ἀνανέωση’
ἀλλοῦ μέ πηγαίνει. Τήν ἔχω συνδέσει μέ
κάτι ἐσωτερικό. Ξεκούραση καί ἀνανέ-
ωση τῆς ψυχῆς μου. Τώρα, πού θά ἔχω
περισσότερο χρόνο, νά κάνω πράγματα
πού δέν προλάβαινα νά κάνω, ὅταν εἶχα
σχολεῖο. Νά διαβάζω βιβλία, νά βλέπω
πιό συχνά τίς παρέες μου καί νά συ-
ζητᾶμε. Τώρα θά μοῦ πεῖς, ὅλη τή χρο-
νιά διάβαζες καί τίς παρέες σου τίς ἔβλε-
πες κάθε μέρα στό σχολεῖο καί στά
φροντιστήρια. Δέν εἶναι τό ἴδιο. Τώρα θά
διαβάζω βιβλία πού θά μοῦ διδάσκουν
ἄλλα πράγματα, ἀξίες ζωῆς. Καί οἱ συ-
ζητήσεις μου δέν θά ἀφοροῦν μία δύ-
σκολη ἄσκηση στά μαθηματικά ἤ τήν
ἀνάλυση ἑνός ποιήματος στή Λογοτεχνία.
Θά μιλᾶμε γιά τούς στόχους μας, τούς
πνευματικούς μας στόχους καί τό πῶς
θά ἀνέβουμε τά σκαλοπάτια στήν κλί-
μακα τῶν ἀρετῶν.

Εἶναι καί ἡ Κατασκήνωση. Ἐκεῖ πάν-
τοτε δουλεύουμε σέ συγκεκριμένους
στόχους. Ἀλλά πάντοτε θέτουμε καί και-
νούργιους, ὁ καθένας αὐτούς πού χρει-
άζεται γιά τήν καλυτέρευση τοῦ ἑαυτοῦ

του ὡς
ἀγωνιζό-
μ ε ν ο υ
Χριστ ια-
νοῦ. Παίρνου-
με ἀ πο φάσεις
γιά τά ἐλατ τώματα
πού θά ἐξαλείψουμε ἀπό
τό χαρακτῆρα μας καί τούς ἀγῶνες πού
θά ἀναλάβουμε. Ἔχω τόσα πολλά νά
κάνω αὐτό τό καλοκαίρι… Νά ’ταν πιό
μεγάλες αὐτές οἱ διακοπές…

Καί τελείωσαν οἱ διακοπές! Εἶναι Σε-
πτέμβρης καί ἐπιστρέφω στή ρουτίνα
μου: σχολεῖο, φροντιστήρια, διάβασμα καί
πάλι ἀπ’ τήν ἀρχή… Κάτι ὅμως εἶναι δια-
φορετικό. Κάποιοι καινούργιοι στόχοι
δουλεύονται μέσα μου. Ἀνανεώθηκα
λοιπόν! Ἔθεσα καινούργιους στόχους! Νά
μήν τούς παρατήσω μόνο. Νά μήν ἀπορ-
ροφηθῶ ἀπό τά καθημερινά καί νά βάλω
σέ δεύτερη μοῖρα τίς ἀποφάσεις μου...
Δέν μπορεῖ, θά ἀγωνιστῶ! Θά ἀρχίσει καί
τό Κατηχητικό σέ λίγες βδομάδες καί θά
μέ βοηθήσει στόν ἀγῶνα μου.

Δόξα τῷ Θεῷ! Ἄλλο ἕνα καλοκαίρι
πέρασε καί ἡ ξεκούραση καί ἡ ἀνανέω-
ση ἐπῆλθαν ὅπως ἀκριβῶς τίς ἤθελα:
ἐσωτερικά! Πῆρε δυνάμεις ἡ ψυχή γιά νά
ἀρχίσει καί νά πορευθεῖ στή νέα χρονιά.

Ἐμπρός λοιπόν! Ὅσο θέλουμε τήν ἐπι-
τυχία στά μαθήματα, θέλουμε καί τήν
ἐπιτυχία στήν πνευματική ζωή. Μέχρι τό
ἄλλο καλοκαίρι νά εἴμαστε περήφανοι
πού πετύχαμε τούς στόχους μας καί
ἀποφασισμένοι νά ὑλοποιήσουμε τούς
ἑπόμενους.

ΜΑΣ ΦΙΛΟΥΣ
ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΜΙΚΡΟΥΣ
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